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DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale;

indirizzo:
Citta:

nella Persona di;

CITTA’ DI TORINO - DIREZIONE SERVIZI TECNICI PER
L’EDILIZIA PUBBLICA

Piazza S. Giovanni, 5

Torino (TO)

Nome e Cognome:
Qualifica:
Responsabile dei Lavori

SERGIO BRERO
INGEGNERE- DIRETTORE SERVIZI TECNICI

Nome & Cognome:

EUGENIO BARBIRATO

Qualifica: INGEGNERE-RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO
indirizzo: Servizio Infrastrutture per il Commercio e io Sport
Corso Ferrucci, 122
Citta: Torino (TO)
Progettisti:
Nome e Cognome:; Gennaro SAVARESE
Qualifica: Ingegnere

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Maurizio PALMISANO
Architetto

Servirio Infrastrutture per il Commercio e lo Sport
Corso Ferrucci, 122

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

VINCENZO ORLANDO

ARCHITETTO

Servizio Infrastrutture per il Commercio e lo Sport
Corso Ferrucci, 122

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

Direttore tecnico di cantiere




Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:

Partita [.V.A.:

Tipo di attivita:
Qggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:;
Iscrizione INAIL:
iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavero:
RSPP:

RLS:

Lavoratori;

Identificazione imprese subappaltatrici e lavoratori autonomi

Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:

Partita LV.A.:

Tipo di attivita:
Oggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:
Iscrizione INAIL:
Iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavoro:
RSPP:

RLS:

Lavoratori:

Azienda — Ragicne sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax:

Partita |. V. A

Tipo di attivita:
Oggetto del contratto:
Iscrizione CCIAA:
Iscrizione INPS:
Iscrizione INAIL:
Iscrizione Cassa Edile:
Datore di Lavoro:
RSPP:

RLS:

Lavoratori;

Azienda — Ragione sociale:
Sede legale:

Telefono — Fax;

Partita |V A

Tipo di attivita:

Oggetto del contratto:




Telefoni ed Indirizzi Utili

Carabinieri tel. 112
Polizia tel. 113
Vigili det fuoco tel. 115
Vigili Urbani tel.

Pronto soccorse tel. 118

Certificati Imprese

A scopo preventivo e per le esigenze normative le imprese che operano in cantiere dovranno mettere a disposiziene del committente ¢

cu

stodire presso ghi utfici di cantiere la seguente documentazionc:

copia iscrizione alla C.C.IAA ;

certificati regolarits contributiva INPS;

certificati iscrizione Cassa Edile;

copia del registro infortuni;

copia del libro matricola dei dipendenti;

piano operativo di sicurezza corredato dagli eventuali aggiornamenti,

Inolire, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazionc:

libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non manuale di portata superiore a 200 kg.;

copia di denuncia di instaliazione per gli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg.;

verifica trimestrale delle funi e delle catene riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di solievamento;

verifica annuale degli apparccchi di sollevamento non manuaii di portata superiore & 200 kg.;

dichiarazione di stabilitd degli impianti di betonaggio;

copia di autorizzazione ministeriale ¢ rclazione tecnica per i ponteggi metallici fissi;

disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile di canticre per ponteggi montati secondo schemi tipo;

progetto def ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abilitato per ponteggi difformi da schemi tipo o per altezze superiori a 20 m;
dichiaraziene di conformitd Legge 46/90 per impianto clettrico di cantiere;

segnalazione ali'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati a meno di 5 metri dalle linee elettriche stesse.

Certificati Lavoratori

A scopo preventivo e per le esigenze normative va tenuta presso gli uffici del cantiere la seguente documentazione:

registro detle visite mediche periodiche;
certificati di idoneita per lavoratori minorenni;
tesserini di vaccinazione antitetanica.



Servizi logistici ed igienico assistenziali

[ servizi igienico - assistenziali sono locali, nei quali le maestranze possono usufruire di servizi igienici, locali per lavarsi, per
ricambio vestiti e per consumare i pasti.

Le maestranze presenti nei cantierf oggetto del presente appatto utilizzeranno 1 locali messi a disposizione della committenza, ad
uso servizi igienici e locale per consumazione pasti, direttamente ricavati negli edifici dove si svolgono le lavorazioni, mentre
utilizzeranno la baracca di canticre come spogliatoio e deposito attrezzi.

Box di cantiere

WNei cantieri verrd installato un prefabbricato da adibire a spogliatoio/deposito attrezzi. La baracca sard in lamicra zincata delle
dimensioni cm 240x450x240 fomita in opera su piazzola in cls. Tale locale sard adeguatamente illuminato ed aerato, nonché
isolato termicamente dall'esterno. Dovra inoltre essere ben isolalo dal terreno sottostante per evitare il ristagno d'acqua e rispettare
i requisiti normativi necessari per tale luogo lavorativo.

|Assistenza Sanitaria e Pronto Soccorso

Tutti i lavoratori operanti in canticre dovranno essere dichiarati idonei a seguito degli accertamenti periodici previsti dalla
normativa vigente sull’ igiene del lavoro. Tl nominativo del medico competente dovra essere indicato nel POS.

Ai sensi del DLgs 626/94, in cantiere dovrannoe essere presenti un adeguate n.° di personc abilitate al Primo Soccorso. Prima dell’
inizio dei lavori verrd presentata al CSE e alla D.L. copia deli'attestato di partecipazione al corso di abilitazione. 1 servizi sanitari
sono definiti daile attrezzature ¢ dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in canticre: cassetta di pronto soccorse,
pacchetto di medicazione, camera di medicazione.

Per interventi relativamente modesti, nel cantiere dovra esserc conservata in luogo facilmente acoessibile ed individuabile dalla
corretta segnaletica, una cassetta di Pronto Soccorso contente 1a seguente dotazionc minima, ai sensi detl'All.to 11 del D.M. 15
luglio 2003 n.°338:

- Guanti sterili monouso (5 paia).

- Visiera paraschizzi.

- Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di jodio da 1 litro (1).

- Flaconi di soluzione fisiologica { sodio cloruro - 0, 9%} da 500 ml {3).

- Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10).

- Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2}.

- Teli sterili monouso (2).

- Pinzette da medicazione sterili monouso (2).

- Confezione di rete elastica di misura media (1).

- Confezione di cotone idrofilo (1).

- Confezioni di cerotti di varie misure pronti ail'uso (2).

- Roteli di cerotto alto em. 2,5 (2).

- Un paio di forbici.

- Lacci emostatici {3).

* Ghiaccio pronte uso {duc confezioni).

- Sacchetti monouso per la raccoita di rifiuti sanitari (2).

- Termometro.

* Apparecchio per la misuravzione della pressione arteriosa.

Tale cassctta dovra essere utilizzabile da tutte le Imprese le quali devone esserc messe a conoscenza della posizione. E'
responsabilita dell'impresa fornitrice della cassetta (nella persona del datore di lavoro o degli addetti al pronto soccorso) la
corretta verifica dei contenuti delia stessa e ['acquisto periodico dei prodotti mancanti.

Sard inoltre cura del datore di lavore fornire ai lavoratori un mezzo di comunicazione adatto ad attivarc il sistcma di emergenza
del SSN.

L'appaltatore, entro dieci giorni dall'aggiudicazione dei lavori, deve far pervenire al coordinatore per 'esecuzione dei iavori il nominative
del medico competente ¢ deve allegare al presente piano I'anagrafica completa del predetto medico, il cul nominativo e recapito
telefonico deve essere tenuto sempre a disposizione dei lavoratori.

Al sensi del DLgs 626/94 il datore di tavoro sottoporra il PSC al medico competente, il quale dovra visitare il cantiere come fusgo
di favoro almeno una volta, in quanto I lavori durerenno per pit di sei mesi.

[Misure da attuare in caso di infortunio

In caso di infortunio il Direttore di Cantiere dovra immediatamente comunicare al Servizio Personale

dell'Tmpresa, il luogo, Ja data, l'ora, le persone coinvolte, le cause del? infortunio e gii eventuali testimoni.

Inoltre provvedera ad emettere in duplice copia la "richiesta di visita medica” contenente tra le altre

cose il C.F. dell' Impresa ¢ accompagnera l'infortunato all 'ambulatorio INAIL o al pit vicine Pronto Soccorso, verificando
l'esattezza delle dichiarazioni fornite. :

Se I'infortunio proveca una inabilitd temporanea al lavoro superiore a tre giorni, i Servizio Personale
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allaccio, a partire dalla quale le imprese stessa si assumeranno ogni onere e responsabilitd.

In basc all'Art. 11 del DPR 164/56 , non potranno essere effettuate lavorazioni a meno di 5 m. dalle linee aeree, a mcno che
non venga approntata una protezione di tali linee, in accordo con 'Ente gestore che dovra csscre avvisato.

Il personale di cantiere dovra attenersi alle seguenti indicazioni:

- Non intervenire su impianti o parti di impianto sotto tensione.

- Segnalare tempestivamente al Responsabile di cantiere ogni anomalia dell” impianto.

- Non riparare o sostituire di propria iniziativa parti dell’ impianto.

- Mantenere in buono stato ¢ ordinatamente i conduttori elettrici (cavi, prolunghe, ecc.).

- Utifizzare per gli allacciamenti di macchine o quadri le apposite prese a spina.

- Allacciare le macchine o gli utensili solamente ad interruttore di manovra e interruttore & monte della presa in
posizione di "aperto”,

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Appena ullimati 1 {avori di movimento terra, dovrd iniziarsi la realizzazione dellimpianto di messa a terra per il cantiere, che
dovra essere unico ¢ realizzato e mantenuto da ditta qualificata {ai scnsi della Legge 46/90), la quale redigera la dichiarazione di
conformita che sara conservata in cantiere.

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contalti indiretti: a tale scopo si costruira
I'impianto coordinandelo con ie protezioni attive presenti (interruttort e/o dispositivi differenziali} rcalizzando, in questo modo, il
sistema in grado di offrire il maggior grado di sicurezza possibile.

L'impianto di messa a terra, inoltre, dovra essere realizzato ad anello chiuso, per conservare I'equipotenzialita delle masse, anche
in caso di laglio accidentale di un conduttore di terva.

Qualora sul canticre si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, allora
Iimpianto di messa a terra dovra, olire ad essere unico per l'intero cantiere. anche essere collegato al dispersore delle scariche
atmosferiche.

Nel distinguere quelie che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitane di essere collegate all'impianto di protezione
dalle scariche atmosieriche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito
secondoe le vigenti nerme CEI 81-1.

Misure generali di sicurezza nel caso di demolizioni

Prima dell'inizio di lavori di demolizione & fatto obbligo di procedere alla verifica delle condizioni di conservazione ¢ di stabilita
deile varie strutture da demolire. In relazione al risultato di tale verifica devono essere eseguite le opere di rafforzamento ¢ di
puntellamento necessarie ad evitare che, durante la demolizione, si verifichino crolli imprevedibiis,

I lavori di demolizione devono procedere con cautela e con ordine dall'alte verso il basso e deveno essere condotti in maniera da
non pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di collcgamento e di quelle eventuali adiacenti ricorrendo, ove cccorra, al
loro preventivo puntellamento. )

La successione dei lavori, quando si tratti di importanti ed estese demolizioni, deve risultare da apposito programma il quale deve
essere firmato dallimprenditore ¢ dal dipendente direttore dei lavori, ove esista, e deve esscre tenuto a disposizione degli ispettori
del lavoro.

Il materiale di demolizione non va gettato, ma trasportato alle PP.DD..

Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dali'alto

Per le lavorazioni che verranno cscguite ad altezze superiori 2 m 2 e che comportino la possibilita di cadute dall'alto, devranno essere

introdotte adeguate protczioni collettive, in primo luogo i parapetii.

11 parapetto, rcalizzato a norma, dovrd avere le seguenti caratteristiche

a) il materialc con cui sara realizzato dovra essere rigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

b) la sua alterza utile dovra essere di almeno un metro;

¢) dovra essere realizzato con almeno duc correnti, di cul quello intermedio posto a circa meta distanza fra quello superiore ed il
calpestio;

d) dovra essere dotato di "tavola fermapiede”, vale a dire di una fascia continua poggiata sul calpestio e di altezza pari almeno a 15 cmy;

e} dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo sforzo cui pud essere
assoggcttato, tenuto conto delle condizioni ambientali ¢ della sua specifica funzione.

Quando non sia possibile realizzare forme di protezione collettiva, dovranno obbligatoriamente utilizzarsi cinture di sicurezza.

Misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione

Nelle lavorazioni in cui esistano pericoli specifici di incendio:

- & vietato fumare;

- & vietato usare apparecchi a fiamma libera e manipolare materiali incandescenti, a meno che non siano adottate idonce misure di
sicurezza;

- devono esserc predisposti merzzi di estinzione idonel in rapporto alle particolari condizieni in cui possono essere usati, in essi
compresi gli apparecchi estintori portatili di primo intervento; detti mezzi deveno essere mantenuti in efficienza e controliati
almeno una volia ogni sel mesi da personale esperto;

- deve essere assicurato, in caso di necessitd, I'agevole e rapido aflontanamento dei lavoratort dai luoghi

pericolosi.
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- Definire le medalita’ di gestione dell'emergenza;
- Sorvegliare sulla cfficienza del presidi antincendio;
- Intervenire sulla base delle istruzion: di Piano e della formazione ricevuta;

E' comungue neeessario ¢he chiunque rilevi situazioni di pericolo deve:

- Intervenire tempestivamente con i mezzi a disposizione se si tratta di persoanle addestrato;

- Segnalarc immediatamente I'evento al Responsabile, se si tratta di personale non addestrato o che reputa di
non poter intervenire efficacemente.

In caso di segnalazione di evacuazione, si dovri:

- Staccare la corrente elettrica;

- Spegnere tuiti imezzi operativi dopo averli portati in zona sicura;

- 1n ¢aso di ambienti e/o locali, chiudere porte e finestre, accerfandosi che nessuno resti intrappolato e dirigersi verso la zona di
Ritrovo utilizzando le uscite di emergenza.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento /o di eventuali significative modifiche apportate, il datore di
lavoro di clascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul
contenuto del piano e raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potrd formulare (Art. 14 DLgs.
494/96).

Almeno dieci giorni prima dell'inizio dei lavori, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice, mette a disposizione dei
rappresentanti per la sicurerza una copia del PSC e del POS integrativo (Art. 12 DLgs.454/96).

Disposizioni relative alla formazione e informazione dei lavoratori

It datore di lavoro provvede affinché ogni addetto di cantiere riceva la formazione, linformazione sul rischi specifici legati
all'attivita svolta nel cantiere in oggetto e I'aggiornamento in materia di sicurezza sul lavoro, ai sensi degli Artt. 21 e 22 del DLgs
626/94. Inoltre avra cura che la stessa cosa venga cffettuata dallie eventuali proprie imprese sub-appaltatrici.

Prima dell'effettivo inserimento nell' attivita produttiva, ogni lavoratore ricevera dal Direttore di cantiere le attrezzature
indispensabili per una correfta protezione contro i rischi di infortunio (se necessario anche gli strumenti di tavoro specifici alla
mansione da svolgere) e verrd informato e formato sul corretto utilizzo di tali attrezzature.

1l Lavoratore firmera sull'apposita scheda 'avvenuta ricezione del materiale che dovrd mantenere in buono stato. La scheda
controfirmata dal Direttore di cantiere. sara conservata presso I'ufficie di cantiere, mentre una copia al termine dei lavori. verra
trasmessa al Scrvizio Personale dell'Azienda che la archiviera nella cartella personale del dipendente.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

I datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmette il proprio Piano Operative al coordinatore per la sicurezza in fase di
esecuzione con ragionevole anlicipo rispetto all'inizio dei rispettivi lavori, al fine di consentirgli la verifica della congruita degli
stessi con il Piano di Sicurczza ¢ di Coerdinamento.

11 coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterrd necessario, che essi vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza ¢ Coordinamento; ove i suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano una migliore sicurezza del cantiere,
potra, altresi, decidere di adottarli modificando il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezxi per la fornitura di materiali, la cui frequenra ¢ quantita
& peraltro variabile anche secondo lo stato di evoiuzione dell'opera, la ditta appaltatrice procederd a redigere un programma deghi
accessi, correlato al programma dei favori. In funzione di tale programma, al cui aggiomamento saranno chiamati a collaborare
con tempestivitad i datori di lavoro delle varie imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguate aree di carice € scarico nel
cantiere, ¢ personale a terra per guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

tZon__e di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra lavorazioni contemporanee.
Per il confezionamento di malte che per maggior parte saranne preconfezionate e trasportate in cantiere con appesite
autobetoniere, sara comunque predisposta una apposita postazione di lavoro. Per il confezionamento dei ferri di armatura. si
prevede l'utilizzo prevalente di ferro preconfezionato e quindi la necessita di accatastamento nell” apposito luogo di deposito. In
caso I'impresa intenda utilizzare una macchina piegaferri, dovra evidenziarne nel POS integrativo la collocazione di cantiere in
condizioni di sicurezza.

Inoltre, si & provveduto a tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori, molazze,



Vietato fumare.

Vietato fumare o usare fiamme libere.

Vietato ai pedoni.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Divieto di spegncre con acqua.

Autoveiceli non autorizzati

E' severamente proibito avvicinarsi aghi scavi

Vietato l'accesso & non addetti ai lavori
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Casco obbligatorio

Protezione udito

Calzature di sicurezza

Obbligo guanti protezione

Protezione corpo

Protezione viso

Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a
ciascuno

© EORBLIEATORD USARE | MEZZI D
PROTEXNE PERSONALE IN DOTAZIONE A CASCIND

Cartello
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un cerchio.

S

Comando: Abbassare
Verbale: ABBASSA
Gestuale: 1l braccio destro teso verse il basso, con la palma della mano destra rivelta verso il corpo, descrive
lentamente un cerchio.

Comando: Distanza verticale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.

Comando: Avanzare

Verbale: AVANTI

Gestuale: Entrambe le braccia sono ripicgaic, le palme delle mani rivolte all'indietro; gli avanbracei compiono
mivimenti lenti in direzione del corpo

Comando: Retrocedere

Verbale: INDIETRO

Gestuale: Entrambe lc braccia piegate, le palme delle mani rivolte in avanti; gli avambracci compiono movimenti
lenti che st allontanano dal corpo.

=

Comando: A destra

Verbale: A DESTRA

Gestuale: Il braccio destro, teso pilt 0 meno lungo l'orizzontale, con 1z palma detla mano destra rivolta verso il
basso, compie piccoli movimenti lenti nella direzione.

=

Comando: A sinistra

Verbale: A SINISTRA

Gestuale: 11 braccio sinistro, teso pitt 0 mene in orizzontale, con la palma della marno sinistra rivolta verso il basso,
compie piccoli movimenti lenti nella direzione.

Comando: Pericolo alt o arresto di emergenza
Verbale: ATTENZIONE
Gestuale: Entrambe le braccia tese verso I'alto; le palme delle mani rivolte in avanti.

Comando: Movimento rapido
Verbale: PRESTO
Gestuale: [ gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti sono effettuati con maggiore rapidita.

Comando: Movimento lento
Verbale: PIANO
Gestuale: 1 gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti sono effettuati melto lentamente.

2

Comandeo: Distanza orizzontale
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.

Logistica

Deposito attrezzature
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FASI LAVORATIVE

Autorimessa “Palazzo del Nuoto”

Rimozione di infissi di qualsiasi natura e di pareti di tamponamento in cartongesso e struttura in ferro,
in qualungue piano di fabbricato, comprese la discesa o la salita dei materiali, lo sgombro dei detriti, i
trasporto degli stessi alle discariche, compreso la rimozione e l'accatastamento dei vetri nel caso di
serramenti, computando le superfici prima della demolizione.

Rimozione elementi impropri e stuccature - Rimozione elementi impropri, quali casseri in polistirolo
dal soffitto cassettonato del livello -1 e =2 dell'autorimessa, tubature, grate, gronde, staffe, canaline
elettriche ecc..., inclusi oneri di protezione e consolidamento delle porzioni di intonaco circostanti, la
raccoita & lo sgombero del materiale di risulta dal piano di lavoro, la discesa al piano cortile, il carico a
mano e il trasporto alle pubbliche discariche come rifiuto speciale secondo le norme vigenti. Da
valutare sulla superficie effettivamente interessata dal fenomeno.

Carico a mano e trasporto alla pubblica discarica del materiale di risuita in un raggio di km 8, esclusi
eventuali oneri di smaltimento imposti dalle discariche

Preparazione di pavimentazione esistente, o bordo fosse di lavorazione, mediante scopatura,
sgrassatura e lavatura energica atta ad asportare quanto possa impedire un buon ancoraggio della
vernice alla pavimentazione (terra, grassi, ecc.). E' compreso nel prezzo ogni prestazione manuale o
meccanica, 'uso di macchinari (spazzatrice, idrolavatrice, ecc.) i prodotti sgrassanti, il carico e il
trasporto a discarica dei materiali di risulta e quant'altro occorra per dare i lavoro finito a perfetta
regola d'arte.

Pulizia di superfici in calcestruzzo, intonaco, mattoni, mediante I'uso di idrolavatrice alimentata
elettricamente,compreso tubi, raccordi, ugelli, canne acqua, ecc., ¢on la sola esciusione di eventuali
ponteggi Mediante getto d'acqua a forte pressione, fino a250 atm., per l'asportazione di sporco,
polvere e parti incoerenti.

Trattamento su calcestruzzo stagionato, anche danneggiato o deteriorato, mediante stesura a
spatola, di rivestimento cementizio autoadesivo, anche colorato, elastico e a basso spessore, con
caratteristiche meccaniche di resistenza alla compressione non inferiori a 40 MPa, alta resistenza
all'abrasione, adatto anche per uso esterno esposto a traffico veicolare, resistente ai cicli di gelo-
disgelo, applicato nel rispetto delle specifiche del prodotto e di uno spessore non inferiore a 1,5 mm,
esclusa l'eventuale pulitura e preparazione della superficie su pavimenti.

La lavorazione da effettuare nell’autorimessa interrata e nella zona esterna asfaltata a livello +0,00
del Palazzo del Nuoto,consiste nella segnaletica in vernice spartitraffico rifrangente (composto di
resina alchidica e clorocaucciu) per : demarcazione (completa di simbolo carrozzella e zebratura
laterale) di parcheggio per handicappati singolo a pettine o a spina di pesce, secondo gli schemi della
fig. Il 445/a (art. 149 R.E. cds) dim. m 3,00x5,00; demarcazione completa(gialla) con simbolo di
parcheggio per “carico e scarico merci® in fila per una lunghezza compresa tra 7-15 m. comprensivo
di n. 2 simboli a terra; strisce di mezzeria di corsia; frecce direzionali urbane per ogni elemento
verniciato
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esclusione delle scatole portafrutti e cassette di derivazione.

Fornitura in opera, a vista, di tubazione in ferro zincato rigido D. 25 mm non filettato , per impianti
elettrici, con grado di protezione minimo IP 65, completa curve ed ogni altro accessorio per [a
corretta posa in opera esclusa la sola fornitura dei raccordi.

Interruttore crepuscolare 2-2000 Lux 1 contatto con fotocellula separata, luminosita regolabile 1 o0 2
contatti in scambio, portata fino a 16 A a 230 V, circuito di alimentazione in corrente continua o
afternata e per qualsiasi tensione di funzionamento.

Fornitura in opera entro quadro o contenitore predispesto di interruttore automatico con sganciatore
elettronico,tipo scatolato fisso, tensione nominale 380-400 V, potere d'interruzione Icu a 380V 50 kA,
{tipo V) Ics=lcu, curve e soglie di intervento termica e magnetica regolabile, attacchi anteriori con
gualsiasi tipo di terminale, compreso i capicorda, ogni accessorio per la posa ed i collegamenti
elettrici .Del tipo di interr elettronico.scat. 50 kKA (S) - 4P - da 250 A, per comando barriera
motorizzata ed illuminazione rampa.

Fornitura in opera entro quadro o contenitore predisposto di interruttore automatico con sganciatore
magnetoiermico su tutti i poli, tipo scatolato fisso, tensione nominale 380-400 V| potere d'interruzione
lcu a 380V 50 kA, (tipo ) Ics=lcu, soglia termica regolabile, soglia magnetica fissa fino a 63A, oltre
regolabile, attacchi anteriori con qualsiasi tipo di terminale, compreso i capicorda, ogni accessorio per
la posa ed i collegamenti elettrici. Del tipo di interr magn.term.scat. 50 kA (S) - 4P - da 125 A, per
comando barriera motorizzata ed illuminazione rampa.

Fornitura in opera entro quadro o contenitore predisposto di interruttore automatico con sganciatore
magnetotermico su tutti i poli, tipo scatolato fisso, tensione nominale 380-400 V, potere d'interruzione
lcu a 380V 25 kA, lcs=lcu, soglia termica regolabile, soglha magnetica fissa fino a 63A, oltre
regolabile, attacchi anteriori con qualsiasi tipo di terminale, compreso i capicorda, ogni accessorio per
la posa ed i collegamenti elettrici. Del tipo di interr magn.term.scat. 25 kA - 4P - da 125 A per
comando barriera motorizzata ed iluminazione rampa.

Fornitura in opera di quadro in poliestere, rinforzato con fibre di vetro, grado di protezione [P 65, con
portella trasparente o ad obld, guide DIN, compreso ogni accessorio per la posa in opera. Esclusa
piastra di fondo. Tipo quadro in poliestere IP685 con portella ad oblé 400x500x200 per comando
barriera motorizzata ed iluminazione rampa.

Fornitura in opera di piastre di fondo in materiale isolante o in acciaio con trattamento anticorrosivo
per montaggio apparecchi non modulari, compresa bulloneria ed ogni accessori per posa in opera.
Piastre di fondo 400x500 per quadro elettrico di comando bairiera motorizzata ed illuminazione

rampa.

Fornitura e montaggio di struttura per quadro/armadic di distrubuzione costituita da base, tettuccio,

telai e
montanti, compresi gli accessori (viterie, staffe, golfari ecc.) per la posa in opera. Per quadri fino a
600x1000x250 per comandc barriera motorizzata ed illuminazione rampa.

Fornitura in opera di coppia di pannelli laterali ciechi compresi gli accessori (viterie, staffe ecc.) per la

posa
in opera, pannelli laterali ciechi - H finoc a 2000 L=400 per quadro elettricc di comando barriera

motorizzata ed illuminazione rampa.
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120, perinstallazione sia a canale che a muro, con involucro eparti di comando in lamiera di acciaio
zincato 20/10, pala con interposta ceramica amianto, di-spositivo portafusibile estraibile dall'esterno,
rele’ termico con fusibile a 72 °C, leva di ritorno manuale, cuscinetti in bronzo autolu-brificanti, fine
corsa elettrico, profondita’ dimm. 300, sino Dmg. 135, per serrande tagliafuoco tra autorimessa e
piscina.

Provvista e posa in opera di servocomando a due posizioni, elettromeccanico per serranda taglia-
fuoco con dispositivo di ritorno in mancanza di tensione. protezione da sovraccarico elettrico.
Custodia in alluminio pressofuso IP54 con cavo di collegamento elettrico e squadra di ancoraggio,per
serrande tagliafuoco tra autorimessa e piscina.

Raschiatura e lavatura a fondo delle vecchie tinte, stuccatura e scartavetratura eseguite su intonaci
esterni gia'tinteggiati, per superfici di aimeno m? 4;pitturazione di colore giallo dei pilastri e delle pareti
dei blocchi scale, ascensori e fioriere dell'autorimessa del “Palazzo del Nuoto”

Trattamento decorativo e protettivo con pittura murale a base di farina di quarzo, resina copolimera,
aggregati duri a granulometria differenziata quali mica e granito, pigmenti coloranti selezionati,
speciali adittivi per assicurare una perfetta adesione, data a pennello o rullo a due riprese intervallate
diluite del 15% ad una o piu’ tinte su fondi gia' preparati, previa applicazione di una ripresa di
fissativo consolidante adatto a base di resine acriliche in solventi aromatici ed alifatici, esclusa la
preparazione del supporto e il rifacimento di intonaci su murature esterne ; pitturazione di colore giallo
dei pilastri e delle pareti dei blocchi scale, ascensori e fioriere dellautorimessa del “Palazzo del
Nuoto”

Impermeabilizzazione di solette con resine epossidiche e guaine prefabricate con o senza armatura

irrigidente ad elevato allungamento o del tipo non tessuto. Compresa la sabbiatura a pressione della
superficie d'estradosso, la primerizzazione, la sigillatura ed il trattamento superficiale d'irruvidimento.

Autorimessa “Palazzo del Nuoto” - Piscina Lido - Piscina Colletta

Fornitura in opera di sistemi di barriere antifiamma entro aperture di muri o soffitti contenenti tubazioni
concavi elettrici, eseguiti con lastre costituite da una matrice di silicato additivato o con altro materiale
sigillante espandibile in presenza di fiamma (schiuma, sacchetti); lastra spessore 12mm REI 120.

Sigillatura con schiuma antincendio RE| 180 di fori o passaggi di tubazioni, canali, ecc., certificata in
opera a norma di legge, rifilatura del materiale in eccesso da entrambe le superfici sigillate, compreso
ogni onere accessorio alla lavorazione e mezzi d'opera.

Autorimessa “Palazzo del Nuoto”- Piscina Lido - Piscina Colletta

Fornitura e posa in opera di porte antincendio in lamiera d'acciaio a doppio pannello con isclante
termico, idrofugo, completa di serratura e maniglia, controtelaio con zanche, cerniera con molla
regolabile per la chiusura automatica e profilo di guarnizione antifumo; con certificato di omologazione
per resistenza al fuoco nelle seguenti classi e misure; RE! 120 ad un battente cm 120x200

Fornitura e posa in opera di porte antincendio in lamiera d'acciaio a doppio pannello con isolante
termico, idrofugo, completa di serratura e maniglia, controtelaio con zanche, cerniera con mofla
regolabile per la chiusura automatica e profilo di guarnizione antifumo; con certificato di omologazione
per resistenza al fuoco nelle seguenti classi @ misure :RE| 120 a due battenti cm 140x200.
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(art.2, comma 2, lettera ¢, D.P.R. 222/2003 e TESTO UNICO 9 Aprile 2008, N. 81)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 3, D.P.R. 222/2003 e TESTO UNICO 9 Aprile 2008, N. 81)

PISCINA “PALAZZ0O DEL NUOTO” — Via Filadelfia 89 - TO

L'accesso all’area di cantiere sara ubicato in Via Filadelfia 89. 1.'area occuperd parte del parcheggio interno alla piscina. Essa sara
delimitata da opportune recinzioni fisse con accesso pedonale e carraio (come specificato nel paragrafo organizzazione del
cantiere), sard dotata di box metallico per il deposito degli attrezzi, area deposito macerie e materiali e/o inerti.

Gli elementi della recinzione potranno esserc depositati temporancamente in un'area opportunamante recintata .

Quando l'area di cantiere & collocata su prato, si dovra prevedere la copertura del manto erbose con assi di legno ed il successivo
ripristino dello stesso a fine lavori.

Alla data di redazione di questo Piano, non si ¢ a conoscenza della presenza di altri cantieri nelle zone limitrofe.

Data la tipologia delle lavorazieni e 'ubicazione dell” area di cantiere, si riticne che i rischi maggiori che le lavorazioni
comportano per |'area circostante, siano essenzialmente legati alla possibile presenza di fruitori dei locali della piscina, si dovra
quindi delimitare le zone oggetto di lavoraricne con oppertune recinzioni.

- Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere

- Movimentazione di materiali in cantiere

- Rimozione di porte ¢ pareti

- Fornitura di porte REI

Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere (fase)

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non minore 2 m.2,00, realizzata con panneili
metallici grigliati, dotati di irrigidimenti nervati, morsetti di collegamento, clementi terminali e basaraenti in cls. :

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla recinzione del cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione del cantiere.
Misure Preventive a Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione della recinzione del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b)
guanti; c) occhiali a teruta: d) mascherina antipolvere; ) calzature di sicurezza con suola imperforabile.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 85/ 90.
Attrezai utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
by Carriolg;
¢} Compressore con motore endotermico,
d} Decespugliatore a motore;
e) Martelio demoiitore pneumatico;
£y Scala doppra.

Movimentazione di materiali in cantiere (fase)

Movimentazione e stoccaggio di matcriali nel cantiere eseguita manualmente o con l'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1}  Autocarro;

2) Carrelio elevatore;
3} Dumper.
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Smobilizzo del cantiere (fase)

Rimozicne del cantiere realizzata atiraverse lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse (banco del ferraiolo. betoniera, molazza, ece.),
di tutti gli impianti di canticre (elettrico, idrico, ccc.), delle opere provvisionali ¢ di protezione, deila recinzione posta in opera
allinsediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri
per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2y Autogry;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto alla rimozione del cantiere realizzata attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavore fisse (banco del ferraiolo,
betoniera, molazza, ece.), di tutti gii impianti di canticre (elettrico, idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di protezione, della
recinzione posta in opera ailinsediamento del cantiere stesso ed al caricamento di tutte le attrezzature, macchine ¢ materiali
eventualmente presenti, su autocarri per l'aliontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzutive. Pevono esserc forniti, & lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b}
guanti; ¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciole e imperforabile; d) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Movimentazione manuale dei carichi;
c) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Argano a bandiera;
¢)  Aftrezzi manuah;
d) Carriola;
e) Ponteggio mobile o trabattello;
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c) Scivolamenti e cadute;

d) Seppellimenti e sprofondamenti.
Attrezzi utilizzati dal lavoratere:
a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c¢) Carriola.

Revisione serramenti REI (fase)

Revisione di serramenti in legne, PVC, metallo con o senza taglio termico, ecc.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa in opera di serramenti;

Addetto alla posa in opera di serramenti in legno, PYC, metallo con o senza taglio termico, ¢ce.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a} DPI: Addetto alla posa in opera di serramenti;

Preserizioni Organizzative: Devono cssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti: b)
occhiali protettivi: ) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore: dBA 80 / 85.

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Pistola sparachiodi;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala doppia;

f}  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico.

Demolizione di pareti divisorie (fase)

Demolizione di parete divisoria in laterizi forati, pietra tufacea ¢ cartongesso, eseguita con mezzi meccanici o a mano.

Macchine utilizzate:

1)

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

Addetto alla demolizione di pareti divisorie;

Addetto alla demolizione di parete divisoria in laterizi forati, in pietra tufacea o cartongesso, eseguila con mezzi meceanici 0 a

mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPI: Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere fornit al lavoratore adeguati dispositivi di proteziene individuale: a) casco: b)
guanti; c} occhiali protettivi: d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; ¢) mascherina antipolvere; )
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il Javoratore:

a) Caduta di materiale dall'altc o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

¢} Rumore: dBA 85/ 90.

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

¢} Martello demolitore elettrico;

d) Ponte su cavalletti;

2) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala doppia;

g) Smerigliatrice angolare {flessibile}.

IRealizzazione di pareti divisorie rei(fase)

Posa in opera di pareti divisorie interne in mattoni forati ¢ malta cementizia.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione di pareti divisorie;
Addetto alla posa in opera di pareti divisorie inierne in mattoni forati ¢ malta cementizia,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
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PISCINA LIDO - Via Villa Glori n.21 - TO

L'accesso all’area di cantiere sard ubicato in Via Villa Glori n°21. L'area occupera parte della viabilitd carraia interna alia piscina ¢
parte del prato antistante gli spogliatoi. Bisognera prevedere opportuni accorgimenti in quanto il terrenc non & in piano ma
SCOSCES0.

L'area sard delimitata da opportune recinzioni fisse con accesso carraio (come specificato nel paragrafo organizzazione del
cantiere), sara dotata di box metallico per il deposito degl attrezzi, area deposito macerie € materiali e/o inerti.

Quando I'arca di cantiere ¢ collocata su prato, si dovra prevederc la copertura del manto erboso con assi di legno ed il successivo
ripristino deilo stesso a fine lavori.

Alla data di redazione di questo Piano, non si & a conoscenza della presenva di altri cantieri nele 7one limitrofe.

Data la tipologia delle lavorazioni e I'ubicazionc dell area di canticre, si ritiene che i rischi maggiori che le lavorazioni
comportano per I'area circostante, siano essenzialmente legati alla possibilc presenza di fruitori dei locali della piscina, si dovra
quindi delimitare le zone oggetto di lavorazione con opportune recinzioni.

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

- Realizzazione delia recinzione e degli accessi del cantiere
- Movimentazione di materiali in cantiere

- Preparazione malta

- Revisione serramenti

- Demolizione di pareti divisorie

- Rimozione di porte REI

Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere (fase)
L'arca interessata dai lavor: dovra esscre delimitata con una recinzione, di altezza non minore a m.2,00, realizzata con pannetli
metallici grigliati, dotati di irrigidimenti nervati, morsetti di collegamento, elementi terminali e basamenti in cls.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla recinzione del cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione del cantiere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione delfla recinzione del cantiere;
Prescrizioni Organizzative: Devono cssere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b)
guanti; c) occhiali a tenuta; d) mascherina antipelvere; €} calzatare di sicurezza con suola imperforabile.
Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
a) Rumore: dBA 85/ 90.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
¢) Compressore con motore endotermico;
d) Decespugliatore a motore;
e) Martello demolitore pneumatico;
fy  Scala doppia.

Movimentazione di materiali in cantiére (fase)

Movimentazione ¢ stoceaggio di materiali nel cantiere eseguita manualmente o con l'ausilio di mezzi meceanici.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Carrello elevatore;
3} PDumper,

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla movimentazione manuale dei carichi;
Addetto alla movimentazione manualc dei carichi in cantiere.
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f)  Scala doppia;
g) Smerigliatrice angolare {flessibile).

Realizzazione di pareti divisorie (fase)

Posa In opera di pareti divisorie interne in mattoni forati € malta cementizia.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di pareti divisorie;
Addetto alla posa in opera di pareti divisoric fnterne in mattoni forati ¢ malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla realizzazione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature dj sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile: d) ocehiali; ¢) otoprotettori.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
b) Rumore: dBA 80/ 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Carriola;
¢) Ponte su cavalletti;
d) Ponteggio mobile o trabattello;
e) Scala doppia;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Taglierina elettrica.

Posa in opera di Porte REI (fase)

Posa in opera di manufatti in lamiera metallica, previo scarico, accatastamento in cantiere e sollevamento al piano.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa in opera di manufatti in lamaiera metallica;
Posa in opera di manufatti in lamiera metallica, previo scarico € accatastamento in cantiere e sollevamento al piano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto alla posa in opera di manufatti in lamiera metallica;
Preserizioni Organizzative. Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispesitivi di protezione individuale: &) guanti; b)
casco; <) calzature di sicurezza con suela antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.
Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a} Rumore: dBA 80 / 85.
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
by Cannello per saldatura ossiacetilenica;
c) Pistola per verniciatura a spruzzo;
d)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
€) Ponte su cavalletti;
f)  Ponteggio metallico fisso.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Rimozione del cantiere realizzala attraverse lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse (banco del ferratolo, betoniera, molazza, ecc.),
di tutti gh impianti di cantiere (elettrico. idrico, ece.), delle opere provvisionali ¢ di protezione, delfa recinzione posta in opera
all'insediamento del cantiere stesso ed il carfcamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarr
per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2)  Autogri;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1}  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto alla rimozione del cantiere realizzata attraverso lo smontaggio delle postazieni di lavoro fisse (banco del ferratola,
betoniera, molazza, ece.), di tutti gli impianti di cantiere (elettrico, idrico, ecc.), delle opere provvisionali e di protezione, della
recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesse ed al caricamento di tutte le attrezzature, macchine ¢ materiali
eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DPI: Addetto allo smobilizzo det cantiere;

Prescrizioni Organizzative, Devono essere fornili, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a} casco; b)
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Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dail'alto ¢ a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
Incendi o esplosioni;
Movimentazione manuale dei carichi;
Rumore: dBA < 80;

Rumore: dBA > 90;

Rumore: dBA > 90;

Rumore: dBA 80 / 85;

Rumore: dBA 85/ 90;

Scivolamenti e cadute;

Seppellimenti e sprofondamenti;
Ustioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto” _ : R

Descrizione del Rischio:

Caduta di persone dall'aito, in seguito aila perdita di equilibrio del lavoratore ¢/o all'assenza di adeguate protczioni (colleitive od
individuali), da opere provvisionali, gru od aulogri, fori nei solai o balconate o rampe di scale o scavi, o da mezzi per scave o trasporto,
o da qualsiasi altra postazione di lavoro sopraelevata.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione nel cantiere di box prefabbricati; Esecurzione di murature esterne
(BOX MAGAZZINI); Installazione ¢ smontaggio ponteggio metallico fisso; Montaggio e smontaggio
della gru a torre; Montaggio elementi prefabbricati;

Prescrizioni Esecutive: Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare bastoni muaiti di uncini,
evitando accurartamente di sporgersi oltre le protezioni.

b) Nelle lavorazioni: Scavi di shancamento (BOX MAGAZZINI); Realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative: 1 parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvolia si
manifesti tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianerottoli o dei balconi non ancora corredati delle
apposite ringhiere, sui bordi di fori praticati nei solai (ad es. vano ascensore), di impalcati disposti ad altczze superiori ai 2 m,
di scavi o pozzi o fosse per lo spegnimento della calee, sui muri in cui sono state praticate aperture (ad es. vani finestra), ecc.
Prescrizioni Esecutive: 1 parapetti devono essere allestiti a regola d'arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo
scopo ed essere conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro. Possono essere realizzati nei seguenti modi:

- mediante un corrente posto ad un'altezza minima di i m dal piano di calpestio, e da una tavola fermapiede, aderente al piano
di camminamento, di altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetio, maggiore di 60
cm;

- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento,
atta non meno di 20 em cd un corrente intermedio che non lascl tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di
60 cri.

[ correnti ¢ le tavole fermapiede devone essere poste nella parte interna dei montanti.

I ponteggi devono avere il parapetto completo anche sulle loro testate.

Riferiment! Novmaiivi: DPR. 7/1/1956 n.164 art.16; D.P.R. 7/1/1956 n. 164 art.24.
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¢) Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento (BOX MAGAZZINI);
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d'opera ovvéro immediatamente dopo il lero montaggio, costituite da parapetto normale con arresto al piede come previsto
dall'art.26 del decreto Presidente della Repubblica 27 Aprile 1955, n. 547, ovvero del parapetto normale, arretrato di 30 cm
rispetto al filo csterno det struttura alla quale & affiancato, ¢ sottostante mantovana, in corrispondenza dei luoghi di

stazionamento ¢ di transito accessibile,

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'aito o a livello”

Descrizione del Rischio:

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, colpi, impatti, tagli) causate dali'investimento di massc cadute dall'alto o a livelio:

materiali caduti durante i} trasporto con gru, argani ecc., o da autocarri, dumper, carrelli elevatori ecc., o da opere provvisionali, o per
ribaltamento dcile stesse, di mezzi di sollevamento, di attrezzature, ecc.;

maleriali frantumati proicttati a distanza al seguito di demolizioni effettuate mediante esplosivo o a spinta.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione nel cantiere di box prefabbricati; Esecuzione di murature esterne
(BOX MAGAZZINI); Installazione e smontaggio di trabattello; Montaggio elementi prefabbricati;
Fresorizioni Fsecutive: Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio delia manovra di
sollevamento devono verificare che il carico sia stato imbracato correttamentc.

Addetti ail'imbracatura: manovre di solievamento del carico. Durante it sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti. solo per lo stretto
neccssario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Glj addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al pill presto
datla sua traicttoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostarc in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarle fuori dalla
«ona di interferenza con eventuali ostacoli prescnti, solo quando questo ¢ giunto quasi al suo piano di destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare i carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera accertarsi
preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura; rilascio del gancio. Dopo aver comandato ta manovra di richiamo del gancio da parte dell'apparcechio
di sollevamentio, esso non va semplicemente rilasciato, ma aceompagnato fuori dalia zona impegnata da attrezzature o
materiali, per evitare agganci accidentali.

b) Nelle lavorazioni: Rimozione di infissi (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione di pavimenti interni (BAGNE
SPOGLIATOI); Rimozione del massetto (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione di infissi; Rimozione di
pavimenti interni; Rimozione del massetto; Rimozione di controsoffittature, intonaci o rivestimenti
interni; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di intonaci; Demolizione e rimozione di strutture
metalliche; .

Preserizioni Organizzative: 1| materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure
convogliato in appositi canali, il cu estremo inferiore non deve risultare ad altezza magpiore di m 2 dal livclio del piano di
raccotia. i canali suddetti devono essere costruiti in modo che ogni ironco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati. L'imboccatura superiore del canale deve essere sistcmata in modo che non
possano cadervi accidentalmente persone. Ove sia costituito da clementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione
deve essere calato a terra con mezzi idonei.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.74.

RISCHIO: "Elettrocuzione”
Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretio o indiretto con parti dell'impianto eletirico in tensione.
Folgorazione dovuta a caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione nel cantiere di box prefabbricati; Realizzazione deil'impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere; Getto in calcestruzzo
per strutture di fondazione (BOX MAGAZZINI); Esecuzione di murature esterne (BOX MAGAZZINI});
Smobilizzo del cantiere; Installazione e smontaggio trabattello; Montaggio efementi prefabbricati;
Prescrizioni Organizzative: Lavori in prossimita di lince elettriche. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee
elettrichc acree a distanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione all'esercente le linee elettriche, non si provveda ad
una adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse.

Lampade portatili. Le lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isclamento;

b) alimentate con bassissima tensione di sicurezza (24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza) ovvero mediante
separazione elettrica singola (220 V forniti mediante trasformatore di isclamento);

¢) provviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e I'impugnatura costituita di materiale isolante non
igroscopico:

d) devono cssere protette contro i dannj accidentali tramite una grighia di protezione;

¢) provviste di cavo di alimentaziene di tipe HO7RN-F con una sezione minima dei conduttori di 1 mm2,

Le lampadine usate non dovranno essere di elevata potenza per evitare possibili incendi e cedimento dell'isolamento per il
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Come collegare ¢ disinnestare una spina. Per disconnettere una spina da una presa di corrente si deve sempre evitare di
tenderc il cavo; occotre, invece, disconnettere lz spina mediante l'impugnatura della spina stessa. Per eseguire una
connessione, non si devono mai collegare direttamente i cavi agli spinetti e dovranno usarsi, invece, scmpre spine € prese
normalizzate.

Dispositivi di sicurezza; bv-pass. Evitare di by-passarc i dispositivi di sicurczza se non espressamente autorizzati dal
superiore preposio, esperto di sicurezza elettrica.

Apparecchiature elettriche: verifiche prima dell'uso. Prima di mettere in funzione qualsiasi macchina o apparecchiatura
clettrica, devono essere controllate tutte le parti elettriche visibili, in particotare:

il punto dove il cavo di alimentazione si collega alla macchina (in quanto in questa zona il conduttore & soggetto ad usurac a
sollecitazioni meccaniche con possibilita di rottura dell'isolamento);

ja perfetta connessione defla macchina ai conduttori di proteziene ed il collegamento di questo all'impianto di terra.
Verificare visivamente. inoltre, l'integrita dell'isolamento della carcassa.

Impianto eletirico: chiusura giomaliera dell'impianto. Al termine della giornata di lavoro occorre disinserire tutti gli
interruttori ¢ chiudere 1 quadri elettrici a chiave.

Riferimenii Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.267, D.P.R. 27/4/1955 n.347 art.283.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre, gas, vapori”

Descrizione del Rischio:
Danni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materiali in grana minuta, o rilascianti

fibre minute, o che posseno dar luoge a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.
Intossicazione causata dall'inalazione dei gas di scarico di motori a combustione o di fami o di ossidi (ossidi di zinco, di carbonio, di

azoto, di piombo, ecc.) tossici originati Jurante la combustione o la saldatura o il taglio termico di materiali di varia natura.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Rimozione di infissi (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione di apparecchi igienico-
sanitari (BAGNI); Rimozione di pavimenti interni (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione del massetto
(BAGNI SPOGLIATOI); Formazione del fondo per la posa di pavimenti (BAGNI SPOGLIATOI );
Rimozione di infissi; Rimozione di apparecchi igienico-sanitari; Rimozione di pavimenti interni;
Rimozione del massetto; Formazione del fondo per la posa di pavimenti; Rimozione di
controsoffittature, intonaci o rivestimenti interni; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di
intonaci; Chiusure di tracce e fori in solai e murature; Demolizione e rimozione di strutture
metalliche;

Prescrizioni Organizzative: Aeraziong dei lnoghi di lavoro chiusi. Nei luoghi di lavoro chiusi & necessario far si che, tenendo
conto dei metodi di lavoro ¢ degli sforzi fisici ai quali sono sotioposti 1 lavoratori, essi dispongano di aria salubre in quantita
sufficiente, da ottenersi anche mediante impianti di agrazione forzata. .
Polvere: lavorazioni in ambienii piccoli. Qualora risulti necessario eseguire lavorazioni che comportino produzione di polveri
{come taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre adeguata aspirazione netla zona di taglio, evitando
attrezzi ad alta velocita di taglio. Nel caso che tali condizioni non pessano essere soddisfatte, dovranno essere fornite
maschere a filtro appropriate.

Sisterni di aspirazione delie polveri. Ove non sia possibile sostituire il materiale di lavoro polveroso. si devono adoitare
procedimenti lavorativi in apparccehi chiusi ovvero muniti di sistemi di aspirazione e di raccolta delie poiveri, atti ad
impedime la dispersione. L'aspirazione deve essere effettuata, per guanto & possibile, immediatamente vicino al luogo di
produzione deile pelveri.

Preserisioni Esecurive: Polvere: lavorazioni in ambienti piccoli. Qualora risulti necessario eseguire lavorazioni che
comportino produzione di polveri (come taglio, smerigliatura, ecc.) in ambienti piccoli, si dovra predisporre adeguata
aspirazione nella zona di taglio, evitando attrezzi ad alta velocitd di teglio. Nel caso che tali cendizioni non possano cssere
soddisfatic. dovranno essere fornite maschere a filtro appropriate.

Riferimenti Normativi: D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.9; D.P.R. 19/3/1956 n.303 art.21: Circolare 25/11/1991 n.23.

Nelle lavorazioni: Rimozione di apparecchi igienico-sanitari (BAGNI); Rimozione di apparecchi
igienico-sanitari; Rimozione lastre di pietra o marmo;

Prescrizioni Organizzative: Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a
ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta.

Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione dc! manufatto accertarsi che lo stesso non
presenti materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro eliminazione preventiva in conformita a quanto
disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.

Demolizioni: stoccagsio ed evacuaziene detris. Curare che 1o stoccaggio ¢ Fevacuazione dei detrill ¢ delle macerie
avvengano correttamente,

Riferimenti Normativi: DP.R. 7/1/1956 n.164 art.74; 494 Bis art.9.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pareti divisorie (BAGNI SPOGLIATOI ); Posa pavimenti interni
(BAGNI SPOGLIATOI); Posa di intonaci interni; Posa pavimenti interni; Realizzazione di pareti
divisorie; Tinteggiatura di superfici interne;

Preserizioni Organizzative: Schede tossicologiche. E' necessario il preventivo esame della scheda tossicologica delle sostanze
utilizzate per I'adozione delle specifiche misure di sicurezza.

Sostanze tossiche o nocive: recipienti. Le materie prime nen in corso di lavorazione, 1 prodotti ed i rifiut, che abbiano
proprieta tossiche o caustiche, specialmente se sono aflo stato liquido o se sono facilmente solubili ¢ volatili, devono essere
custoditi in recipienti a tenuta ¢ muniti di buona chiusura.

Tali recipienti devone portare una scritta che ne indichi il contenuto ed avere le indicazioni e 1 contrassegni di cui all'art.3535
del decreto del Presidente della Repubblica 27 Aprile 1955, n. 547.
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sorveglianza sanitaria gli addetti alla movimentazione manuale dei carichi,

Mevinmentazione manuale dei carichi: obblighi del datore di lavoro. 1l datore di lavoro adotta le misure organizzative
necessarie o ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una
movimentazione manuale dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione mapualc dei carichi: rischi dorso-lombari. La movimentazione manuale di un carico pud costitvire un rischio
tra l'aliro dorso-lombare nei casi seguenti:

- il carico & troppo pesante (kg 30);

- ¢ ingombrante o difficile da afferrare;

- & in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi;

- & collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiate ad una certa distanza dal tronco o con una torsione
o inclinazione del tronco;

- pud. a motivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto.
Lo sforzo fisico pud presentare un rischio tra i'aitro dorse-lombare nei seguenti casi:

- € gCressivo;

- pud essere cffettuato seltanto con un movimento di torsione del tronco;

- pud comportare un movimento brusco del carico;

- & compiuto con il corpo in posizione instabile.

Movimentazione manualc dei carichi: orsanizzazione del lavore. Qualora non sia possibilc evitare la movimentazione
manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stessi § mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta fa movimentazione
manuale di detti carichi.

Nel caso in eui 1a necessita di una movimentazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non pud essere evitata, il
datore di lavoro organizza i posii di Javoro in modo che deita movimentazione sia quanto pitt possibile sana ¢ stcura.
Movimentazione manuale dei carichi: informazjone. 11 datore di lavoro fornisce ai lavoratori informazioni. in particolare per
quanto riguarda:

a) il peso di un carico;

b) il centro di gravita o il lato pit pesante ncl caso in cui il contenuto di un imballaggic abbia una collocazione cccentrica;

¢) la movimentazione corretta dei carichi e i rischi che i lavoratort corrono se queste attivita non vengonoe eseguite in maniera
corretta.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.16; D.L. 19/9/1994 n.626 art.48; D.L. 19/9/1994 n.626 art.49; D.L.
19/9/1994 n. 626 Allegato V1.

b) Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere; Realizzazione pista di atletica e attrezzature sportive;
Prescrizioni Orgonizzative; Movimentazione manuale def carichi: informazione. Il datore di lavoro fornisce ai favoratori
informazioni, in particolare per quanto riguarda:

2) il peso di un carico;

b) il centro di gravita o il lato piil pesante nel caso in cui il contenuto di un imballaggio abbia una collocazionc eccentrica;

¢) la movimentazione corretta dei carichi ¢ i rischi che 1 lavoratori corrono s¢ queste altivitd non vengono eseguite in maniera
corretta.

Movimentazione manuale dei carichi: obblighi del datore di lavoro, Il datore di lavoro adotta le misure organizzative
necessarie o ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una
movimentazione manuale dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: organizzazione del tavoro. Qualora non sia possibile evitare la movimentazionc
manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta lc misure organizzative necessarie, ricorre aji mez7i
appropriati o fornisce ai lavoratori stesst | mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta la movimentazione
manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessita di una movimentazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non
pud cssere evitata, il datore di lavoro organizza i posti di lavore in modeo che detta movimentazione sia quante pit: possibile
sana e sicura.

Movimentazione manuale dei carichi: rischi dorso-lombari. I.a movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio
tra l'altro dorso-tombare nei casi seguenti:

- il carico & troppo pesante (kg 30):

- & ingombrante o difficile da afferrare;

- & in equilibrio instabile o i suo contenuto rischia di spostarsi;

- & colloeato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiato ad una certa distanza dal trenco o con una torsione
o inclinazione del tronco;

- pud, a motivo detla struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di urto.
Lo sforzo fisico pud presentare un rischio tra l'altro dorso-lombare nei seguenti casi:

- & cceessivo;

- puo essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco;

- pud comportare un movimento brusco del carico;

- & compiute con il corpe in posizione instabile.

Movirentazione menuale dei carichi: sorveglianza sanitaria. Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti
alla movimentazione manuale dei carichi.

Riferimenti Normativi: D.L. 19/9/1994 n.626 art.16; D.L. 19/9/1994 1,626 art.48; D.L. 19/9/1994 n.626 art.49; D.L.
19/9/1994 Allegato VI,

RISCHIO: "Rumore: dBA < 80"

Descrizione del Rischio:

1l tavoratore & addetto ad attiviti comportanti valore di esposizione quotidiana personale non superiore a 80 dBA: per tali lavoratori, il
decreto 277/91 non impone alcun obbligo.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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RISCHIO: "Rumore: dBA > 90"

d) consegna all'ISPESL e alla USL competente per territorio, in caso di cessazione di attivita dell'impresa, il registro di cui al
comma 1;

e) richiede 2]ITSPESI. ¢ alla USL competente per territorio copia delle annotazieni individuali in caso di assunzione di
lavoratori che abbiano in precedenza esercitato attivita che comportane le condizioni di esposizione di cui all'art. 41;

f) comunica ai lavoratori interessati tramite il medice competente le relative annotazioni individuali contenute nel registro e
nella cartella sanitaria e di rischio di cui all'art. 4, comma 1, lettera q).

1 dati relativi a ciascun singolo lavoratore sono riservati.

Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorositd, Nei luoghi di lavoro che possono comporiare, per un lavoratore che
vi svolga la propria mansione per I'intera giornata lavorativa, un'esposizione quotidiana personale superiore a 90 dBA oppure
un valore della pressione acustica istantanea non ponderata superiore a 140 dB {200 Pa) & esposta una segnaletica appropriata.
Tali luoghi sono inoltre perimetrati ¢ soggetti ad una limitazione di accesso qualora il rischio di esposizione lo giustifichi ¢
fali provvedimenti siano possibili.

Superamento dei valori Hmite di esposizione. Se nonostante 'applicazione di misure tecniche ed organizzative, l'esposizione
quotidiana personaie di un lavoratore al rumore risulta superiore a 90 dBA od il valore delfa pressione acustica istantanea non
ponderata risulta superiore a 140 dB (200 Pa), il datore di lavoro comunica all'organe di vigilanza, entro trenta giorni
dall'accertamento del superamento, le misure tecniche ed organizzative applicate, informande i lavoratori ovvero i lore
rappresentanti.

Prescrizioni Lsecutive: Esposizione >9¢ dBA: adempimenti. T lavoratori la cui esposizione quotidiana personale supera 90
dBA deveno utilizzare i mezzi individuali di protezione dell'udito fornitigli dal datore di lavoro.

Se l'applicazione dclie misure di cui al comima 4 comporta rischio di incidente, a questo deve ovviarsi con mezzi

appropriati.

1 lavoratori ovvero [ Joro rappresentanti sono consultati per la scelta dei modelli dei mezzi di protezione individuale dell'udito.
Mezzi di protezione individuali dell'udito adeguati. I mezzi individuali di protezione dell'udito sono considerati adeguati se,
correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quello derivante da un'esposizione quotidiana
personate di 90 dBA.

Riferimenti Normativi. D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.42; D.L, 15/&/1991 n.277 art.43; D.L.
15/8/1991 n.277 art.45; D.L. 15/8/1991 n.277 art.46; D.L. 15/8/1991 n.277 art.49.

Descrizione del Rischio:
Rischio: Rumore dBA > 90
Danni all'apparato uditive, causata da prolungata esposizione al rumore predotto da lavorazioni o attrezzature: esposizione superiorc a 90

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di fori passanti, tracce, ecc. in muri e solai;

Prescrizioni Organizzative: Controllo sanitario: esposizioni >85 dBA. ¥ lavoratori Ja cui esposiziene quotidiana personale al
rumore supera 85 dBA, indipendentemente dall'uso di mezzi individuali di protezione, devono essere sottoposti a controlio
sanitario.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da un esame delia funzione uditiva eseguita ncll'osservanza dei eriteri riportati
nell'allegato VII del DPR 277/91, per accertare I'assenza di controindicazioni al lavoro specifico ai fini della valutazione
dell'idoneita dei lavoratori;

h) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo state di salute dei [avoratori ed
esprimere il giudizio di idoneitd. Esse devone tenere conto, oltre che del'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuale. La prima di tali visite & effettuata non oltre un anno dopo la visila preventiva.

La frequenza delie visite successive & stabilita dal medice competente.

Gli intervalli non possono esscre comunque superiori a due anni per lavoratori la cui esposizione quotidiana personale non
supera 90 dBA e ad un anno nei casi di esposizione quetidiana personale superiore a 90 dBA.

11 datore di iavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protettive per singoli lavoratori,
al fine di favorire il recupero audiologico. Tali misurc possono comprendere Ia riduzione dell'csposizione quotidiana
personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.

Informazione ¢ formazione: esposizione >85 dBA. Nelle attivitd che comportano un valore dell'esposizione quotidiana
personale di un lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ovvero i loro
rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione al rumore;

b) le misure adottatc;

¢) le misure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;

d} la funzione del mezzi individuali di protezione. le circostanze in cui ne & previsto l'uso ¢ le corretie modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controlio sanitario per mezzo del medico competente;

1) i risultati cd i} significato della vatutazione del rumore durante il lavoro.

) I'uso corretto, ai fini della riduzione al minimo dei rischi per 'udito, degli utensili, macchine, apparecchiature che, utilizzati
in modo coatinuative, producono un'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumeore pari o superiore a 85 dBA,
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative, Il datore di lavoro riduce al minime, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivant] dall'esposizione al rumore mediante misurc tceniche, organizzative ¢
procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli intcrventi aila fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisio di nuove macchine. 11 datore di lavoro privilegia, all'atto dell’acquisto di nuovi utensili,
macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il pit basso livello di rumore.
Registrazione dell'esposizione al rumere dei lavoratori, 1 lavorateri che svolgono le attivitd che comportino un'csposizione
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Informazione e formazione: csposizione tra 80 ¢ 85 dBA. Nellc attivita che comportano un valore dell'esposizione quotidiana
personale di un lavoratore ai rumore superiore a 80 dBA, il datore di favoro provvede a che i lavoratori ovvero i loro
rapprescnianti vengane informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione al rumore;

b) lc misure adottate;

¢) le misure di protezione cul i lavoratori debbono conformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne & previsto 'uso e le modalita di uso;

¢) il significato cd il ruolo del controllo sanitaric per mezzo del medico competente:

) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il favoro.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. 11 datore di lavoro riduce al minimo. in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dali'esposizione al rumore mediante misure tecniche, organizzative ¢
procedurali, concretamente attuabili. privilegiando gli interventi alla fonte.

Obhblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove maechine. 1l datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi utensiti,
macchine. apparecchiature, guelli che producono, nelle nermali condizioni di funzionamento, il pit basso livello di rumore.
FPrescrizioni Esecutive: Mezzi di protezione individuali deli'udito adeguati. [ mezzi individuali di protezione dell'udito sone
considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livelle di rischio uguale od inferiore a quelio derivante da
un'esposizione quotidiana personale di 90 dBA.

Riferimenii Normativi: D.L. 13/8/1991 n.277 art.A1; D.L. 15/8/1991 n277 art.42: D.L. 15/8/1991 n.277 art.43; D.L.
15/8/1991 n.277 art.46.

RISCHIO: "Rumore: dBA 85 / 90"

Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungata esposizionc al rumore prodotto da lavorazioni o attrezzature:
esposizione compresa tra 83 ¢ 90 dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere; Preparazione malta;
Rimozione di infissi (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione di apparecchi igienico-sanitari (BAGNI);
Rimozione di pavimenti interni (BAGNI SPOGLIATOI); Rimozione del massetto (BAGNI
SPOGLIATOI); Rimozione di infissi; Rimozione di apparecchi igienico-sanitari; Rimozione di
pavimenti interni; Rimozione del massetto; Rimozione di controsoffittature, intonaci o rivestimenti
interni; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di cls ammalorato di elementi strutturali;
Ripristino cls di elementi strutturali; Rimozione di intonaci; Demolizione @ rimozione di strutture
metalliche; Rimozione lastre di pietra o marmo;

Prescrizioni Organizzative: Controflo sanitario: esposizioni >85 dBA. I lavoratori la cui esposizione quotidiana personale al
rumore supera 85 GBA, indipendentemente dall'uso di mezzi indiviguali di protezione, devone essere sottoposti a controllo
sanitario.

Detto controllo comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da un esame deila funzione uditiva eseguita nell'osservanza dei criteri riportati
nell'allegato VII del DPR 277/91, per accertare I'assenza di contreindicazioni al lavore specifico ai fini deila valutazione
dellidoneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed
esprimere il giudizio di idoneita. Esse devono tencre conto, oltre che dell'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuaie. La prima di tali visite & effettuata non oltre un anne dope la visita preventiva.

l.a frequenza delle visite successive & stabilita dal medico competente.

Gli intervalli non posseno essere comunque superiori a due anni per lavoratori la cui esposizione quoiidiana personale non
supera 90 dBA e ad un anno nei casi di esposizione quotidiana personale supcriore a 90 dBA.

11 datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive ¢ protettive per singoli lavoraior,
al fine di favorire il recupero audiologico. Tali misurc possono comprendere la riduzione dell'csposizione quotidiana
persenale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.

Esposizione tra 85 ¢ 90 dBA: adempimenti. 1l datore di lavoro fornisce 1 mezzi individualj di protezionc dell'udito a tutti i
lavoratori la cui esposizione quotidiana personale pud verosimilmente superare 85 dBA.

1 mezzi individuali di protezione dell'udito sono adattati al singolo lavoratore ed alle sue condizieni di lavero, tenendo conto
dclla sicurezza e della salute.

1 lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono consultati per la scelta dei modelli dei mezzi di protezione individuale dell'udito.
Informagziene ¢ formazione: csposizione >85 dBA. Nelle attivita che comportano un valore delf'esposizionc guotidiana
personale di un lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, il datore di lavore provvede a che i lavoratori ovvero i loro
rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dail'esposizione al rumore;

b) le misure adottate,

¢) le misure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;

d) 1a funzione dei mezzi individuali di protezione. le circostanze in cui ne & previsto l'uso ¢ Te corrette modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo det controllo sanitario per mezzo del medico competente;

£} i risultati ed i1 significato della valutazione del rumore durante il lavoro.

g} l'uso corretto, ai fini della riduzione al minimo dei rischi per I'udito, degli utensili, macchine, apparecchiature che, utilizzati
in modo continuativo, producono un'esposizione guotidiana personale di un lavoratore al rumore pari ¢ superiore a 85 dBA.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. 11 datore di lavoro riduce al minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico. i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche, organizzative ¢
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RISCHIO: "Ustioni"
Descrizicne del Rischio:
Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura (posa in opera di asfalti e manti bituminosi. calee in spegnimento,

ece.) o organi lavorateri di macchine ed attrezzi (saldatrice, cannello a gas, sega, flessibile, ecc.). 0 motori, o sostanze chimiche
aggressive,

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Preparazione malta;
Presorizioni Organizzative: Le fosse della calce devono essere allestite in zona appartata del cantiere ed essere munite su tutti
i lati di solido parapetto con arresto a} piede. Nei casi in cui per I'ampiczza della fossa si debba ricorrere all'use di passerelle,
queste devono essere munite di solidi parapetti con arresto al piede € costruite in modo da offtire le necessarie garanzie di
solidita ¢ robustezza.
Riferimenti Normativi: 12 P.R. 7/1/1956 n.164 art.6.
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1.'argano & un apparecchio di sellevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto.

L'argano a bandiera utilizza un supporto snodate, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone
T'utilizzo in ambienti ristretti, per sotlevare carichi di modeste entita.

Lrelevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei canticri urbani di recupero € piccola ristrutturazione per il sollevamento al
piano di lavero del materiali e deghi aitrezzi. I carichi movimentati noa devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta daitalto;

2) Caduta di materiale dall'alto ¢ a livello;
3} Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELLUSO: accertati che il braceio girevole portante l'argano sia stato fissato, mediante
staffe. con bulloni a vite muniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastii in cemento armato, ferro o legno; qualora
l'argano a bandiera debba essere collogaio su un ponteggio, accertati che il montante su cul verrd ancorato, sia stato
raddoppiato; verifica che sia stata efficacemente transennata l'area di tiro al piano terra; verifica che I'intero perimetro del
posto di manovra sia dotate di parapetto regolamentare; accertati che siano rispetlate le distanze minime da linee elettriche
acree: assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegne dell'argano; accertati che sussista il collegamento con I'impianto di
messa a terta: verifica l'efficienza dell'interruttore di linea presso l'elevatore: accertati della funzionalita della pulsanticra di
comando: accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano almene 3 spire in corrispondenza delio svelgimento
massimo del cave stesso: verificare la corretta installazione e la perfetta funzionalita dei dispositivi di sicurczza {dispositivo
di fine corsa di salita e discesa del gancio, dispositivo limitaiore di carico, arresto automatico in caso di interruzione
dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresio ¢ fermo del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
DURANTE L'USO: prendi visione della portata della macchina; accertati deila corretta imbracatura ed equilibratura del
carico, e delia perfetta chiusura delia sicura del gancio; ulilizza dispositivi ¢ contenitori idonci allo specifico materiale da
movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); impedisci a chivngue di sostare sotto il carico; effettua le operazioni di
sollevamento o discesa del carico con gradualita, evitando brusche frepate o partenze. per non asscgnare uticriori sforzi
dinamici; rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aver indossato 1 cintura di sicurezza; evita assolutamente di utilizzare
1a fune dell'argano per imbracare carichi; sospendi immediatamente i operazioni quando vi sia presenza di personc esposte al
pericolo di caduta di carichi dall'alte o in presenza di vento forte.
DOPO L'USO: provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio setio il tamburo, a
ruotare 'elevatere verso Iinterno del piano di lavoro, a interrompere ['alimeniazione eleitrica ¢ a chiudere 'apertura per il
carico con le apposite barriere mohili bloccandole mediante lucchetto o altro sisterna equivalente; effettua tutte le operazioni
di revisione ¢ manutenzienc della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso € segnala eventuali anomalie

riscontrate al preposto ¢/o al datore di lavoro.
Riferimenti Normativi: DM. 12/9/1959 ; D.P.R. 21/7/1982 n.673 ; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1936 n.164,

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scaipelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative, sono
sostanzialimente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un‘altra, variamente conformata, alla specifica

funzione svolia.

Rischi generati dall'uso dell’Attrezro:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Colpi, tagli, punture, abrasior;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Attrezzi manuaii: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELLUSO: accertati dei buono stato delia parte lavorativa dell'utensile; assicurati del buono
stato del manico ¢ del suo efficace fissaggio.
DURANTE L'USO: utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte efo scalpelli: quando si utilizzano attrezzi ad impatto,
provvedi ad allontanarc adeguatamente terzi presenti; assumi una posizione stabile e corretia; cvita di abbandonare gli attrezzi
nei passaggi {in particolare se sopraglevati), provvedendo a riporti negli appositi contenitori.
DOPO L'USO: riponi correttamente ['utensile, verificandone lo stato di usura.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547 ; D.P.R. 7/1/1956 n.164 : D.P.R. 27/4/1955 n.374 ; D.L.19/9/1994 n.626.

Avvitatore elettrico 5 _
L'avvitatore clettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere cdile, commercializzato in tipi alimentati sia in bassa che in
bassissima tensione.
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eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in movimento; evita
assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo all'interno delia tazza in rotazione, prestando particolare cura a che tutte
le operazioni di carico si concludane prima dell'avviamento del motore; cvita di movimentare carichi eccessivamente pesanti
o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature {pale, secchioni, ecc.}; informa tempestlvamente il
preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USQ: verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativitd) e l'interruttore generale di
alimentazione del quadro; effettva tutte Ic operazieni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretio e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi: Circolare 25/11/1991; Circolare 29/6/1981; Circolare n.103/80; D.L. 19/9/1994 n.626 ; D.P.R.
19/3/1956 n.303 ; D.P.R. 27/4/1955 n.547 ; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Cannello per saldatura ossiacetilenica -

Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ObbldCCtl]CmL() di parti metalhche

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

2) Incendi o esplosioni;

3)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative ail'Attrezzo:

1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELLUSO: assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione al canneilo, cvitando di
realizzare qualsiasi riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; accertati che le tubazioni stano disposte
in curve ampie, lontano dai punti di passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatto con
aftrezzature o rottami taglienti; accertati del buono state delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-cannello, ecc.);
assicurati della funzionalitd dei riduttori di pressiene e dei manometri; accertati del buon funzionamento dei dispositivi di
sicurezza conlro il ritorno di fiamma, in prossimita del¥'impugnatura, dopo 1 riduttori di pressionc ¢ sulle tubazioni, se di
lunghezza supcriore 2 m 3; ricordati di movimentare gli apparecchi mobili di saldatura ossiacetilenica, soltanto mediante gli
appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siano muniti di efficienti vincoli per le bombole (catenelle fermabombole,
ecc.); accertati che i carrelli portabombole siano collocati in modo da garantime la stabilita; assicurati dell'assenza di gas o
materiali infiammabili nelf'ambiente nel quale si effettuano gli interventi; evita di effettuare lavori di saldatura o taglio
acetilenico su recipienti chiusi o che contengano ¢ abbiano contenuto vernici, solventi o altre sostanze inflammabili;
assicurati della presenza di un efficace sistema di aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in caso di Javorazioni svolte in
ambienti conlinati.
DURANTE L'USQ: accertati della presenza, in prossimita del lvoge di lavoro, di un cstintore; evita assolutamente di lasciare
fiamme libere incustodite; proteggi le bombole dall'esposizione solare e/o da fonti di catore; durante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la fiamma ¢ ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole; evita assolutamente di
utilizzare la fiamma libera in prossimitd delie bombole e/o tubazioni ; evita assolutamente di piegare le tubazioni per
interrompere 'afflusso di gas; evita di sottoporre a trazione le tubazioni di alimentazione; provvedi ad accendere il cannello
utilizzando gli appositi accenditori, senza mai usare modalitd di fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ccc.; informa
tempestivamenie il preposto ¢fo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
DOPO L'USO: provvedi a spegrere la fiamma, chiudendo Ie valvole d'afflusse del gas; provvedi a svuotare le tubazioni,
agendo su una tubazione per volta; provvedi & ripofre le apparecchiature in luoghi aerali, lontani dagli agenti atmosferici e da
sorgenti di calore; assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticale, ¢ ricordati che € assoluiamente vietato
realizzare depositi di combustibili in locali sotterranei,
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1935 n.547.

Carriola

Attrezzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1}  Colpi, tagli, punture, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Carrigla: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Fsecutive: MODALITA DYUTILIZZ(O: utilizza la carriola spingendola, evitando di trascinarla; accertati del
buono stato delle manopole e della ruota.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 27/4/1955 n.547.

Cesoie elettriche

Aftrezzo elettrico per il taghio di lamiere, tondini di ferro, ecc.
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Rischi.generati dall'uso dell'Attrezzo: |

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Inalazicne polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Scoppio;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Decespugliatore a motore

Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati dell'efficienza della strumentazione (valvola di sicurezza tarata alla
massima pressione, efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione al raggiungimento della pressione
massima di esercizio, manometri, termometri, cce.): prendi visione della posizione del comando per l'arresto d'emergenza e
verificane I'efficienza: assicurati dell'integrita dellisolamento acustico; accertati che la macchina sia posizionala in maniera da
offrire garanzic di stabilita; assicurati che la macchina sia posjzionata int luoghi sufficientemente aerati; assicurati che
nell'ambiente ove & posizionate il compressore non vi sia presenza di gas. vapori inflammabili ¢ ossido di carbonio, anche se
in minima quantita; accertati della corretta connessione dei tubi; accertali che i tubi per I'aria compressa non presentino tagli,
lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazione di fortuna; accertati della presenza ¢ dell'efficienza delle protezioni da
contatto accidentale relfative agli organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta
temperatura; accertati dell'efficienza del filtro di trattenuta per acqua ¢ particelle d'olio; accertati della pulizia ¢ dell'efficienza
del Filtro dell'aria aspirata; controlla la presenza ed if buono state della protezione sovrastante il poste di manovra (tettoia).
DURANTE L'USO: delimita I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; assicurati di aver aperto il rubinetto
dell'aria compressa prima dell'accensione del motore ¢ ricordati di mantenerlo aperto sino al raggiungimento dello stato di
regime dcl motore; evita di rimuovere ghi sportelli del vano motore; accertati di aver chiuso la valvola di intercettazione
dell'aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro; assicurati del corretto livelio della pressione, controllando
frequentemente { valori sui manometri in dotazione; evita assolutamente di toccare gli organi lavoratori deghi utensili o i
materiali in lavorazione, in quanto ; certamente surriscaldati; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumarc ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; informa tempestivamente il preposte e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranie il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver spento il motore ¢ ricordati di scaricare il serbatoio dell'aria; effettua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto ¢ sempre dopo esserti accertato che il motore
sia spento ¢ non riavviabilc da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi: Circolare n.103/80; D.L. 19/9/1994 n.626; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

Aftrezzatura a motore per operazitopi di pu[]Z]a di aree incolte (inscdiamento di cantiere, pul]Z]a di declivi, pulizia di cunctic o scarpa di
rilevati stradali, ecc.}.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:

1)
2)
3)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, facerazioni,
Ustioni;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all’'Attrezzo:

1)

Idropulit

Decespugliatore a motore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: accertati dell'integrita delle protezioni dagli organi Javoratori; assicurati che
siano stati correttamente ed efficacemente fissati gli organi lavoratori; accertati che i dispositivi di accensione ed arresto
funzionino correttamente.

DURANTE L'USO: provvedi a delimitare fa zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; assumi una posizione
stabile ¢ ben equilibrata prima di provedere nel iavoro; evita assolutamente di manomettere le protezioni; durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfurzonamenti o pesicoli che dovessero evidenziars durante il
lavoto.

DOPO L'USO: pulisci I'attrezzo ed accertati dell'integrita della fama o del rocchetto portafiio.

Riferimenti Normativi: Circolare n.103/80; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.L. 19/9/1994 n.626.

L'idropulitrice & una macchina destinata alla pulitura di getti e parcti o di pezzi metalhcz € non, mediante proiezione v1olenta di gcttl di
acqua contro le suddette superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;

Getti o schizzi;
Scivolamenti e cadute;
Scoppio;



Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Intonacatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Fsecutive: PRIMA DELLUSO: accertati della presenza ¢ deli'efficienza dellc protezioni da contatto accidentale
con ghi organi in moto; assicurati dell’efficienza degli interruttori di comando; accertati dell'integrita delle tubazioni e dei cavi
di alimentazione: assicurati dell'affidabilita delle connessioni tra tubi di alimeniazione e terminale delia pompa; accertati della
pulizia delfugello e delle tubazioni; assicurati dell'integrita dei componenti elettrici a vista; accertati dell'effictenza del
dispositivo contro il riavviamento accidentale; provvedi a delimitare adeguatamente 1a 7ona di lavero, segnalando l'arca
imteressata da un livello di rumorosita elevala.
DURANTE 1.'USO: accertati che le tubazioni e 1 cavi di alimentazione non intralcino i passaggi € siano posizionati in modo
da cvitare che possano subire danneggiamenti; assicurati che i tubi non siane piegati con raggio di curvatura eccessivamente
piccolo: assicurati di esserc in posizione stabile prima di iniziare I¢ lavorazioni; per rimuovere eventuali intasamenti blocca la
tubazione interessata, dirigendo il gette verso una zona interdetta al personale; ricordati di interrompere I'afflusso dell'aria
nelle pause di lavore; informa tempestivamente 1l preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici {interrotto ogni operativita) e l'interruttore generale di
alimentazione del guadro; assicurati di aver spento il compressore, chiuso i rubinetti ¢ staccato ['utensile dal compressore;
ricordati di pulire accuratamente gli utensili ¢ le tubazioni; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della
macchina secondo quante indicato nei libretto e sempre depo esserti accertato che il motore sia spento € non riavviabile da
terzi accidentalmente,
Riferimenti Novmativi: Circolare n.103/80; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 19/3/1956 n.303.

Levigatrice elettric :
Macchina elettrica utilizzata nelle operazioni di levigatura e tucidatura di pavimenti realizzati in plaSU'C]]f: dl marmo, gTanlglla,
marmettoni, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Cesoiamenti, stritclamenti, impatti, lacerazioni;
2} Colpi, tagli, punture, abrasioni;

3) Dermatiti, itritazioni cutanee, reazioni allergiche;
4}  Elettrocuzione;

5} Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

6) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all’Attrezzo:

1) levigatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecuiive: PRIMA DELL'USQ: accertati del buono stato dei collegamenti eletirici e di messa a terra ¢ verifica
l'efficienza degli interruttori ¢ dispositivi elettrici di alimentazione ¢ manevra; accertati della presenza ¢ dell'efficienza delle
protezicri da contatto accidentale relative aghi organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del moto; provvedi a
delimitare la zona di lavoro.
DURANTE L'USO: delimita Iarea di lavoro esposta a livello di rumorositd elevato; accertati che il cavo di alimentazione non
intralci i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare che sia soggetto a danneggiamenti; assicurati di aver interrotto
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; evita assolutamente di toceare gli organi lavoratori degli utensili o i
materiali in lavorazione, in quanto ; certamente surriscaldati: provvedi ad allontanare rapidamente Ic sostanze residue della
levigatura, depositandole in appositi contenitori metallici ed evitando assofutamente di immetterli direttamente net tronchi
fognari; informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericofi che dovessero
evidenziarsi durante il Javoro.
DOPQ LUSO: verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativita) ¢ 'interruttore generale di
alimentazione al quadro; effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto e scrapre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi: Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare n.103/80; D.P.R. 19/3/1956 n.303: D.P.R. 27/4/1955 n.547;
D.PR. 7/1/1956 n.164.

Martello demolitorée elettrico - :
1l martello demolitore & un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti 1651gcnza d1 un elevato numero d:
colpi ed una battuta potente.

Vengono prodotti tre tipi di marteilo, in funzionc della potenza richiesta: un primo, detto anche scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui
funzione & la scrostatura di intonaci o la demolizione di paviment] e rivestimenti, un secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo
pud cssere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipe ma con una potenza ¢ frequenza maggiori che ne permettone l'uiilizzazione
anche su materiali sensibilmente pint duri, ed infine [ martelli demolitori veri e propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle
strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc..

Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elcttrice o pneumatico.

Rischi generati dall'usc dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
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Le molazze sono attrezzature utitizzate per la preparazione meccanica, mediante frantumazione, detla pozzolana prima dell'impasto con ‘
la calce.

Utilizzate prevalentemente per la realizzazione di malte per le quali sia richicsta una determinata granulomctria, sono spesso adoperate
per la realizzazione di impasti per intonaci interni ed esterni.

Rischi generati dail'uso dell’Attrezzo:

1) Caduta di materiaie dall'alto o a livello;

2)  Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
3) Elettrocuzione;

4) Inalazicne polveri, fibre, gas, vapori;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Molazza: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati del buono stato della griglia di protezione sulla vasca; accertati della
stabilita della macchina; in particolare assicurati che i pncumatici nen siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo ¢
la pressione di gonfiaggio, 'azionamento del freno di stazionamento /o Finserimento di cunei in legno, accertati della
presenza e dell'efficienza detl'involucro coprimotore ed ingranaggi; conirolla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); assicurati deil'integrita dei componenti eletirici a vista; accertati dei buono stato dei
collegamenti clettrici e di messa a terra e verifica I'efficienza degli interruttori € dispositivi eletirici di alimentazione ¢
manovra; verifica che i comandi siano dotati di dispesitivi efficienti per impedire 'avviamento accidentale del motore; prendi
visione della posizione del comando per I'arresto d'emergenza ¢ verificane I'efficienza; assicurati che gli indumenti che
indossi non presentino possibili appigh (lacci, 1asche larghe, maniche ampie. ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in
moto.
DURANTE L'USO: accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare che sia
soggetto a danneggiamenti; evita assolutamente di rimuovere la griglia di protezione sulla vasca; evita assolutamente di
gseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazionc, riparazione, ecc.) su organi in movimento; evita
assohutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo all'interno della vasca con gli organi lavoratori in movimento; assicurati
di non sovraccaricare la macchina per non favorirne il ribaltamento.
DOPO L'USO: verifica di aver aperto tutti i circuiti eleitrici (Interretio ogni operativitd) ¢ interruttore generale di
alimentazione del quadro; effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manulenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto & sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente
Riferimenti Normaiivi: Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare n.103/80; D.L. 19/%/1994 n.626; D.P.R. 19/3/1936 n.303; D.P.R.
27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n. 164,

Pistola per verniciatura a spruzzo o

Attrezzo per la verniciatura a spruzzo di superfici verticali od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:
1) Getti o schizzi;
2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Pistola per verniciatura a spruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati dell'integrita delie tubazioni di alimentazione e della connessione con
la pistola; assicurati del buon livello di pulizia dell'ugello e delle tubazioni.
DURANTE L'USQ: qualora la lavorazione debba svolgersi in ambienti confinati o scarsamente ventilati, accertati della
presenza di un efficiente sistema di aspirazione dei vapori e/o di ventilazione; durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere I'afflusso di aria all'utensile; informa tempestivamente i preposto e/o it datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
TOPO L'USQ: assicurati di aver staccato I'utensile dal compressorce; accertati di aver spento il compressore ¢ chiuso i
rubinetti; effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato netl libretio e
sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta € non riavviabile da terzi accidentalmente,
Riferimenti Normativi: DPR.27/4/1955 n.547; D.P.R. 19/3/1956 n.303; D.L. 15/8/1991 n.277.

Pistola sparachiodi S . - Lt
La pistola sparachiodi ¢ un'utensile la cui struttura ricalca quella di una pistola da sparo: & costituita da una impugnatura nella quale trova
alloggiamento il pulsante di azionamento, un caricatore per i chiodi, ¢ nef case della versione a massa battente, un pistone.

La pistola viene utilizzata per il fissaggio di prolilati metallici o di altri manufatti, anche di fegno. su calcestruzzo o su altri materiali
compatti.

In commercio si posscno reperire due versioni dell'utensile: la versione a massa battente ¢ quelia a gas. La chiodatrice a massa battente
pud favorare con singole cartuece o con caricaore ¢ la hunghezza del chiode & funzione del tipe di attrezzo prescelto ¢ del tipo di attivita
da svolgere, mentre la chiodatrice a gas possiede un caricatore dotato di avanzamento automatice ed in essa l'alimentazione avviene
tramite batteria mentre la propulsione del pistone, che fornisce la potenza necessaria all'infissione. & garantita da gas racchiuso in una
bomboleita.
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3)

Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutiver MODALITA D'UTILIZZ0: accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di
manutenzione; evila assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; evita di
correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; evitare di gettare dail'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; utilizza sempre la cintura di sicurczza,
durante le operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i dispositivi di protezione collettiva non
garantiscano da rischio di caduta dall'alto; utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente di sporgerti oltre le
protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; evita di sovraccaricare il ponteggio, creando depositi
ed attrezzature in quantitd ecccssive: & possibile realizzare solo picceli depositi temporanci dei materiali ed attrezzi
strettamene necessari a1 lavori; evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da linge ¢lettriche agree, se non
direttamente autorizzato dal preposto.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA.: il ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano
lavori a quota superiore 2 m 2. I ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della relativa documentazione
ministeriale; devono essere installati secondo le indicazioni del costruttore ed essere conscrvati in efficienza per l'intera durata
del lavoro. Se le modalita di posa in opera del ponteggio sono difformi a quanto previsto neil'autorizzazione ministeriale
(altezza superiore a m 20, non rispondenza agli schemi-tipo riportati nell'autorizzazione, cce.) dovra prevedersi un apposito
calcolo e disegni esecutivi aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale; in particolare, anche
qualora si provveda ad agganciare sul ponteggio tabeiloni pubblicitari, teloni o reti, dovra obbligatoriamente provvedersi alla
redazione del calcolo aggiuntivo. Tutti gli clementi metallici del ponteggio devono portare impressi il neme © 1l marchio del
fabbricante. Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare Ia resistenza del piano d'appoggio, che dovra
essere protetto daile infiltrazioni d'acqua o cedimenti. La ripartizione del carico sui piano di appoggio deve essere realizzata a
mezzo di basette. Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio det
ponteggio, andranne interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguate spessore
(4 0 5 cm). Ogni elemento di ripartizione deve interessare 2lmeno duc montanti fissando ad essi le basette. Se il terreno
risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette regolabili, evitando
rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta. Gli impalcati del
ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di finitura, € selo per il tempo necessario a svolgere tali
lavori, si pud tenere una distanza non superiore a 20 om; nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio &
costruzione bisogna predisporre un parapeito completo verso la parte interna del ponteggic; qualora questo debba essere
rimosso bisogna farc uso di cintura di sicurezza.; Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato ¢on tavole in legno,
esse dovranno risuftare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di materiali o attrezzi; in particolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalitd di posa in opera: dimensioni delle tavole non inferieri a 4x30cm o 5x20c¢m;
sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo” di un traverso e di lunghezza pari almeno a 40cm: ciascuna tavola
dovra essere adeguatamente fissata {(in modo da pon scivolare sui traversi) e poggiata su almeno trc traversi senza presentare
parti a shalzo. Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elcmenti in metallo, andranno verificati 'efficienza
del perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento.Gli impalcati e f ponti di scrvizio devono avere un sottoponte di
sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione & quella di trattenere persone o materiali
che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola. 1 ponteggi devono essere controventati sia in senso
longitudinale che trasversale, salve la deroga prevista dall'art.3 del D.M. 2/9/1968. 1 ponieggi devono essere dotati di appositi
parapetti disposti anche sulle testate. Possono cssere realizzati nei seguenti modi: mediante un corrente posto ad un'altezza
minima di 1 m dal piane di calpestio ¢ da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamento, di altezza variabile ma
tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; oppure mediante un corrente superiore
con le caratteristiche anzideite, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta non meno di 20 cm ed un
corsente intermedio che non lasci tra se e gli clementi citati, spazi vaoti di altezza maggiore di 60 em. In ogni caso, i correnti
e Ie tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna dei montanti. Per ogni piano di ponte devono essere applicati
due correnti (posti ad una distanza verticale non superiore 2 2 m.} di cui uno pud fare parte dei parapctto, salvo la deroga
prevista dall'art.4 del D.M. 2/9/1968. 1] ponteggio deve essere ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi
balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di ferro c/o altro materiali simili. 1l ponteggio deve esscre
efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni duc piani di ponteggio ¢ ad ogni due montanii, con
disposizione di ancoraggio a rombo. Deve essere sempre presente un ancoraggio ogni 22 mq di superficie. Le scale per
I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un metro dal piano di
arrivo, protette se poste verso la partc esterna del ponteggio. Tutte le zone di lavoro ¢ di passaggio poste a ridosso del
ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) esteso per almeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio
stesso; in alternativa si dovra predisporre Ja chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area sottostante in modo
da impedire a chiunque l'accesso. If primo parasassi deve esserc posto a livello del solaio di copertura del piano terreno ¢ poi
ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio. Si pud omettere il parasassi solo nella zona di azione dell'argano, quando questa zona
venga recintata. Sulla facciata esterna e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvederst ad applicare telt e/o reti
di nylon per contenere la caduta di materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua
sostituzione. E' sempre necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un
apposito progetto. I relativi parapetti devranno essere complctamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa
cadere daltalto. Le diagenali di supporto dello sbalzo deveno scaricare la loro azione, ¢ quindi i carichi della piazzola, sui
nedi e non sui correnti,  gquali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono
essere eseguiti specifici ancoraggi. Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massimo ammesse dal progetto. I1
montaggio def ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispefto alle sviluppo della costruzione: giunti alla prima soletta,
prima di innalzare lc casseforme per j successivi pilastri & necessario costruire il ponteggio al piano raggiunto e cosi di seguito
piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve maj superare i 4 metri. L'altezza dei montanti deve superare di almeno m
1,20 lI'ultime impalcato o il piano di gronda. 11 ponteggio metallico deve essere collegato eletiricamente "a terra” non oltre 25
metri di sviluppo lineare, secondo il percorso piti brave possibile ¢ evitando brusche svolie ¢ strozzature; devono comungue
prevedersi non meno di due derivazioni. I responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni
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non meno di due derivazioni. Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo vielente perturbazioni atmosferiche o
proluengata interrizione di lavore, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti. della
efficienza degli ancoraggi ¢ dei controventi, curando I'eventuale sostituziere o il rinforze di elementi inefficienti.

Riferimenti Normaiivi: Circolare n.149/85; Circolare n.80/86; D.M. 2/9/1968; D.M. 22/5/1992 n.466; D.M. 23/3/1990 n.115;
.M. 6/10/1988 n.451; D.P.R. 27/4/1955 n.547, D.P.R.7/1/1956 n.164.

Ponteggio mobile o trabattello

11 ponte su ruote o trabattello & una piccola impalcatura che pud cssere facilmente spestata durante il Javoro consentendo rapidité di
intervento.

I costituita da una struttura metallica defta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di altezza.

All'interno del castello possone trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati.

L'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello tramite scale a mane che collegano 1 diversi impalcati.

Trova impiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma che non comportino grande impegno temporale.

Sabbiatrice

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1} Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Executive: MODALITA D'UTILIZZ0: assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste,
incastri, collegamenti}; accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal
produttore; assicurati della perfetta planarita ¢ verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi a ripartire i carico del
pontc sui terreno con tavoloni; accertati dell'efficacia del biocce ruote; evita assolutamente di utilizzare impaleati di fortuna,
ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttore; evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di
sollevamento; prima di effettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; assicurati che
non vi siano linee elettriche aeree a distanza inferiore a m 3; assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno e di considercvole
sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruziene almeno ogni gue piani.
PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN QPERA: il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore,
senza aggiunte di sovrastrutture; la massima altezza consentita & di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; la
base dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillazioni
cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; i ponti la cui altezza superi m 6, andranno dotati di
piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto ¢ livellato; il ponte dovra essere dotato alla
base di dispositivi del controilo dell'orizzontalitd; le ruote del ponte devono esscie metalliche, con diametro ¢ larghezza non
inferiore rispettivamente a 20 cme 5 em, € dotate di meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, deveono risultarc
sempre bloccate dafle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori; sull'elemento di base deve sempre essere presente una
targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di stcurczza e d'uso di cui tenere conto; il
pontc deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli di norma indicati per i poateggi metallici destinati ai lavori di
costruzione; per impedire Io sfilo delle aste, esse devono essere di un sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti,
diagonali); l'impalcato deve essere completo ¢ ben fissato sugli appoggi; il parapetto di protezione che perimetra il piano di
lavoro deve cssere regolamentare ¢ corredato sui quattro iati di tavoia fermapiede alta almeno cm 20; il piane di lavoro dovra
essere corredato di un regolare sottoponte a non pit di m 2,50; Iaccesso ai vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale
amano regolamertari: qualora esse presentino un'inclinazionc superiore a 75° vanne protette con paraschiena, salvo adottare
un dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurczza; per I'accesso ai vari piani di lavoro sono consentite botole di
passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.
Riferimenti Normativi: D.M. 22/5/1992 n.466; D.P.R. 27/4/19535 n.547, D.P.R. 7/1/1956 n.164.

La sabbiatrice & una macchina destinata alla pulitura di getti d1 ca.lcestruzzo di elcmcntl metallici, ecc., mediante preiezione violenta di
sabbia quarzosa o graniglia metallica contro le suddette superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1}  Elettrocuzicne;

2) Getti o schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

4) Scivolamenti e cadute;

5)  Scoppio;

6) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Sabbiatrice: misure preventive e protettive;
Prescriziont Fsecutive: PRIMA DELLUSO: assicurati dell'integrita dei tubi e delle connessioni cot compressore ¢ con la
iancia; accertati del corretto funzionamenio dei comandi ¢ della lancia; assicurati dell'mtegrita delle parti elcttriche visibili;
accertati della pulizia dell'ugello e delle tubazioni; assicurati dell'efficienza degli interruttori e deila strumentazione di
controllo; accertati che il cavo di alimentazione ¢ le tubazioni non intralcine i passagg! ¢ siano posizionati in mode preservarli
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Scala semplice

La scala semplice ¢ un'attrezzatura di lavoro costitaita da due montanti paralleli, collegatl tra loro da una serie di pioli trasversali

incastrati e distanziati in egual misura.
Viene adoperata per superarc dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporanco a quote nton altrimenti raggiungibili: discesa in
scavi 0 pozzi, salita su opere provvisionali. operc di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Elettrocuzione;

Misure Pre\ientive e Protettive relative all'Attrezzo:

iy

Scanalatrice per muri ed intonaci S

Scala semplice: misure preventive e protettive;

FPrescrizioni Esecutive: MODALITA DYUTILIZZO: sc utilizzi una scala non vincolata, essa deve essere trattenuta al piede da
altro lavoratore; nel caso in cul sia pessibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura dj sicurezza
ad un piolo della scala stessa; non cffettuare spostamenti laterali della scala se su di essa & presente un lavoratore; evita 'uso
di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; sia nella salita che nclla discesa, utilizza la scala sempre
rivolgendoti verso di cssa; ricordati che non € consentita ia contemporanea presenza di piu favoratori sulla scala; se utilizzi
scale ad elementi innestabili per effettuare lavori In quota, assicurati che sia presente una persena a terra che effettui una
vigitanza continua sulla scala stessa.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: la lunghezza detla scala in opera non deve superare i 15 mt.; per lunghezze
supcriori agli 8 mt. devono essere munite di rompitratta; la scala deve superare di almeno 1 mt. il ptano di accesso (€ possibile
far proseguire un solo montante efficacemente fissato); deve essere curata, inoltre, la corrispendenza del piolo con 10 stesso ;
te scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione deil'altra; le scale poste sul filo
esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono esserc dotate di corrimano ¢ parapetto: la scala deve
distare dalla verticale di appoggio di una misura pazi ad 1/4 della propria langhezza; & vietata la riparazione dei pioli rotti con
listelli di legno chiodati sui montanti; ie scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di
ripartizione; il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da sventuali materiali e lontano dai passaggi.
Riferimenti Normativi: D.P.R. 20/3/1956 n.320; D.P.R, 27/4/1955 n.5347; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

La scanalatrice per muri ed intonaci € un utensile alimentato elettricamente, utlhzzato an71turt0 per Ia realizzazione di 1mp1ant1 sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonaco ammalerati.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Ustioni;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Fsecutive: PRIMA DELL'USO: assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra;
assicurati de} corretto funzionamento dei dispositivi di comando (puisanti e dispesitivi di arresto} accertandoti, in special
modo, dell'efficienza del dispositivo "a uvomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia
l'impugnatura); accertati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentine danneggiamenti, evitando asselutamente di
utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati che 1a zona di taglio non sia in tensijone o
attraversata da impianti tecnologici attivi; accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno
dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione: assicurati del corretto fissaggie dei dischi o della fresa, ¢ della lore integrita;
accertati dell'integrita ¢ del corretto posizionamento del carter di protezione; provvedi a delimitase fa zona di lavoro.
impedendo a chiunque if transito o la sosta; segnala l'arca di lavore esposta a livello di rumorosita elevato.

DURANTE L'USO: utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'atirezzo; durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elcttrica; assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici
(elettricit, gas, acqua, ecc) che intercssano la zona di lavoro; posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;
evita assolutamente di manomettere le protezioni dell'organo lavoratore; assicurati di utilizzare frese o dischi idonei alia
lavorazione da intraprendere; evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su
organi in movimento; evita di toccare 'organo lavoratore al termine del lavoro poiché certamente surriscaldato; durante fa
tevigatura evita di esercitare forza sullattrezzo appoggiandoti al materiale; al termine delle operazioni di taglio, presta
particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale ; durante le operazioni di taglio, evita assolutamente
di toccare le parti metatliche dell'utensile; informa tempestivamente if preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il coHegamento elettrico; effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconncsso I'alimentazione eletirica.
Riferimenti Normativi: CEl 107-43; CE1 23-16; CEI 23-5; CEI 64-8 CAP XI Sez.4; Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare
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funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina i sgencio) contro Favviamento automatico in caso di accidentale rimessa
in tensione della macchina; accertati che il cavo di alimentazione non intralei i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare
che sia esposto a danneggiamenti (causati dal matcriale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); provvedi a riempirc il
contenitore d'acqua; controila la presenza ed i buono stato della protezione sovrastante il poste di manovra (tettoia).
DURANTE L'USO: utilizza il carrelio portapezzi per procedere alla lavoraziene; accertati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente; assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; assicurati che la
vaschetta posta sotto il piane di lavoro contenga sempre una sufficicnte quantitd d'acqua; accertati che la macchina non si
surriscaldi eccessivamente; provvedi a mantenere ordinata l'arca di lavoro, ed in special medo, adoperati affinché il piano di
lavoro sia sempre pulito ¢ sgombro da materiali di scarto; assicurati di aver interrotto l'alimentazione elettrica durante le pause
di lavore; informa tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante i} lavoro.

DOPO L'USO: ricordati di scollegarc elettricamente la macchina; pulisci la macchina da eventuali residui di matceriale
curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua: cffettua tutte ie operazioni di revisione € manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto & sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta € non riavviabile da
terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi: CE] 107-43; CEI 23-16; CEl 23-5; CEl 64-8 CAP X1 Scz.4; Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare
n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277: D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 19/3/1956 n.303 ; D.P.R. 27/4/1955 n.547;
D.P.R. 7/1/1956 n.164; 1.LEGGE 1/3/1968 1.186.

Trapano elettrico

11 trapano ¢ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in Strutture murarie Lhe in qualsiasi matcr:alc (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica.
Esso & costituito essenzialmente da un motore eletirico, da un giunte meccanico (mandrino} che, accoppiato ad un variatore, produce un

moto di rotazione ¢ percussione, e dalla punta vera ¢ propria.
I1 moto di percussionc pud mancare nelle versioni pit semplici dell'atensile, cosi come quelle piti sofisticate possono esscre corredate da
un dispositive che permetie di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Troncatrice

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELLUSO: assicurati che ['utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a
bassissima tensione di sicurezza {50V), comunque nion collegato a terra; accertati che il cavo di alimentazione e la spina non
prescntino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni;
assicurati del corretto funzionamento dellinterruttore; accertati del buon funzionamento deil'utensile; assicurati del corretto
fissaggio della punta; accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi.
DURANTE LUSQ: durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; posizionati in modo stabile
prima di dare inizio alle lavorazioni; evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione
su organi in movimento; verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i pesti di lavore ¢ i
passaggi, € non siano soggetti a danneggiamenti meccanicizassicurati che ierzi non possano inavvertitamente riavviare
impianti tecnologici (elettricitd, gas. acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; durante le operazioni di taglio praticate su
mur, pavimenti o altre strugture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toceare le parti metalliche
dell'utensile; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti ¢ pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicurati di aver interrotto il collegamento eletirico; effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto depo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentaziene elettrica.
Riferimenti Normativi: CEL 107-43; CEI 23-16; CEI 23-5: CEl 64-8 CAP XI Sex.4; Circolare 25/11/1991 n.23; Circolare
n.103/80; D.L. 15/8/19%91 n,277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 20/11/1968; D.P.R. 19/3/1956 1.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547;
LEGGE 1/3/1968 n.186.

Troncatrice a motore di elevata potenza, per il taglio di qualsiasi tipo di materlalc da costruzmne dal calcostruzzo ai tondinj d'aceiaio per
armatura, ece.

Rischi generati dall’'uso dell’'Attrezzo:

1)
2)
3)
4}

Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Ustioni;

Vibrazioni;
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Efenco delle macchine:
1)  Autobetoniera;

2)  Autocarro;

3)  Autogry;

4) Carrello elevatore;
5)  Dumper;

6) Escavatore;

7)  Gru atorre;

8) Motozappa,

9) Pala meccanica;
10) Trattore.

Autobetohniera

L'autobetoniera & un mezzo d'opera su gomma destinato .a].traspono di caicestruzzi dalla centrale di betonaggio ﬁno.aj"luogo della posa .

in opera.

Essa & costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accoglicre 1l conducente ed una tramoggia rotante destinata al trasporto dei
calcestruzzi,

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1y
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) e i grappi ottici
di illuminazione: controlla tutti 1 comandi (con particolare riguardo per i comandi del tamburo ¢ 1 dispositivi di blecco in
posizione di riposo) e i dispositivi frenanti ; disponi affinché la visibilita del poste di guida sia ottimaie; verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento (catena di trasmissione, ruote dentate, ecc.); controlla,
proteggendoti adeguatamente, l'integrita delle tubazioni dell'impianto oleodinamico; controlla la stabilita detla scaletta;
controlla i percorsi ¢ le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere
procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo;
durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo i percorsi carrabili det cantiere e, in particolare,
nella zona di lavoro non vi sia la prescnza di sottoservizi (cavi, lubazioni, ecc. per il passaggio di gas, encrgia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi cffettuare manovre in spazi ristretti ¢ in condizioni di limitata visibilita, richiedi
l'intervento di personale a terra; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli
scavi; accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonalc ¢, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; veritica che nen vi siano linee elettriche interferenti T'area di manovra del mezzo.
DURANTE L'USQ: accertati, prima di effettuare spostamenti. che it canale di scarico sia ben ancorato al mezzo; annuncia
I'inizio delle operazioni mediante i'apposito scgnalatore acustico: durante le operazioni di scarico. sorveglia costantemente il
canale per impedirne oscillazioni e contraccolpi; se presente [a benna di caricamente, mantieniti a distanza di sicurczza
durante lc manovre di caricamento, impedendo a chiunque di avvicinarsi; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
firmare ed accertati defl’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: effettua tutte te operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai
freni ed ai pneumatici) secondo quante indicato nei libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori siano
spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente; in particolare accertati che : motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente prima di procedere 2lla pulizia del tamburo, della tramoggia e del canale.

Riferimenti Normativi: CEI 34-34; Circolare n.103/86G: D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 28/11/1987 n.5393;
D.M. 28/11/1987 n.594; D.P.R. 19/3/1956 n.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

DPI: operatore autobetoniera;

Preserizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispoesitivi di protezione individuale: a) guanti; b}
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indument] protettivi (tute); ¢) maschere (se presenti nelfaria polveri o sostanze nocive); f)
occhiali (se presente il rischio di schizzi). g) otoprotettori.

69



2}

Carrello elevatore

verifica che siano correttamente disposte titte le protezioni da organi in movimente ; controlia i percorsi ¢ le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a velocith moderata, nel rispetio
dei limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di
gas, energia clettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, coe.); se devi effettuare manovre in spazi risiretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; durante gh sposiamenti del mezzo e durante ic manovre di
sollevamento, azjona 1] girofaro; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita det bordo degh
scavi: accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire it passaggio pedonale ¢, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; stabilizza il mezzo utilizzando ghi apposili stabilizzatori ¢, ove necessario, provvedi
ad ampliame l'appoggio con basi dotate adeguata resistenza; verifica che non vi siano linee elettriche interferenti l'area di
manovta del mezzo.

DURANTE L'USO: anauncia I'inizio delle manovre di sollevamento mediante Papposito segnalatore acustico; durante il
lavoro notturne utilizza gli appositi dispositivi di illuminaziore; il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre effcttuato
con le funi in posizione verticale; attieniti alle indicazioni del personale a terra durante le operazioni di soflevamento ¢
spostamento del carico; evita di far iransitarc il carico al di sopra di postazioni di lavoro o/o passaggio; cura la strumentazione
ed i comandi, mantenendoli sempre puliti € privi di grasso, ccc.; evita assoluiamente dj effettuare manutenzioni su organi in
movimento; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di flamme libere in adiacenza
del mezzo; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: evila di lasciare carichi sospesi; ritira il braccio telescopico e accertati di aver aziorato il freno di
stazionamento; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto
del mezzo e sempre dopo esserti accertato che | motori siano spenti ¢ non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenii Normaiivi: CE1 34-34; Circolare 24 A)5/ 1973; Circelare n. 103/8C; D.L. 15/8/1991 n.277. D.L. 19/9/1594 n.626;
D.M. 12/9/1959 ; D.M. 28/11/1987 ; D.P.R. 21/7/1982 n.673 ; D.P.R. 27/4/1955 n.547 ; D.P.R. 7/1/1956 n.164,

DPI: operatore autogrll;

Preserizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispesitivi di protezione individuale: a) guanti; b)
casco; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute); €) otoprotettori.

11 carrello elevatere & una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una cabina, destinata ad accogliere il
conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento ¢ trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Caduta di materiale dail'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritofamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80/ 85;

Scivolamenti e cadute;

Seppellimenti e sprofondaments;

Misure Preventive e Protettive relative alia Macchina:

1)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione {acustici e luminosi) ¢ i gruppi ottici
di illumirazione; controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti; disponi affinché la visibilita del poste di guida sia ottimale;
verifica che siane correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento ; controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel canticre procedi a velocitd moderata, nel rispetto
dei limiti ivi stabilisi; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'nomoy; controlia che lungo i percorsi carrabili del
cantiere ¢, in particolare, nella zona ¢ lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ccc. per il passaggio di
gas, energia elelirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); s¢ devi effetiuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; durante gli spostament! del mezzo ¢ durante le manovre di
sollevamento, aziona il girofaro; evita, se non esplicitamente consentito, di transitarc o fermarti in prossimita del bordo degli
scavi: accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale ¢, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee clettriche interferenti l'area di manovra del mezzo.
DURANTE L'USQ; annuncia l'inizio delie manovre di sollevamento e trasporto mediante 'apposito scgnalatore acustico;
durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispesitivi di iHluminazione; mantieni in basso la posizione della forchc, sia
negli spostamenti a vaoto che con il carico; disponi il carico sulle forche (quantita € assctto) i funzione delle condizioni del
percorso (presenza di accidentalitd, inclinazione longitudinale ¢ trasversale, ecc.), senza mai superare il carico massimo
consentito; cura particolare attenzione allo stoccaggio dei materiali movimentati, disponendoti in maniera stabile ed ordinata;
impedisei a chiunque l'accesso a bordo del mezzo, ed evita assolutamente di utilizzare le forche per sollevare persone; evita di
traslare il carico, durante Ja sua movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la strumentazione ed i
comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; cvita assolutamente di cffetiuare manutenzioni su ergani in
movimento: durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza
del mezzo; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzienamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

DOPCO L'USO: evita di lasciare carichi sospesi in posizione clevata; riporta in basse la pesizione della forche ¢ accertati di
aver azionato il freno di stazionamento; cffettua tuite le operazieni di revisione e manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretto del mezzo ¢ sempre dopo essertj accertato che i motori siano spenti ¢ non riavviabili da terzi
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4)  Elettrocuzicne;

5)  Getti o schizzi;

6) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
7)  Incendi o esplosioni;

8) Investimento e ribaltamento;

9) Rumore: dBA 85/ 90;

10) Scivolamenti e cadute;

11) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive: PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici
di illuminaziene: controlla tutti i comandi e 1 dispositivi frenanti; disponi affinch¢ ia visibilita del posto di guida sia ottimale;
controlla, proteggendoti adeguatamente, Pintegritd dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo
alle tubazioni flessibili; controfla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; nel cantiere precedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro
procedi a passe d'uomo; durante gli spestamenti del mezzo, aziona i} girofaro; controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nelfa zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di
gas, energia eleltrica, acqua. fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in
prossimita del bordo degli scavi; accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e,
comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siane linee elettriche interferenti l'area di
manovra del mezzo.
DURANTE L'USQ: annuncia I'inizio delle manovre di scave mediante l'apposito segnalatore acustico; se il mezzo ne &
dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziarc le operazioni di scavo durante i1 lavoro notturno utilizza
gli appositi dispositivi di illuminazione; impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo; impedisci a chiungue di farsi
trasportare o sollevare all'interne della benna; evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di
postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti ¢ privi di grasso, ecc.;
durante gli spostamenti tenere l'attrezzatura di lavoro ad una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita e
stabilita; durante le interruzioni momentanee del lavoro, abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei
comandi; durante ie operazioni di sostituzione dei denti della benna, utilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori;
durante 1 rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo;
informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il blocco dei
comandi; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del
mezzo e sempre dopo esserti accertato che i metori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.
Riferiment! Normativi: CEI 34-34; Circolare n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626;, D.M. 28/11/1987 n.593;
D.M. 28/11/1987 n.594; D.P.R, 15/3/1956 n.303; D.P.R. 27/4/1955 n.547; D.P.R. 7/1/1956 n.164.

2}  DPI: operatore escavatore;
Preserizioni Organizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b}
casco: ¢y calzature di sicurezza; d) otoprotettori: ) mascherina antipolvere; f) indumenti protettivi {tute).

Gru a torre . _

La gru a torre ¢ il principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere.

E' azionata da un proprio motore ed ¢ costituita, essenzialmente, dalle seguenti parti:

la struttura, composta da profilati e tubolari metallici satdati ed imbullenati in modo da realizzare un traliccio;

il sistema stabilizzantc, costituito dalla zavorra di base e, per le gru con rotazione in alto, da quelia di controfreccia posta sulla parte
rotante, mentre per quelle con rotazione in basso, la zavorra di controfreccia vienc sostituita dall'azione di un tirante coflegato a quella di
base;

gli organi di movimento, composti dai motori, gencralmente elettrici. e dai meccanismi che servono per manovrare la gru;

1 dispositivi di sicurezza, i cui principali sono di carattere elettrico.

Esistono in commercio numerosi tipi di gru, che sj differenziano principalmente per le dimensioni e quindi per le portate sollevabili.
Le gru possone essere doetate di basamenti fissi o su rotaie, per consentire un pit agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarla ripetulamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4}  Rumore: dBA < 80;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)  Gru atorre: misure preventive e protettive;
Preserizioni Evecutive: PRIMA DELL'USO: accertati che non vi siano cedimenti della base d'appoggio della gru o che si
evidenzino ristagni d'acqua; verifica che non si preceda a scavi in prossimita della base d'appoggio della gru o, se necessari,
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costituita da un corpo semovente, su cingoli o su ruote, munita di una benna, nella quale, mediante la spinta della macchina, avviene il
caricamento del terreno. Lo scarico pud avvenire mediante il rovesciamento della benna, frontalmente, lateralmente o posteriormente. I
carfcatori su ruote possono essere a telaio rigido o articolato intorno ad unr asse verticale. Per particolari [avorazioni ia macchina pud
essere equipaggiata anteriormente con benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)

Caduta dallalto;

Caduta di materiale dall'alto 0 a livello;
Cesociamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Getti o schizzi;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 85 / 90;

10) Scivolamenti e cadute;
11) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2}

Pala meccanica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Fsecutive: PRIMA DELLUSO: conirolla tutti i dispositivi di scgnalazione {acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici
di illuminazione: controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale;
controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integritd dei componenti dell'impianto eleodinamico, prestando particolare riguardo
alle tubazioni flessibili: controlla i percorsi ¢ le arce di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; nel canticre procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro
procedi a passo d'vomo; durantc gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zena di lavoro non i sia la presenza di sottoservizi {cavi, tubazioni, ccc. per il passaggio di
gas, encrgia clettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effettuarc manovre in spazi ristretii ¢ in condizioni di

prossimita del borde degli scavi; accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale .
comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di
manovra det mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia I'inizio detle manovre di scavo mediante l'apposito segnalatorc acustico: se il mezzo ne &
dotalo, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo durante il lavore notturno utilizza
gli appositi dispositivi di illuminazione; impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mezzo; impedisci a chiunque di farsi
trasportare ¢ sotlevare all'interno della benna; evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di
postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.;
evita di caricare la benna, con materiale sfuso, oltre il suo bordo; durante ghi spostamenti tenere l'attrezzatura di lavoro ad una
altezza dal terreno tale da assicurarc una buona visibilita ¢ stabilita; durante le interruzioni momentanee del lavoro, abbassa a
terra la benna ed aziona il dispositivo di biocco dei comandi; durante le operazioni di sostituzione dei denti delia benna,
utilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati
dell'assenza di flamme libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DQOPO L'USO: accertati éi aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il blocco dei
comandi; effettua tutte e operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del
mezzo ¢ scmpre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da ferzi accidentalmente.

Riferimemti Normaiivi: CEl 34-34; Circolare n.103/80; D.L. 15/8/1991 n.277; D.L. 19/9/1994 n.626; D.M. 28/11/1987 n.593;
D.M. 28/11/1987 n.594; D.P.R. 19/3/1956 n.303: D.P.R. 27/4/1955 n.547, D.P.R. 7/1/1956 n.164.

DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Orgenizzative: Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b)
copricapo; ¢} calzature di sicurezza; d) otoprotettori; e) mascherina antipolvere; f) indumenti protettivi (tute).

Trattore - =

1] trattore & una macchina adibita al traino {di altri automezzi, di carrelli, ecc.) ¢/o al funzionamento di altre macchine fornendo, a questo
scopo, anche una presa di forza.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)

Cesciamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Incendi o esplosioni;

Investimento e ribaltamento;

Rumore: dBA 80 / 85;

Scivolamenti e cadute;

Vibrazioni;

Misure Preventive & Protettive relative alla Macchina:
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