Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un
programma di misure tecniche e organizzative volte a ridurre l'esposiziene al rumore,
considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra elencate,

Istruzioni per gli addetti.
1) I carter ed 1 rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi.

—Z) Nonfascrare in fanzione Fmotort durante {550ste prolungate difavorszione.

3) Durante le fasi di [avoro che eccedono gli 85 dB(A), non devono essere svolte sltre
lavorazioni nelie immediate vicinanze. Se necessario gqueste devono risultare
oppeortunamente distanziate,

Dispositivi di protezione individuala:
Uso dei Dispositivi di protezicne individuale. Durante le seguenti attivitd e con le
rispetiive indicazioni in merito alla protezione dell’udito 1 tavoratori sono forniti di

specifici DPI delli’'udito:
1) Utilizzo fresa {B281), protezione dell'udito Obbligatoria, DPl dell’'udito Generico

{cuffie o inserti} (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per | lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispasitivi dell'udito

(art. 43 comima 5 del D.Lgs. 18/9/1994 n. 626).

17 - RISCHIO: “Scivolamenti, cadute a fivello™

Bescrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o
sporco sui punti di appiglio e/o da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilitd pedonale

e/o dzlla catttva Iummosnta degli ambienti di lavoro.
MISURE PREVENTIVE € PROTETTIVE:
a} HKNelie lavorazioni: Posa di cavidotto per Piituminazione pubblica;

Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili,

posizionate ad opportuna distanza di sicurezza e spostabili con I'avanzare del fronte dello
scavo stesso. Dovra provvedersi, incltre, a segnalare la presenza dellc scavo con
opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere

sostituite da regolari parapetti.

Riferimenti Hormativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

13 - RISCHIO: "Seppellimento, sarofondamenta”

Bescrizione del Rischio: .
Seppellimento e sprofendamento a seguito di slittamenti, frane, crolii 0 cedimenti nelle operazioni

di scavi, di demolizione, di manutenzione o pulizia ali'interno di silos, serbatoi o depositi, di
disarmo delie opere in c.a., di stoccaggio dei materiali, & altre.

MISURE PREVERTIVE ¢ PROTETTEVE:

g} Nelle lavorazioni: Scavo di materiali di qualsiasi natura per costruzione
marciapiede; Scavo di materiali di gualsiasi natura per posa tubaz. raccolta acgue

metecriche;

Prescrizioni Organizzative:
Scavi in frincea: sbadacchiature vietate. Le pareti inclinate non dovranno essere

armate’ con shadacchi orizzontali In quanio i puntelli ed i traversi potrebbers slittare
verso l'alto per effetio della spinta del terreno. Si dovra verificare che le pareti inclinate
abbiano pendenza di sicurezza.

Scavi In trinces, pozzi, cunicoll: armature di sostegno. Nello scavo di pozzi e di
trincee profondi pil di m 1,50, quando la consistenza del terreno non dia sufficiente
garanzia di stabilita, anche in relazione alla pendenza delie pareti, si deve provvedere,
man mano che procede lo scavo, all'applicazione delle necessarie armature di sosiegno.
Qualora la lavorazione richieda che il lavoratore operi in posizione curva, anche per
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periodi di tempo limitati, la suddetta armatura di sostegno dovra essere posta in opera
gia da profonditd maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole di rivestimento delle pareti
devono sporgere dal bordi degli scavi di almeno ¢m 39. Nello scavo dei cunicoli, a meno
che si tratti di roccia che non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idenee
armature per evitare franamenti della volta e delle pareti. Dette armature devonoc essere
applicate man mano che procede il lavoro di avanzamento; la loro rimozione pud essere

effettuata inretazione d%pmgredﬂvde%nvestlmento—m—mwatura—deﬁee—pfeCau4sunul &
armature devone essere adottate nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi
scavi vi siano fabbriche o manufatti, le cui fondazioni possano essere scoperte o
indebolite dagli scavi. Nej lavori in pozzi di fondazione profondi oltre m 3 deve essere
disposto, a protezione degli operai addetti allo scavo ed ali'esportazione del materiale
scavato, un robusto impalcato con apertura per i passaggio della benna.

Riferimenti Rormativi:
D.l.gs. @ aprile 2008 n. 83, Art. 129.

B} Helle lavorazioni: Scavo di materiali di gaulsiasi natura per costruzione
marciapiede; Scavo df mate: izli di qaulsiasi natura per posa tubaz. raccolta acque
meteoriche;

Prescrizioni Esecutive:
E' tassativamente vietato costituire depositi di materiali presse it ciglio degli scavi.
Qualora tali depositi siano necessari per le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle

necessarie punteliature,

Riferimenti Rormativi;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.

14 - RISCHIOC: "Ustioni”

Bescrizione del Rischio: .
Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori a caldo o per
contatte con organi di macchine o per contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o

sostanze chimiche aggressive.
MISURE PREVENTIVE ¢ PROTETTLIVE:

a) Nelle laverazioni: Ripristino della pavimentazione e stesa di manto df usura e
collegamento;

Prescrizioni Esecutive:
|'addetto a terra della finitrice dovra tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatori.

15 - RISCHIO: Vibraziont per "Operaio comune {addetio alle
demoliziont)"”

Bescrizione del Rizschio:

Analisi delie attivita e del tempi di esposizione con riferimento alla Schada di Gruppo Cmogeneo n.
96 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo marteiio demolitore
pneumatico per 5%; b) utilizzo martello demaslitore elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Melle lavorazioni: Bemolizione e rimozione di parte di marciapiede esistente;

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. 1 lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai valori d'azione devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatoria
di cui all'articole 16 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626. Detto controllo prevede: a) un
accertamento preventivo inteso a constatare l'assenza di controindicazioni al l[avero cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idoneitd alla mansione specifica; b)
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accertamento periodico, di norma una volta 'anno o con periodicita diversa decisa dal
meadico competente in funzione delia valutazione del rischio.

Enformazione e Foermazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivitd che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, il datore di l[avoro provvede a che i {avoratori

ricevano normazionl € Uha formazione adeguata ¢on partcolare riguardo a: aj e
misure adottate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle vibrazieni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione e ai valori d'azione; <) I risuitati delle
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenziali lesioni
derivanti dalle attrezzature di lavoro utifizzate; d) M'utilita e il modo di individuare e di
segnalare sintomi e lesioni; e) te circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirittc a una
sorvegtianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo
I'esposizione a vibrazioni meccaniche.

Formazione e addestraments uso DPL. 1| datore di ltavoro assicura una formazicne
adeguata e organizza, se necessario, uno specifico addestramento circa 'uso corretto e
{'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavero, quardo sono
superati i valeri d'azicne, assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico
addestramento circa 'uso corretto e sicuro delle macchine e/o attrezzature di lavoro, in
modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

kMisure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o 6 r|duce al minimo e, in
ogid caso, a livelli nen superiori al valori imite di esposizione.
Acquzsta di nucve attrezzature o macchine condotte a mano. I datdire di lavaro.
privilegia, alt'atto dell'acquisto di nuove attrezzature -0 macchine condotte a mano, guelle:
che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 5 m/s2-
Adeozione di metodi i lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano
di alternare periodi di esposizione a vyibrazione a periodi .in cui il lavoratore non sla
esposto a vibrazione. ’
Adozione di sisteml di lavora. [l datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomic
che consentano di ridurre al minimo la forza di prensione o spinta da applicare
alt'utensile.
Manutenzione atirezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un
programma di manutenzione regolare ¢ periodico degli attrezzi o macchine condotte a
mana.
Utilizzo corretio di attrezzi o macchine condotte a mano. [ lavoratori devono
applicare le modalitd corrette di prensione e di impugnatura defle attrezzature o
macchine condotte a mano in conformita alia formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. I lavoratori devono assicurarsi di avere le
mani riscaldate prima e durante il turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaggi alle
mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e Fumidita. Il datore di lavore
fornisce, ai lavoratori esposti aile vibrazicni, indumenti per la protezione dal freddo e
dall'umidita. '

Fornitura di DPI (guanti antivibranti}. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti alle vibrazioni, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-
braccio.

Fornitura di BPI (maniglie antivibranti}. Il datore di lavoro fornisce, al lavoratort
esposti alte vibrazioni, maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-
braccio.

16 - RISCHIC: Vibrazioni per "Addetto alla fresa™

Bescrizicone del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempt di esposizione con riferimento alla Schada di Gruppo Omogeneo 1.
169 del C.P.T. Terina (Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti}: a) utilizzo scarificatrice
per 65%.

Fascia di appartenenza, Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero {WBV): "Compreso
tra 0,5e 1,15 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al risehio:
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b)

Nelle lavorazioni: Asportazione dello stato di usura:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavorater esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai valori d'azione devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria
obbligatoria di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1894 n. 626. Detto controllo prevede:

ay un accertamento preveéntivo mtesé a consiatare assenza di congondicazioni al
lavoro cui i tavoratori sono destinati, ai fini delia foro idoneita alla mansione specifica;
b) accertamento periodico, di norma una velta 'anno o con perieodicita diversa decisa
dal medico competente in funzione della valutazione del rischio.

Informazione e Fermazione:
Informazione e formazione dei laveratori. Nelle attivita che compoertano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, 1l datore di lavoro provvede a che |
lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con particolare riguardo a:
a) le misure adottate a efiminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle vibrazioni
meccaniche; :
B) i valori fimite di esposizione e ai vatori d'azione; :
c) i risultati delte valutazioni e misurazieni deile vibrazion! meccaniche effettuate e alle

. potenziali lesioni derivanti datle attrezzature di lavoro utilizzate; ,
d) Y'utiiita e il modo di individuare e di segnalare sintomi e lesioni;

&) e circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria;

_f)} & preocedure di favoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione a vibrazioni
meccaniche.

_ Formazione e addestramente uso DPL. Il datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno specifico addestramento circa 'uso corratie e
I'utiiizzo pratico dei DPI, -
Formazione specifica uso macchina/atirezze. Il datore di lavoro, quando sono
superati i valori d'azione, assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico
addestramento circa 'uso corretto e sicuro delle macchine e/fo attrezzature di favoro,
in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazionl meccaniche.

"Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Ii datore di tavoro elimina 1 rischi alla fonte o i riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione.
Acguisto di nuove macchine moebili. Il datore di lavoro prvilegia, ail'atto
dell’acquisto di nuove macchine mobili, gquelle che espongono a minori livelii di
vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.
Adozicne di metodi di favere. Il datore di lavoro adotta | cicii di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobill. II datore &i lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodice delie macchine mobili, con particolare riguardo alle
sospensionl, al sediii ed al posto di guida degli automezzi.
ttilizzo corretto di macchine mohili. I lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre e vibrazioni in conformitad aila formazione ricevuts;
ad esempio: evitare alté velocita in particolare su strade accidentate, postura di guida
e corretta regoiazione del sedile. )
Pianificazione del percorsi di lavoro. Il datore di lavero pianifice, laddove possibile,
i percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove possibile,
effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed asercizi afla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire
il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformitad alla formazione ricevuta.
Dispositivi di protezione individuaie:
Fornitura di indumenti per !a protezione dal freddo e Fumidita Il datore di
lavoro fornisce, ai lavoratori espasti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal
freddo e dalf'umidita.
Farnitura di dispositivi di smorzamente. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai pid alti livelli di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore),
Fornitura di sedili ammaortizzanti. I datore di lavoro dota le macchine, che
espeongono ai pit alti livelli di vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuanc la
vibrazione trasmessa zl corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore),
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Attrezzature utilizzate nelle

Elenco degli attrezzi:
1) Andatoie e Passerelle;
2} Attrezzi manuali;

3} Betoniera a bicchiere;

4) Compressore con motore endotermico;
5) Compressore elettrico;

6) Martello demolitere elettrico;

7) Martello demolitore pneumatico;

8) Sega circolare;

9} Smerigliatrice angolare (flessibile);

1Q) Trapano elettrico.

11) Tagliasfalto a disco

i - Andatoie e Passerelle
Le andatoie e [e passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire |l
_collegamento di posti di lavoro collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di

scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell’Attrezzo:
1) Caduta dall'aito;
- 2) Caduta di materiale dali*alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive refative all'Attrezzo:
1} Andatoie e Passerelie: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive: B

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilit, soliditd € completezza deil'andatoia o
passereila, rivolgendo particolare attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2)
BEvitare di sovraccaricare |'andatoia o passerelia; 3} Ogni anomalia o instabilita
dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto e/o al datore di
tavoro.

Principall modalitd di posa in opera: 1) Le andatoie ¢ passerelle devono avere
larghezza non inferiore a m 0.60 se destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20
se destinate anche al trasporto dei materiali; 2} La pendenza non deve essere superiora
al 25%; pud raggiungere il 50% per altezze non superiori a pit della meta delia
lunghezza; 3) Per lunghezze superiori 2 m & e ad andamente inclinato, la passarella
dovra esser interroita da pianerottoli di riposo; 4) Sul calpestio delie andatoie e
passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore a m 0.40 (distanza
approssimativamente pari al passo di un uomo carico); 5} 1 latl deile andatoie e
passereile prospicientl il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e tavole
fermapiede; 6} Qualora le andatole e passerelle costituiscano un passaggio stabile non
provvisoric e sussista la possibilita di caduta di materiali dall'alto, andranno
adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza. ;

Riferiment! Hormativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130 e s.m.i..

2} DPL: utilizzatore andatole e passarelle;

Praescrizioni COrganizzative:
Devono essere formitl al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuaie: a)
calzature di sicurezza; b} guanti; ¢} indumentii protettivi (tute).

2 - Attrezzi manualii

Gli attrezzi manuali {picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.},
presentl in tutte le fasi lavorative, sono sostanziaimente costituiti da una parte destinata
all'impugnatura, in legne o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alia specifica funzione
svolta.

Rischi generati dali'uso dell'Attrezzo:




1Y Punture, tagli, abrasioni;
2)yUrti, colpi, impatt!, compressicni;

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo:
1y Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
2) DPIL: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte javorativa dell'utensile; 2}
Assicurati del buono stato del manico e del suo efficace fissagqgio.
Durante f'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte efo scalpelii; 2}
Quando si utilizzano attrezzi ad impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi
presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di abbandonare gii
attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo a riporli negli appositi
contenitori. :
Deope P'use: 1) Riponi correttamente {'utensite, verificandone lo stato di usura.

Riferimenti Normativi: -
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati ci'ispositi\?i di protezione individuale: a)
casco; b) calza‘gure di sicurezza; <} occhiali; ¢} guanti.

3 - Betoniera a bicchiere _

‘Lz betoniera a bicchiere & una macchina destinata al confezionamento di malta, di dimensioni
contenute, costituita da una vasca di capacita solitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a
due ructe per facilitarne il trasporto. If motore, frequentemente elettrico, ¢ contenuto in un
armadio metallico laterale con gli organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con
la corona dentata, determinanc il movimento rotatorio del tamburo di impasto. Il tamburo (o
micchiere), al cui interno sono collocati gli organi lavoratori, & dotato di una apertura per
consentire il carico e lo scarico del materiale. Quest'ultima operazione avviene manualmente
attraverso un volante faterale che comanda l'inclinazione dei bicchiere e il rovesciamento dello
stesso per la fuoriuscita dell'impasto. Durante 1l normale funzionamento il vofante & bloccato, per
eseguire la manovra di rovesciamento occorre sbloccare il volante tramite P'apposito pedate.
Solitamente questo tipo di macchina viene utilizzato per il confezionamento di maita per murature
ed intonaci e per la produzione di calcestruzzi se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'aito o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;
4} Getti, schizzi;

. BYInalazicne polveri, fibre;

6) Irritazioni cutanee, reazioni aliergiche;
7) Movimentazione manuale dei carichi;
8) Urti, celpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all' Attrezzo:
1} Betoniera a bicchiare: misure preventive e protettive;
2) D_PI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Esacutive:
Prima delf'uso: 1) Accertati della presenza e deli'efficienza delle protezioni (carter) da
contatto accidentale degli ingranaggi, delle pulegge, defle cinghie e degli altyi organt di
trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della betoniera non costituisce
protezione); 23 Prendi visione delia posizione del comando per l'arrestc d'emergenza &
verificane ['efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato deila protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); 4) Accertati che ii volante di comando
azionante il ribaltamento del bicchiere, abbia i raggi accecati nei punti in cui esiste il
pericolo di tranciamento; 3) Assicurati che il pedale di sgancio del volante azienante il
ribaltamento del bicchiers sia dotato di protezione al di sopra ed ai fati; 6} Nel caso che
la puisantiera di comando sia esterna al vano motore, assicurati della presenza di un
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fucchetto sulio sporteflo della pulsantiera stessa; 7) Accertati che in prossimita della
macchina sianc presenti cartelli con lindicazione delle principali norme d'uso e di
sicurezza,; 8) Verifica che i comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire
I'avviamento accidentzale del motare; 9) Assicurati della stabilitd del terreno dove & stata
nstallata [a macchina (assenza di cedimenti) e dell'efficacia del dremaggio (assenza di
ristagni d'acqua); 18} Accertati della stabilitd defla macchina; 11) In particolare se la

betomera & dutata di preamatich perit-trafno, & smturatﬁ—che—rrcrrrga‘m—stat“—a“smrtétl

verifica il loro stato manutentivo e la pressione di gonfiaggic, l'azionamento del freno di
stazionamento efo ['inserimenio di cunei in legno; 12} Inoltre, se sono presenti gli
appositi regolateri di altezza, verificane il corretto utilizzo o, in loro assenza, accertati che
vengano utilizzati assi di legno e mai pietre o mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui
fmpasto viene scaricato allinternc di fosse accessibili dalia benna della gru, che i
parapetti posti a proteziane di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad
eventuali urti con le benne stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti
elettrici e di messa a terra e verifica l'efficienza degli interruttori e dispositivi elettrici di
alimentazione e manovra; 15) Assicuratl che gii indumenti che indossi nen presentino
possibili appigh (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganc'arsi
negili organi in moto.
Durante 'uso: 1) Evita assolutamente di asportare ¢ modificare le protezmm deghi
organi in moto; evita assolutamenie di eseguire qualsiasi cperazione di manutenzione
(pulizia, lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in movimento; 2) Evita
assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo all'interno della tazza in rotazione,
prestando particolare cura a che tutte le operazioni di carico 'si concludano prima
delf'avviamenio del metore; 3} Evita di movimentare carichi eccessivamente pesanti o
di effettuario in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature {pale, secchioni,
ecc.); 4} Informa tempestivamente il preposto e/o il dafore di lavoro, di
malfunzicnamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Beopeo l'use: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativitd)
e tinterrutiore generale di alimentazione dei quadro; 2) Effettua futte le operazioni di
revisione e manytenzione deila macchina secondo quante indicato nel iibretto e sempre
dopo esserti accertato che i motore sia spento 2 non riavviabile da terzi
accidentalmente. ' -

Riferimenti Normathvi:
Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; C;rcolare Mmlstero del Lavoro 29 giugno 1981
n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Grganizzative:
Devono essere forniti ai lavoratore adeguatl dispositivi di protezicne individuale: z)
casco; b} calzature di sicurezza; ¢} occhiali; &) maschere (se present nell'aria polveri
0 sostanze nocive); e} otoprotettori; ) mdumentz protettivi (tute).

4 - Compressore con motore endatermico

I compressort sono macchine destinate allz produzione di aria compressa, che viene impiegata per
alimentare macchine apposite, come | martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrid,
pistole a spruzzo, ecc.. Seno costituite essenzizimente da due parii: un gruppo motore,
endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira l'aria dali'ambiente e la comprime. I
compressori possono essere distint in mini 0 maxi compressori: 1 primi sono destinati ad utenze
singole (basse potenzialitd) sonoc montati su telai leggeri dotati di ruote e possono essers
facitmente trasportati, mentre i secondi, moito pill ingombranti e pesanti, sono finalizzati anche
all'alimentazione contemporanea di pilt utenze,

Rischi generati dall'use dell' Attrezzo:
1) Inatazione fumi, gas, vapori;
2) Incendi, esplosioni;
3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
4)Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative alf'Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
2) DPI: utilizzatore compressore con moetore endotermico;

Prescrizioni Esecutive:
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Prima defl'uso: 1) Accertatl dell'efficienza della strumentazione (valvola di sicurezza
tarata alla massima pressione, efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di
compressione al raggiungimento della pressione massima di esercizio, manometri,
termometri, ecc.); 2) Prendi visione della posizione del comando per {arresto
d'emergenza e verificane I'efficienza; 3) Assicurati dell'integritd dell'isoclamento acustico;
4) Accertati che la macchina sia posizionata in maniera da offrire garanzie di stabilita;

- 5) Assmtfché“ﬂa—mattmna—ma—pvmwmm—nrmgm—sufﬁmentemeﬂﬁﬁe ratiy 6}

Assicurati che nel'ambiente ove & posizionato il compressore non vi sia presenza di gas,
vapori infiammabiii 0 ossido di carbonio, anche se in minima quantita; 7) Accertati della
corretta connessione dei tubi; 8) Accertati che i tubt per l'aria compressa non presentino
tagli, lacerazioni, ecc., evitando quaisiasi riparazione di fortuna; 9} Accertati della .
presenza e deli'efficienza delie protezioni da contatto accidentale relative aghi organi di
manovra e agli altri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta
temperatura; 10} Accertati dell’efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle
d'olio; 11} Accertati della pulizia e deli'efficienza del filtro dell'aria aspirata; 12)
Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manevra
(tettoia). : -

Durante 'usoa: 1) Delimita I'area di lavero esposta a livello di rumerosita elevato; 2)
Assicurati di aver aperto il rubinetto dell'aria compressa prima deill'accensione del motore
e ricordati di mantenerlo aperto sine al raggiungimento dello stato di regime del motore;
3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore; 4) Accertati di aver chiuso Ia valvola
di intercettazione dell'aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro; 5)
Assicurati dei corretto [ivello delia pressione, controllando frequentemente 1 valori sui
manometri in dotazione; 6) Evita assolutamente di toccare gli organi lavoratori degli
utensili o i materiali in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati; 7) Durante i
rifornimenti, spegni it motore, evita di fumare ed accertati deil'assenza di fiamme libere
in adiacenza della macchina; 8} Informa tempestivamente if preposto e/o il datore di
lavoro, di maifunzionamenti o pericofi che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo Fuse: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordati di scaricare il serbatcio
delf'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Kormativi: -
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato & e
s.m.i..

Prescrizioni Grganizzative:
Devong essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a}
calzature di sicurezza; b) otoprotettori; €) guanti; &) indumenti protettivi (tute).

5 ~ Compressore eletirico

I compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per
alimentare macchine apposite, come | martelll pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici,
pistole & spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un gruppo motore,
endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira I'aria dall’lambiente e la comprime. I
comprassor! possono essere distinti In mini o maxi compressori: | primi sono destinati ad utenze
singole (basse potenzialita) sone montati su telai leggeri dotati di ruote e possono essere
facilmente trasportati, mentre i secondi, molto pil ingombranti e pesanti, sono finalizzati anche
all'alimentazione contemporanea di pitl utenze.

Rischi generati dalf'uso dell'Attrezzo:
1} Elettrocuzione;
2} Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative zll'Attrezzo:
1) Compressore elettrico: misure preventive e protettive;
'2) DPIL: uiilizzatore compressore elettrico;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'usc: 1) Accertati del buone stato del collegamenti elettrici e di messa a
terra e verifica I'efficienza degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e
manovra; 2) Accertati deil'efficienza della strumentazione (valvola di sicurezza tarata
alla massima pressione, efficiente dispositive di arresto automatico del gruppo di
compressione ai raggiungimento defla pressicne massima di esercizio, manometri,
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termometri, ecc.); 3) Prendi visicne della posizione del comando per ['arresto
d'emergenza e verificane i'efficienza; 4) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustico;
5) Accertati che la macchina sia pasizicnata in maniera da offrire garanzie di stabilita;
6) Assicurati che ls macchina sia posizionata in luoghi sufficientemente aerati; 7)
Assicurati che nell'ambiente ove & posizionato il compressore non vi sia presenza di gas,
vaport inflammabili 0 ossido di carbonio, anche se in minima guantita; 8) Accertati della

tagll, lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazione di fortuna; 10) Accertati della
presenza e dell’efficienza delle protezioni da contatto accidentale relative agli organi di
manovra e agli altri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta
temperatura; 11) Accertati dell'efficienza del filtro di tratienuta per acqua e particelle
d'olio; © 12) Accertati della pulizia e dell'efficienza del filtro dell'aria aspirata; 13)
Controlla la presenza ed il buono stato della pretezione sovrastante il posto di manovra
(tettoia).
Burante 'uso: 1} Delimita ['area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 2)
Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da
evitare che sia scggetio a danneggiament!; 3} Assicurati di aver aperto il rubinetto
dell'aria compressa prima dell'accensione del motore e ricordati di mantenera aperto
sino al raggiungimento dello stato di regime del motore; 4} Evita di rimuovere gli
sporteili del vano motore; 5) Accertati di aver chiuso la valvola di intercettazione
~ dell'aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro; 8} Assicurati di aver
interrotto 'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 7)Y Assicurati del corretto
livello della pressione, controilando frequentemente | valori sui manometri in dotazione;
- 8} Evita assolutamente di toccare gli organi lavoratori degli utensili o | materiali in
lavorazione, in quante, certamente surriscaldati; ©) Informa tempestivamente i
‘wreposto e/o il datore di lavore, di malfunzicnamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Bepo T'uso: 1} Verifica di aver aperto tutti | circuiti eletfrici {interrotto ogni operativitd)
e l'interruttore generale di alimentazione al quadro; 2} Ricordati di scaricare il serbatoio
dell'aria; 3} Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo gquanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentaimente.

Riferimenti Normativi:
Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81 e s.m.i;
D.Lgs. ¢ aprile 2008 n. 81, Alilegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Oroanizzative:
Devono essere forniti at laveratore adeguati dispaositivi di protezione individuale: a)
caizature di sicurezza; B} otoprotettori; <} guanti; d} inGumenti protettivi (tute).

5 - Martelio demolitore eletirico

Il martello demolitore & un utensile {a cui utilizzazione risuita necessaria ogni qualvolta si presenti
I'esigenza di un elevato numero di celpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di
martello, in funzione deila potenza richiesta: un primo, detto anche scalpellatore o piccolo
scrostatore, la cui funzione é [a scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti,
un secondo, detto martello picconatore, i cul utilizzo pud essere sestanzialmente ricondotic a
quelio del primo tipo ma con una petenza e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzazione
anche sy materiali sensibilmente piu duri, ed infine | martelli demolitori veri e propri, che vengono
utilizzati per ['abbattimento delle strutture murarie, opers in caleestruzzo, frantumarzione di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di
atimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
4y Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative aif'Attrezzo!
1) Martelio demolitore elettrico: misure preventive e protettive,
2) DPI: utilizzatore martelio demolitore elettrico;

FPrescrizioni Esecutive:
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Prima dell'uso: 1)} Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V) o alimentato
a bassissima tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) Accertati
che il cavo di alimentazione e la spina non presentinoe dannegglamenti evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3}
Accertati del corretto funzionamento dei comandi; 4) Assicurati del corretto fissaggio
della punta e degli accessori; 5) Assicurati della presenza e deil'efficienza della cuffia

antiromore; 6y Provvedia segratare ta zona-esposta-etivelo-dirumorositaelevate:
Durante {'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia
posizionato in modo da evitare che sia soggetto a danneggiamenti; 2) Procedi
impugnando saldamente {'attrezzo con due mani; 3) Provvedi ad interdire al passaggio
‘area di lavoro; 4) Assicurati di essere in posizione stabile’ prima di iniziare le
lavorazioni; 5) Assicurati di aver interrotto P'alimentazione eletirica durante le pause di
lavoro; 6) Informa tempestivamente it preposto efo il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavero.

pope 'uso: 1) Ricordati di scollegare t'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Effettua
tutte le operazioni di revisione e manutenzione dell’attrezzo seconde quanto indicato ne
libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso 'alimentazione efettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministere della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEIL

23-34; CEI 23-506; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43;.D. Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art 81
~es.m.i.; D.igs. 9 aprile 2048 n. 81, Altegato 6 e s.m.l.

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco, b) caizature di sicurezza; <) occhiali; €} maschere (se presenti nell'aria polveri
0 sostanze nocive); &) otoprotettori; ) guanti antivibrazioni; g} indumenti protetiivi
(tute). - .

- 7 - Martello demolitore pneumatico -

Il martello demolitore & un utensile la cui utilizzazione risuita necessaria ogni qualvoita si presenti
fesigenza di un elevato numero di colpi ed una battuta potente, Vengono prodotti tre tipi di
martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche scalpellatore o piccolo
scrostatore, [a cul funzione é la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti,
un seconda, detto martello picconatore, it cul utilizzo pud essere sostanzialmente ricondotto a
quelio del primo tipo ma con una potenza e frequenza maggiori che ne permettoneo |'utilizzazione
anche su materiali sensibilmente pil duri, ed infine i martelli demolifori veri e propri, che vengono
utilizzati per 'abbattimentc delle strutture murarie, opere in calcestruzze, frantumazicns di manti
stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di
alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'usc deli'Attrezzo:
1}Inalazione fumi, gas, vapori,
2)Inatazione polveri, fibre;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4) Scivolamenti, cadute a livelld;
5)Scoppio;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all’ Attrezzo!
1) Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
2) DPIL: utilizzatore martello demalitore pneumatico;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell’integritd dei tubi e delie connessioni con l'utensile;
2) Accertati del corrette funzionamento dei comandi; 3} Assicurati della presenza e
dell'efficienza della cuffia antirumere; 4) Provvedi a segnalare la zona esposta a livelio
di rumorocsita elevato; 5} Assicurati del corretto fissaggio deila punta e degli accessori;
6} Accertati che le tubazioni non intralcino | passaggi e siano posizionati in modo da
avitare che possano subire danneggiamenti; 7) Assicurati che | tubi non siano piegati
con raggio di curvatura eccessivamente piccolo.

Burante H'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con due mani; 2)
Provvedi ad interdire al passaggio |'area di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza
forzature; 4) Ricordati di interrompere l'afflusso d'aria nelle pause di lavoro e di
scaricare la tubazione; 5} Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le
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lavorazioni;  6) Informa tempestivamente il preposto efo il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il iavoro.

Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricare il serbatoio dell'aria e a
scollegare i tubi di alimentazione dell'aria; 2) Effettua tutte |e operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quantc indicato nef libretto e sempre dopo essarti
accertato che it motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303;
D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanitd 25 novembre 1991
n.23.

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al laveratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco; b) caizature di sicurezza; c¢) occhiali; d) maschere (se presenti neli’aria polveri
0 sostanze nocive); e} otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g} indumenti protettivi
(tute).

8 - Eega circolare

La sega circolare, quast sempre presente nei canfieri, viene utilizzata per il taglio del legname da
carpenteria e/0 per quello usato neile diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipclogico, le seghe
circolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; aitri parametri di diversificazione
possono essere il tipo di motore eletfrico {mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la
possibilita di regolare o meno la sua inclinazione, la- trasmissicne a cinghia o diretta. Le seghe
circolari con postazione fissa sono costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene
ubicato un motore-elettrico cui-& vincolata fa sega vera e propria con disco a sega o deniato. Al di
sopra della sega & disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltelio divisorio in acciaio
ed inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione
portatile presenta un'impugnatura, affiancata al corpo motore dell'utensile, grazie alla quale &
possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore & posizionato nella parte inferiore.

Riszchi generati dall'uso dell'Attrerzo:
1) Elettrocuzione; ) )
2)Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

3, Urti, colpi, impatti, compressioni;
6) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo:
1)} Sega circolare: misure preventive e protettive;
2) DPI: utilizzatere sega circolare;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'use: 1} Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di
profezione registrabile o a caduta libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scopertz la
parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglic; 2} Assicurati dells
presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco e della sua corretta
posizione (a non pit di 3 mm dalle lame), if cui scopo e tenete aperto i} tagiio operato sul
pezzo in lavorazione; 3} Assicurati della presenza degli schermi collecati ai due lati del
disco (nelia parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da contatti accidentali; 4)
Assicurati delia stabilita della macchina; %) Controlia la presenza ed il buono stato della
protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6} Accertati dell'integrita dei
collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visthili; 7} Assicurati
dell'integrita deile protezioni e dei ripari alle morsettiere e del buon funzionamento degli
interruttori elettrici di azionamento e di manovra; 8} Prendi visione delia posizione del
comando per l'arresto d'emergenza e verificane {'efficienza.

PBurante 'usor 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinchg non
intralcino t posti di lavoro e | passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici
da parte del matertale da lavorare e lavorato; 2} Provvedi a registrare la cuffia di
protezicne in modo che l'imbocco sfieri i pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti,
accertati che sia fibera di alzarsi al passaggio del pezzo in laverazione e di abbassarsi sul
banco di lavoro; 3) Qualora debbano essere eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pezzi,
utilizza le apposite atirezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per trattenere e
movimentare il pezzo .in prossimite degli organi lavoratori; €} Mantieni sgombro da
materiali il banco di lavoro e [l'area circostante la macchina; 5} Informa
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tempestivamente il preposto efo il datore di lavoro, di malfunzionamenti ¢ pericoll che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo H'uso: 1) Verifica di aver aperto tutli i circuiti elettrici della macchina (interrotto
ogni operativitd) e l'interruttore generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto e sempre dopo esserti accertato che ta macchina sia spenta e non riavviabile da

terzi—avcidemtahmente;—3Y Puliscila mecching de—eventuati-residui—di—mnraterfate—e—in
particolare, verifica che il materiale lavorato o da laverare non sia accidentalmente
venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione /0 messa a terra.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2608 n. B1, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e
s.M.i..

Frescrizioni Crganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuaie: a)
casco; b} caizature di sicurezza; <) occhiali; d} ctoprotettori; e} guanti.

9 - Smerigliatrice angolare {flessibile)

Rischi generati dalt'uso deli'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2)Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
43 Ustioni;

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pitt conosciuta coma mola a disco o flessibile o fiex,
& un utensile portatile che reca un disco ruoctante la cui funzione &, a seconda del tipo di disce
(abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici anche estese. Dal punto di
vista tipologico le smerighiatrici sl differenziano per. alimentazione (elettrica o pneumatica), e
funzionamenta (le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di
diametro che va da i 115 mm ai 125 mm mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore,
velocitad minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a.230 mm). -

Mizure Preventive e Proisttive relative ali'Attrezzo:

Smerigliatrice angolare (fiessibile): misure preventive e protettive;
DPI: utilizzatore smerigiiatrice angolare (flessibile};

Prescrizioni Esecutive:

Brima dell'uomo: 1} Assicurati che P'utensile sia a doppio isolamento (220V) non
collegato & terra; assicurati del corretto funzicnamente del dispositivi di comando
(pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo, deil’efficienza del
dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si
rilascia l'impugnatura); 2} Acceriati che il cavo di alimentazione e la spina non
presentine danneggiamenti, evitando assolutamente di utifizzare nastri isofantl adesivi
per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale inflammabile in
prossimitd del posto di lavore; 4} Assicurati che I'elemento su cul operara nen sia in
tensione o attraversate da impianti tecnologici attivi; 5} Evita assolutamente ¢i operare
tagll e/o smerigliature su contenitori o bombole che contengano o abbiano contenuto gas
inflammabili o esplosivi o altre sostanze in grade di produrre vapori esplosivi; &)
Accertati che le feritofe di raffreddamento, coliocate sullinvoiucro esterno dell'utensile
siang libere da qualsiasi ostruzione; 7} Assicurati del corretto fissaggio del disco, e della
sua idoneita al favoro da eseguire; 8) Accerfati deli'integritd ed efficienza dei disco;
accertati dellintegrita e del corretto posizionamento delle protezioni del disco e
paraschegge; @) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il
transito o la sosta; segnala 'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.

Burante 'uso: 1} Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo, 2)
Provvedi a bloccare pezzi in lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., evitando
assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi, ecc.); 3) Durante le
pause di lavore, ricordati di interrompere l'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi
non possano inavvertitamentea riavviare impianti tecrnologici {elettricita, gas, acqua, ecc)
che interessanc la zona di lavoro; 5} Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle
lavorazioni; evita assclutamente di manomettere le protezioni del disco; &)} Evita
assoiutamente di compiere operaziont di registrazione, manutenzione o riparazione su
organi In movimento; 7F) Evita di toccare il disco al termine del lavoro (taglio e/o
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smerigliatura), poiché certamente surriscaldato; 8) Durante la levigatura evita di
esercitare forza sull’attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delie operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale;
1Q) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che
possano nascoendere cavi elettrici, evita assoiutamenie di toccare le parti metalliche
dell'utensile; 21) Evita di velocizzare [arresto del disco utilizzando il perzo in

lavurazione, ~—£2) Informa tempestivamernie || préposto e/6 il datore ditavore, di
malfunzicnamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Bopo 'use: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dell'attrezzo seconde quanto indicato nei
libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso 'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25

novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEIL 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6 2 s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81 e s.m.i..

Prescrizioni Organizzative: .
Devono essere forniti al [avoratore adeguati dispositivi di protezicne individuale: a}

casco; b) calzature di sicurezza; <) occhiali; ) maschere {se presenti nell'aria polveri
o sostanze nocive); e} otoprotetteri; ) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi
(tute). ) ;

160 - Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fork sia in strutture murarie che in
gualsiasi materiale (legno, metalle, calcestruzzo, ecc.),_ ad alimentazione prevalentemente
elettrica. Esso & costituito essenzialmente da un motiore efetfrico, da 'un giupto meccanico
{mandrino} che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla
punta vera e propria. It moto di percussicne pud mancare nelle versicni pitt semplici dell'utensile,
cosi come guelle pill sofisticate possono essere corredate da un dispositivo che permette di
invertire il moteo della punta. :

Rischl generati dall'uso dell'Attrezzo:
1} Elettrocuzione;
2}Inaglazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrazza:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
2} DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizigni Esecutive:
Prima deil'uso:r 1} Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento {220V), o
alimentato & bassissima tensione di sicurezza (50V), comungue non collegato a terra;
"2} Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti,
evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per esegiire eventuali
riparazioni; assicurati del corretto funzionamento dell'interrutiore; 3} Accertat del buon
funzionamento dell'utensile; 4} Assicurati del corretto fissaggio della punta; 3)
Accertati che le feritvie di raffreddamento, collocate suilinvolucro esterno dell'utensile
siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che P'elemento su cui operare non sia in
tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi.
Burente 'usor 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere 'alimentazione
elettrica; 2} Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni: 3) Evita
assolutamente di compiere operaziani di registrazione, manutenzione o riparazione su
organi in movimento; 4} Verifica la disposizione dei cavi di alimantazione affinché non
intralcino i posti di lavoro e [ passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meaccanici;
5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici
{elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavorc; 6) Durante le operazioni
¢di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascendere cavi
elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7} Informa
tempestivamente il preposto efo i datore di lavoro, di maffunzionamenti o pericoli che
dovesserg evidenziarsi durante il lavero.
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Bopo 'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il ¢collegamento elettrico; 2} Effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dell'attrezze secondo quanto indicato nel
iibretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi: :
D.M. 20 novernbre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI

Allegato 6 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n, 81, Art. 81 e s.m.i..

Praescrizioni Organizzative:
Cevono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
calzature di sicurezza; b} maschere (se presenti nel'aria polveri o sostanze nocive); <)
otoprotettori; d) guanti.

11 Tagliasfalio a disco
Attrezzatura di cantiere destinata al taglio degli asfalti nel caso di lavorazionl che non richiedano
['asportazione dell'intero manto stradale (posa cavi telefonici, tubazioni fognarie, ecc.).

Rischi generati dali'uso dell’'Attrezzo:
1) Incendi, esplosioni;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4Y Punture, tagli, abrasioni;

5) Scivolamenti, cadute a tivello;

6} Urti, colpi, impatti, compressioni;

7) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: _
1) Tagliasfalto a disco: misure preventive e profettive;

Prescrizioni Esecutive;

" Prima dell'use: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedends a chiungue it
transito o la sosta;
Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato;
3) Assicurati del corretto fissagqgio del disco e della tubazione deil'acqua;
4) Accertati dell'efficienza delle protezioni dagli organi di trasmissione e del carter
retativo al disco;

. B) Assicurati del corretto funzionamento degli organi di comando.

Durante Fuso: 1) Assumi una posizione stabile e ben eguilibrata prima di procedere nel
tavaro;
Evita di utilizzare la macchina in ambienti chiusi o scarsamente ventilati;
3) Assicurati che I'erogazione dell’acgua per il raffreddamento della lama sia costante;
4} Durante le pause di lavoro accertati di aver spento la macchinag;
5) Evita assoiutamente di forzare le operazioni di taglio;
6) Durante i rifornimenti, spegni # motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza delfa macching; ’
7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Bopo f'uso: 1) Evita di toccare cli organi lavoratori e/o i materiali {avorati, in quanto
surriscaldati; _
2} Assicurati di aver spento i motore e ricordati di chiudere il rubinetto del carburante;
3) Effettua tutte le operazioni di revisione & manutenzione della macchina secondo guanto
indicato nel libretio e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Rifarimenti Normativi:
D.Lgs. @ aprile 2008 n.-81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i.

23 DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco; h) copricapo; c©) calzature di sicurezza; d) occhiali; &) ctopretetiori; f) guanti;
g) indumenti protettivi (tute
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Elenco delle macchine:
1) Autocarro;
2) Autogrii o autocarro con gry;

3) Escavatore;

4} Finitrice;

5} Pala meccanica;

6) Rullo compressore.
7) Scarificatrice

1 - Autocarro

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasportc di mezzi, materiali da costruzione efo di
risulta da demolizioni o scavi, ecc., costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un sistema
oleodinamico. *

a} Rischi generati dail'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dail'alto o a tivello;
2) Cesolamenti, stritolamenti;
3)Inalazione polveri, fibre;
4YIncendi, esplosioni; .

-5) Investimento, ribaltamento;
6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

- 7}Movimentazione manuale dei carichi;
8) Rumore per "Operatore autocarro™;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogened n. 24
del C.P.T. Torine (Costruzioni edili in genere - Nugve costruzioni).
Fascia di appartenenza:

sutla maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivitd di tutto if cantiere & "Inferiors a 80
dB(A)Y". ]

Misure Freventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alla fonte o di
ridurti al minimo &, in ogni caso, a liveili non superiori ai valori limite di esposizione ie
misure di prevenzione e protezione riguardanoc: a} adozione di metodi di lavoro che
implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di atirezzature di lavore
adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano H minor rumore
possibile, inclusa f'eventualita di rendere disponibili af lavoratori attrezzature di tavoro
conformi ai requisiti di cui af titolo 1II del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, it cui objettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumare; ¢) progettazione delia struttura dei luoghs
e dei posti di favoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delie
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo ['esposizione al rumore dei
lavoratori; e} adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via agres, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materisli
fornoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isclamento; f} opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavero e dei sistemi
sul pasto di lavors; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dellintensita dell'ssposizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficient] periodi di riposo.

kocali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefid
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in
guesti locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e e foro condizioni di
utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essere tenute chiuse durante le
lavorazioni, per ridurre al minimo Pesposizione dell'operatore.
2) T carter ed i rivestimenti degii organi motdre devono essere tenuti chiusi.
3} Non lasciare in funzione 1 moteri durante le soste prolungate di lavorazione,
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b) Rischi generati dall'uso sulla Macchina:
9) Scivolamenti, cadute a livello;
1) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11) Vibrazioni per "Operatore autocarro™;

Analisi delle attivita e def tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.
24 def C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero {WBV): "Inferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivitd che compertanc una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, il datore di lavore provvede a che |
lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con particolare riguardc
a: a) le misure adottate a eliminare o ridurre al minime i rischi derivanti dalle
vibrazioni meccaniche; b) i valerl limite ¢i esposizione e aj valort d'azione; ¢} |
risultati delle valutazioni e misurazioni delie vibrazioni meccaniche effettuate e afle
potenziali lesioni derivanti dalle attrezzature di lavoro utilizzate; d) P'utiiita e il medo
di individuare e di segnalare sintomi e lesioni; e) le circostanze nelle guall | lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo 'esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e ergamzzatwe.
Misure generali. I} datore di lavoro elimina i rischi al a fonte o # riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove macchine. mebili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto
dell'acquisto di auove macchine mobili, quelle che espongono a minori lvelli di
vibrazioni. Inderogabite per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relzative alla Macchina:
1) Autocarro: misure preventive e protettive;
2} DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Esecutive

Prima dell'uso: 1)} Controlla tutti 1 dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e |
gruppi ottici di luminazione; 2} Controfla tutti i comandi e 1 dispositivi frenanti; 3)
Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale;, 4} Controila i percorsi e ie
aree di manovra richiedendo, se necessario, [a predisposizione di adeguati rafforzamenti;
5) Nel cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; &) In
prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 7} Durante gli spostamenti del
mezzo, aziona il girofare;, 8} Contrella che lungo i percorst carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.
per il passaggic di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi
intervento di personale a terra; 18) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermart] in prossimita del bordo degli scavi; 11} Accertatl che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comungue, provvedi a
delimitare i raggio d'azions del mezzo; 12) Verifica che non vi siano linee elettyiche
interferenti 'area di manovra del mezzo.

burante I'usa: 1) Annuncia l'inizio delf'azionamento del ribaltabile mediante {'apposito
segnalatore acustico; 2} Impedisci & chiungue di farsi trasportare all'interno del
cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo & in posizione
inclinata; 4} Nel caricare il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniera da
non squilibrare if mezzo, vincoiarl in modo da impedire spostamenti accidentali durante il
trasporta, non superare 'ingombro ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il
mezzo oitre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi; 6) Accertati
sempre, prima del trasporio, che e sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante
le aperazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non & dotata di
roli-bar antischiacciamento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare
ed accertati dell’assenza di flamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di maifunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il favoro.
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Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della rmacchina
(ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici} secondo quanto indicato nel
libretto dei mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1T marzo 1968 n.186; D.F.R. 24 Tuglio 1996 n.459; CEl 34-34; D.Lgs. @ aprile
2008 n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al {avoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco; b} calzature di sicurezza; <) guanti; d} indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'cperatore:
a) Attrezzi manuali;

RBischi generazti dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpl, impatti, compressioni.

2 ~ Autogra o Autocarro con gri

P'autogrt € un mezzo d'opera st gemma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta
cabina o da apposita postazione. Il suo impiego in cantiere pud essere il pitt disparato, data la
versatilita del mezzo e le differenti potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal
sclfevamento (e posizicnamento) dei componenti della gru, a quelo di ‘macchine o dei semplici
materiali da costruzione, ecc. - .

Rischi generati dafi'uso della Macchina:
1} Cesoiamenti, stritolamenti; : -
2) Elettrocuzione;
3) Inalazione polveri, fibre;
4) Incendi, espiosioni;
5} Investimento, ribaltamento;
6) Irritazioni cutanee, reaziont allergiche;
7)Movimentazicne manuale dei carichi;
8) Punture, tagli, abrasioni;
92) Rumore per "Operatore autogri”;

Analist dei livelli di esposiziene al rumore con riferimento alfa Scheda i Gruppo Omogeneo n. 26
del C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

sulla maggiore esposizione & "Uguale a 80 dB{A)"; sull'attivitd di tutto il cantiere & *Inferiore a 80
dB(A)Y",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Bisure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi aila fonte o di
ridurli al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizicne le
misure di prevenzicne e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che
implicano una minere esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro
adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventuaiitd di rendere dispanibili ai lavoratori attrezzature di lavoro
confarmi ai reqguisitl di cul al titole IIT del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cui obiettivo o
effetto ¢ di limitare 'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei tuoghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle
atfrezzature di favore in modo da ridurre al minimo t'esposizione al rumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, invelucri o rivestimenti realizzati con materiall
fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
strutturale, quatli sistemi di smorzamento o di isolamento; f) oppertuni programmi di
manutenzione delle attrézzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi
sui posto di favoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavore attraverso fa limitazione e della durata e delllintensita deil'esposizione e
I'adozione di orarl di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, if lavoratore benefici
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le foro condizioni di
utitizzo. '

Istruziont per gli addetti.

I tetabine dette racchine —operatric devono esseretenate chiusedurante e
lavorazioni, per ridurre al minimo ['esposizione dell'operatore.

2) I carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiust.

3) Non lasciare in funzione i motori durante le soste prolungate di lavorazione,

Rischi generati dall'uso suila Macchina:
10} Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urt, colpi, impatti, compressioni;
12) vibrazioni per "Operatore autogri";

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneco a.
26 del C.P.T. Toring {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi
per 50%; b) spostamenti per 25%.

Fascia di appartenenza.

Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): “Inferlore a 0,5 m/s2",

Misure Preventive e Protettive reiatwe al rischio:

Informazm'ze e Formarzione!: _ _ o
Informazione e formazione dei lavaratori. Nelle attivita che comportanc una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, il datore di tavoro provvede a che i
tavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con particolare riguardo
a: a) i misure adottate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle
vibrazioni meccaniche; b) i valeri limite di esposizione e ai valeri d'azione; c¢) i
risuitati delle valutazioni e misurazioni delie vibrazioni meccaniche effettuate e alle
potenziali lesioni derivanti dalie attrezzature di lavoro utilizzate; d) {'utiiita e il modo
di individuare e ¢i segnalare sintomi e lesioni; e} le circostanze neile quali | lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo 'esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e crganizzative:
Misure genersil. Il datore di lavoro elimina i rischi aila fonte o i riduce al minimo g,
in ogni caso, a livelll non superiori ai valori limite di esposizionea.
Acgquisto di nuove macchine mobili, 11 datore di lavoro privilegia, all'atio
dell'acquisto di nuove macchine mobili, guetle che espengono a minori livelli di
vibrazioni. Inderogabile per A(8} > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Prafettive relative alla Macchina:
1) Autogrt: misure preventive e protettive;
2)  DPI: operatore autogry;

Praescrizionl Esecutive:

Prima deif'uso: 1} Controlia tutti i dispositivi di segnalaziene (acustici e luminosi) e
gruppi oftici di iltuminazione; 2} Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3)
Disponi affinché la visibilitd del posto di guida sia ottimale; 4} Verifica che siano
correttamente disposte tuite le protezioni da organi in movimento; &) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predispesizione di adeguati
rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti jvi
stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8} Controila che
lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particelare, nella zona di lavero non vi sia ia
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica,
acqua, fognature, linee teiefoniche ecc.); 9} Se devi effeftuare manovre in spazi

" ristrett] o in condizioni di mitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; 10)
Durante gii spostamenti del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il
girofaro; 1%) Evita, se non esplicitamente consentite, di transitare o fermarti in
prossimitd del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera
da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione
del mezzo; 13} Stabilizza iI mezzo utilizzando gli appositi -stabilizzateri e, ove
necessario, provved! ad ampliarne 'appoggio con basi dotate adeguata resistenza; 14}
Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti {'area di manovra del mezzo.
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Burante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamento mediante I'apposito
segnalatore acustico; 2) Durante Il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di
iluminazione; 3) Il sollevamento efo lo scarico deve essere sempre effettuato con le
funi in posizione verticale; 4) Attieniti alle indicazioni de! personale a terra durante ie
operazioni di sollevamento e spostamento del carico; 5) Evita di far transitare it carico al
di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; 6} Cura la strumentazione ed i comandi,

mdritenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita assoldtamente di errettuare
manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita
di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datere di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovesserg evidenziarsi durante il lavoro.

Bopo Puso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopico e
accertat] di aver azionato il freno di stazionamento; 3) Effettua iutte le operazioni di
revisione e manutenzione deila macchina secondo guanto indicato nel libretto del mezzo
e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terz
accidentalmente. -

Riferimenti Hormativi: .
D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI
34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegatc 6
e sam.i. :

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: 2}
casco; B} calzature di sicurezza; <) otoprotettori; ) guanti; &) indumenti protettivi
{tute). , . - '

Attrezzi utitizzat! dali'operatore:

a} Attrezzi manuali;

Rischi generati dali'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compreassioni.

3 - Escavators

U'escavatore & una macchina particolarmente versatile che pud essere indifferentemente utilizzata
per gli scavi di sbancamento o a sezione obbligata, per epere di demolizioni, per le scavo in
gaflerta, semplicemente modificando 'utensile disposto alla fine de! braccio meccanico. Nel caso di
utitizzo per scavi, I'utensile impiegato € una benna che pud essere azionata mediante funi o un
sistema oleadinamico. L'escavatore & costituito da: &) un corpo bhase che, durante ia lavorazione
resta normalmente fermo rispetto al terreno e nel quale sono posizionati gli organi per il
maovimento della macchina sul piano di lavoro; B} un corpo rotabile (torrette) che, durante je
tavorazioni, pud ruotare di 360 gradi rispetto il corpo base e neal quale sono posizionati sia la
postazione di comando che il motore e Putensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesciamenti, stritolamenti;
2} Elettrecuzione; .
3)YInalazione polveri, fibre;
4}Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribattamento;
6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
7YRumore per "Operatore escavatore";

Analist dei livelll di esposizione al rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23
del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fasciz di appartenenza:

sulla maggiore esposizione & "Uguale a 80 dB(A)Y"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 89
dB(AY".

Misure Preventive e Protettive relative al rischie:
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare 1 rischi alla fonte o di

ridurli &l minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavero che
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implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro
adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa F'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di [avoro
conformi ai requisiti di cui al titole III det D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢} progettazione deila struttura dei luoghi
e dei posti di lavoro: d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle

atfrezzature ol 1avoro in modo da ndarfe & wimmo EESDUSEZlﬂTFE“EE_FumUFE_dai

lavoratori: e) adozione di misure tecniche per il contenimente del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materialt
fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimente del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi. di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luego di lavoro e dei sistemi
sul posto di tavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore crganizzazicne del
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell'intensitd deil'esposizione e
i'adozicne di orari di tavoro appropriati, con sufficienti pericdi di riposo.

tocali di riposo. Nel caso in cui, data a natura dell'attivita, il lavoratore benefic
dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali &' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le Ioro comdizioni di
utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine deille macchine operatrici devono essere tenute chiuse durante le
lavarazioni, per ridurre al minimo 'espesizione delf’operatere.
2)-I carter ed i rivestimenti degli crgani motore devono essere tenuti chiusi.
3) Nen lasciare in funzione i motori durante le soste prolungate di lavorazione.

Rischi generati dzii’'uso suila Macchina:
8) Scivolamenti, cadute a livello; _
9) Urti, colpl, impatti, compressioni; -
10) Vibrazioni per "Operatore escavatare”; -

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.
23 del C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore
(cingolato, gommate) per 60%.
Fascia di appartenenza.

Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero {WBV): "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".

Misure Preventiva e Protetiive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I favoratori esposti a livelll di vibrazioni
superiori al valori d'azione devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria
obbligatoria di cui ail'articolo 16 del D.igs. 19/9/1994 n. 626. Detto controilo
prevede: a) un accertamento preventive inteso a constatare [assenza di
controindicazioni el favoro cui | lavorateri sone destinati, ai fini della loro idoneitd alla
mansione specifica; b) accertamento periodico, éi norma una volta l'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competente in funzione della valutazione del
rischio.

Informazione e Formazione:

Inforntazione e formazione dei lavoratori., Nelle attivita che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, ii datore di lavoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con particolare riguardo
a: a) le misure adottate a eliminare o ridurre ai minimo i rischi derivanti daile
vibrazioni meccaniche; b) 1 valori limite di esposizione e ai valori d'azione; cj i
risultati delle valutazioni e misurazion] delle vibrazioni meccaniche effettuate e alle
potenziali lesioni derivanti dalle attrezzature di lavore utilizzate; d) futilitd e it modo
di individuare e di segnalare sintemi e lesioni; &) le circostanze nelle guali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo l'espasizione a vibrazioni meccaniche.

Formazione e addestramento use DPL. | datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno specifico addestramento circa F'uso corretto
e l'utilizzo pratico dei DPI.

-Farmazione specifica uso macchina/attrezzo, Il datore di lavoro, guando sono
superati i valori d'azione, assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico
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addestramento circa 'use corretto e sicuro delle macchine e/o attrezzature di lavorg,
in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. I| datore di lavoro elimina i rischi alia fonte o li riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nweove macchine mobil. I datore di flavorg privilegia, altato
delf'acquisto di nuove macchine mobili, quelle che espongono a minori livelli di
vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.
Adozione di metodi di lavore. I datore di lavore adotta i cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mebili. II datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchine moebili, con particolare riguardo alie
sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizze corretto di macchine mobili. [ lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade accidentate, peostura di
guida e corretta regolazione del sedile. _ :
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove
possibile, 1 percorsi di lavoro scegliende quelli meno accidentali; oppure, dove
possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi zila colonna. I lavoratori devono evitare ulterior
fattori di rischio per disturbi a carico deila colonna ed effettuare esercizi per prevenire
il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispcs:tzw 13 prmezwne individoale:
Fornftura di indumenti per la protezione dal freddo e 'umiditd, Il datore di
lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, indumenti per ia protezione dal
freddo e dalf’ umléita
Fornitura di dispesitivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota ie macchine, che
espongono ai pil alti livelli di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano
ia vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta dei lavoratore).
Fornitura di sedili ammoertizzanti. I datore di lavoro dota le macching, che
espongono al pit alti livelli di vibrazione, di sedili ammortizzanti che atitenuano la
vibrazione trasmessa ai corpo Intero (piedi o parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative zlla Macchina:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
2} DPIL: operatore escavatore;

Prescrizioni Esecutive:

Prima deff'use; 1) Controlla tutti [ dispositivi di segnalazione (scusticl e luminosi) e §
gruppi ottici di illuminazione; 2} Controlla tutti i comandi e § dispositivi frenanti; 3)
Dispeni affinché fa visibilita del posto di guida sia ottimale; 4) Controlla, proteggendoti
adeguatamente, lintegrita del componenti dell'impianto oleodinamico, prestando
particolare riguardo alle tubaziont flessibili; 5} Controlla [ percorsi e e aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6} Nel cantiere
procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7} In prossimita deil posti
di lavero procedi a passo d'uocmo; 8} Durante gli spostamenti del mezzo, aziona i
girofaro;, 2} Controlla che [ungo I percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella
zona di lavorc non vi sia la presenza di sottoservizi {cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fegnature, linee teiefoniche, ecc.); 18} Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilitd, richiedi
Pintervento di personale a terra; 11} Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimitd del bordo degii scavi; 12} Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; 2£3) Verifica che non vi siano finee elettriche
interferenti I'area di manovra del mezzo.

Burante 'usor 1} Annuncia {'inizio delle manovre di scavo mediante [P'apposito
segnalatore acustico; 2} Se it mezzo ne & dotato, ricorda di utilizzare sempre gli
stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo durante il lavero notturno utilizza gli
appositi dispositivi di iluminazione; 3} Impedisci a chiunque {'accesso a bhordo del
mezze, 4) Impedisci a chiungue di farst trasportare o sollevare all'interno delia benna;
5} Evita di traslare ii carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di
lavore efo passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre
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puliti e privi di grasso, ecc.; 7)Y Durante gli spostamenti tenere {'attrezzatura di [avoro ad
una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilitd e stabilita; 8) Durante le
interruzioni momentanee del [avoro, abbassa a terra la benna ed aziona il dispositive di
blocco dei comandi; €} Durante le operazioni di sostituzione del denti della benna,
utitizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori; 1) Durante i rifornimenti, spegni
il motore, evita di fumare ed accertati dellfassenza di fiamme libere in adiacenza del

méz?ﬁ”ﬁ)ﬁormmstlwmemﬂlmwwmi
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Accertatl di aver abbassato a terra ta benna e di aver azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei comandi; 2} Effettua tutte le operazioni di

revisione e manutenzione della macchina seconde quanto indicato nel libretio del mezzo

e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferiment] Rormativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglic 1996 n.458; CEI 34-34; D.lLgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. @ aprile 2008 n. 81, Allegato 6 & s.m.i.,

Prescriziont Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco; b) calzeture di sicurezza; <) maschere {se presenti nell'aria polveri ¢ sostanze
nocive); ) otoprotettori ; e) guanti; f) indumenti protettivi {tute).

Attrezzi utilizzati dali’operatore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generest! dali'uso degli attrezzi:
Punture, tagh abrasxon Urti, colpi, impatti, compressmm

4 - Finitrice :
La finitrice & una macchina utilizzata nella real;zzaztone del manto stradale in conglomerato
bituminose e nella posa in opera del tappetino di usura.

Rischi generati daifi’'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2)Inalazlone fumi, gas, vapori,;
3) Incendi, esplosioni;
43 Investimento, ribaltamento;
5) Irritazioni cutanee, reazioni aliergiche,
6)Rumore per "Operatore rifinitrice”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento aila Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146
del C.P.T. Torino {Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.:

suila maggiore esposuzmne & "Superiore a 85 dB(A}"; sulf'attivitad di tutto il cantiere & "Superiore a.
85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sarveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitariz per i lavorateri. | lavorator! la cul esposizione al rumaore
eccede i valori superiort di azione (Lex > 85 dB(A) sono scttoposti alla sorveglianza
sanitaria di cui all'articolo 16 del D.igs. 19/9/1994 n. 626. La sorveglianza &'
effettuata dal medico competente e comprende: a) accertamenti preventivi intesi a
constatare 'assenza di controindicazioni al lavero cui i lavoratori sono destinati, ai fini
della valutazicne della loro idoneita alla mansione specifica; b) accertamenti periodic
per controllare o stato di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneita aila
mansione specifica.

Informazione e Formarzione:
Informaziene e Formazione dei laveratori. Neil'ambito degli obblight di cui aglh
articoli 21 e 22 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o
superiori ai vaiori inferiori di azione sono informati e formati in refazione al rischi
provenient! dal'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alla natura di
detti rischi: b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo volte a eliminare
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o ricurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; ¢} ai valori limite di esposizione e ai valori di azione di cui
all'articolo 49-quater del D.igs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultati delie valutazioni e
misurazioni del rumore effettuate in applicazione deli'articolo 49-quinguies del D.Lgs.
18/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione del loro significato e dei rischi potenziali;
e) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale deil'udito (art. 43 comma 5

det Ditgs. 197971994 . -626); f) all'ttiiitd & ai mezzi impiegati per individuare e
segnalare sintomi di danni all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; h) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo Fespaosizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alla fonte o di
ridurli al minime e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione le
misure di prevenzicne e protezione riguardang: a} adozione di metodi di lavoro che
implicanc una minore esposizione al rumore; b) scelta di atirezzature di lavoro
adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavorator attrezzature-di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo III.del D.lLgs. 19/5/1994 n. 626, il cui obiettivo o
effetto & di limnitare [‘esposizione al rumare; ¢) progetiazione della struttura dej lucghi
e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle
attrezzature di lavero in modo da ridurre al minimo 'esposizione al rumore dei
lavoratori; e) adezione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali
foncassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contepimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delte attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e deilsistemi
sul poste di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una rmigliore organizzazione del
favoro attraverso la limitezione e delia durata e dell'intensitd dell'esposizione e
'adozicne di orari di lavero appropriati, con sufficienti periodi di ripeso,

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura deli'attivitd, il tavoratore benefici
dell'utiizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in
questi foczii ¢' ridotto a un fivello compatibile con il lore scopo e e loro condizioni di
utilizzo. : ’

 Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I lucghi di lavoro

dove | {avoratori sono espostl ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azicne
sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e 'accesso alle
stesse & limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposiziche.

Progranina di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed appiicazione di

un programma di misure tecniche e organizzative volte a ridurre lesposizione al

rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra
elencate.

Istruzioni par gli addetti,
- 1) I carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi.

2) Non lasciare in funzicne | motori durante le soste prolungate di lavorazione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso def Dispositivi di protezione Individuale. Durante le sequenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezione dell'udito i tavoratori sono forniti di
specifici DPI dell'udito:

1) Utitizzo rifinitrice (B539), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI deil'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell'udito
(art. 43 comma 5 del D.Lgs. 19/9/1994 n, 626).

Rischi generati dall'uso sulla Macchina:
- 7)Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore rifinitrice”;

Analisi delle attivitd e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Grupno Omogeneo n,
146 del C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per

Fagcia di apparienenza:
Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2",
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio!

Sorvegiianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per { lavoratori. [ lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai valori d'azione devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

obbligatoria di cul alfarticolo 16 del Digsr 197971994 1. 6267 Detto contraito
prevede: a) un accertamento preventivo inteso a constatare [l'assenza di
contreindicazioni al iavoro cui i lavoratori sono destinati, ai fini delia loro idoneita alla
mansiona specifica; b) accertamenio periodico, di norma una volta I'anno o ¢on
periodicita diversa decisa dal medico competente in funzione della valutazione del
rischio. -

Informazione e Formazione:

Informazione e formazicne dei lavoratori. Nelle attivitd che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, it datore di favoro provvede a che i
lavoratori ricevano informazioni @ una formazione adeguata con particolare riguarde
a: a) le misure adottate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle
vibrazioni meccaniche; b) i valori limite di esposizione e ai valori d'azione; ¢} i
risuitati delie valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effettuate e alle
potenziali lesioni derivanti dalle attrezzature di lavoro utitizzate; d) {'uiilita e il modo
di individuare e di segnalare sintomi e lesioni; &) le circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diftto a una sorvegiianza sanitarfa; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minime {'esposizione a vibrazioni meccaniche.

Formazione e addestramento uso DPI. [ datore di lavore assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno specifico addestramento circa 'use corratto
e 'utilizzo pratico dei DPIL. )

Formazione specifica use macchina/attrezze. Il datore di lavero, quando sono
superati | valori d'azione, assicura una fermazione adeguata e organizza uno specifico
addestramento circa t'uso corretio e sicuro delle macchine e/o attrezzature di lavore,
in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure genergli. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o i riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelli non superion ai valori limite di esposizione.
Acquistc di nuove macchine meobili. Il datore di lavoroe privilegia, all'atto
dell’acquisto di nuove macchine moblli, quelle che espongono a minoti fivelll di
vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.
Adozione di metodi dif lavore. Il datore di lavore adotta | cicli di lavoro che
consentano di alternare periodi di esposizicne a vibraziene a periodi in cui il [avoratere
non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili, 1| datore di lavoro adotta un programma di
manutenzione regolare e periodico delle macchine mobili, con particolare riguardo alle
sospensiond, ai sedili ed al posto di guida degli autormezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. [ lavoratori devono applicare le modalita
corrette di guida al fine di ridurre le vibrazioni in confermita alla formazicne ricevuta;
ad esémpio: evitare alte velocitd in particolare su strade accidentate, postura di
guida e corretta regolazione del sedile. ‘
Pianificazione dei percorsi di [avore. Il datore di lavoro pianifica, laddove
possibile, T percorsi di lavoro scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dove
possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavora ed esercizi alla colonna. I [avorator] devono evitare uiterior
fattori di rischic per disturbi a2 carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire
il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e ['umidita. I datore di
lavoro fornisce, ai lavorateri esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal
freddo e dall'umidita.
Fornitura di dispesitivi di smorzamentea. Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai pil alti livelli di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano
la vibrazicne trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore).
Farnitura di sedili ammortizzanti. I| datore di lavoro deta le macchine, che
espongono ai pit alti livelli di vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore).
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1} Finitrice: misure preventive e protettive;
2) DPI: operatore finitrice;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e iuminosi) e i

gruppi ottici di ifluminazione; 2} Controila i dispositivi frenanti e tutti 1 comandi dispost]
al posto di guida e sulfa pedana posteriore; 3) Controlia, proteggendoti adeguatamente,
I'integrita dei componenti dell'impianto cleodinamico, prestando particolare riguardo alle
tubazioni flessibili; 4) Controlia i corretto funzionamento del riduttore di pressione, del
manometro, delle connessioni tra tubazioni, bruciatori e bombole; §) Accertati che 'area
di tavoro sia stata adeguatamente sagnalata e che il traffico veicolare sia stato deviato a
distanza di sicurezza; @) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 7) Se
devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizieni di limitata visibilith, richiedi
Pintervento di personale a terra; 8} Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare
o fermarti in prossimita del bordo degli scavi.
Durante ['uso: 1} Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposito segnalatore -
acustico; 2} Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumriinazione;
3} Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mezzo; 4} Cura la strumentazione ed i
comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; B} Impedisci a chiuncue di
- introdurre qualsiasi attrezzo alf'interno del vano coclea {anche per eventuali rimaozioni)
durante it funzionamento del mezzo; 6) Sorveglia che il personale si mantenga a
distanza di sicurezza dal bruciatore e dai fianchi di contenimento; 7) Durante i
fifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati deil'assenza di fiamme libere
in adiacenza del mezzo; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di tavoro,
“di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante it lavoro.
Bopo uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuse il rubinefto della bombaola,
- ‘azionato il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e semsre
_dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili -da terzi -
accidentalmente.

Riferimenti Rormativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 juglio 1986 n.459; CEI 34-34; D.lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 70 e sim.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al laveratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a)
casco; b) copricapo; <) calzature di sicurezza; &) maschere (se presenti nzlf'aria
polveri o sostanze nocive); &) guanti; f} indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utitizzati dali'operatore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi: _
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

5 - Pala meccanica

La pala meccanica & una macchina utilizzata per lo scavo, carico, sollevamento, traspoitc e scarico
del materiale, La macchina e costituita da un corpo semovente, su cingoli o su ruote, munita di
una benna, nella quale, mediante la spinta defla macchina, avviene il caricamento del terreno. Lo
scarico pud avvenire mediante il rovesciamento della benna, frontalmente, lateralmente o
posteriormente. I caricatori su ruote possono essere a telaio rigido o articolato intorno ad un asse
verticale. Per particolari laverazioni la macchina pud essere equipaggiata anteriormente con benne
speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali scarificatori, verricelii, ecc.

Rischi generatl dali'uso dellz Macchina:
1) Cesciamenti, stritolamenti;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Incendi, esplosionl;
4)Investimento, ribaitamento;
5)Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
5) Rumore per "Operatore pala meccanica”,;
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Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22
del C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

suila maggiore esposizione & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere &
"Compresa tra 80 e 85 dB{A)".

—Misure Preverntive e Protettive relative-al-rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per .i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e’ estesa al
lavoratori esposti a livelli superiori ai valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80
dB{A) e minore ¢ uguale di 85 dB(A)), su loro richiesta ¢ qualora il medico
competente ne conferma i'opportunitd. La sorveglianza e' effettuata dal medico
competente e comprende: a) accertamenti preventivi intesi a constatare l'assenza di
controindicazioni al lavoro cui 1 lavoratori sono destinati, ai fini della valutazione della
loro idoneitd aila mansione specifica; b) accertamenti periodici per controllare lo stato
di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori, Nell'ambito degli obblighi di cui agli
articoli 21 e 22 del D.Lgs. 19/9/19%84 n. 626, i lavoratori esposti a valori- uguali o
superiori ai valori inferiori di azione sono informati e formati in relaziene ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con particelare riferimento: a) alla natura di
detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo volte a eliminare
o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicanc dette misure; ¢) ai valori limite di esposizione e ai valori di azione di cui

- alf'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultati delle valutazioni e

) misurazioni del rumore effettuate in applicazione dell'articeio 49-quinguies del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione del loro significato e dei rischi potenzialj;
e) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuate deli'udito {art. 43 comma 5
del D.lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilitd e ai mezzi impiegati per individuare e
segnalare sintomi di danni alf'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; h} alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e aorganizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alla fonte o di
ridurli al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori at valori imite di espesizione le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adezione di metodi di lavoro che
implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro
adeguate, tenuto conto del lavoro da svaigere, che emettano it minor rumore
possibile, inclusa I'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di tavoro
conformi ai requisiti di cui al titole III del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, it cul oblettivo ¢
effetto & di limitare I'esposizione al rumere; ) progettazione della struttura deij luaghi
¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizicne al rumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche per ii contenimento del rumore trasmessoe
per via aerea, queli schermature, involucri o rivestimenti realizzatl con materiali
fonoassorbentl e/o adozione di misure tecniche per iII contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isciamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delie attrezzature e macchine di lavoro, def luogo di lavoro e dei sistemi
suf posto di favoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraversc la limitazione e della durata e dell'intensita dell’esposizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periedi di riposo.

Locali di ripose. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoraicre benefici
dellfutilizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in
questi locali e' ridotto a un livello compatibile con i lora scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Estruzioni per gli addettl.
1) te cabine deile macchine operatrici devono essere tenute chiuse durante le
tavorazioni, per ridurre al minimo 'esposizione dell'operatore.
2) I carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenutl chiusi.
3) Non tasciare in funzione { motori durante le soste prolungate di lavorazione.

Dispositivi di protezione individuale:
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Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezione delf'udito i lavorateri sono forniti di
specifici DPI delf'udito: _

1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell'udito Generico
{cuffie o insertt) (valore di attenuazione 12 dB{A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi deli'udito

T Ert a3 cormma 5 del DAgs. 197971994 N 6267,

Rischil generati dal'uso sulla Macchina:
7) Scivolamenti, cadute a livelio;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica”;

Analisi delle attivitd e del tempi di esposizione con riferimento aila Scheda di Gruppo Omogeneo n.
22 del C.P.T. Torino {Costruzion} edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica
(cingolata, gommata) per 60%.

Fascia di appartenenza.

Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compresc tra 0,5 e 1,15 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative zl rischio:

Sorvegiianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per | lavoratori. [ lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
superiori ai wvalori d'azione devonc essere .sottoposti a sorveglianza sanitaria
obbligatoria di cui alfarticolo 16 del D.lgs. 19/9/1994 n. 626. Detio controllo
prevede: a) un accertamento preventivo, inteso a constatare I'assenza di
controindicaziont al lavoro cui i lavoratori soro destinati, ai fini delia loro idoneita alla
mansione specifica; b) accertamento periodico, di norma una volta I'anno o con
periedicita diversa decisa dal medico competente in funzione della valutazione del

- . rischio. '

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lzvoratori. Nelle attivita che comportano una
esposizione a rischi derivanti. da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che |
lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con particolare riguardo
a: a) le misure adottate a eliminare o ridurre al minimo 1 rischi derivanti dalle
vibrazioni meccaniche; b) i valori limite di esposizione e ai valori d'azione;, <) i
risultati delle valutazioni e misurazioni delle vibrazionl meccaniche effettuate e alle
potenziali lesioni derivanti dalle attrezzature di lavoro utilizzate; d) {'utilita e il mode
di individuare e di segnalare sintomi e lesioni; e) le circostanza nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo 'esposizione a vibrazioni meccaniche.,
Formazione e addestramento use BPL. Il datore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessarioc, uno specifico addestramento circa l'uso corretio
e 'utilizzo pratico dei DPL.
Formazione specifica uso macchina/attrezzeo. Il datore di lavoro, guande sono
superati i valori d'azione, assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico
addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine efo attrezzature di lavorg,
in modo da ridurre al minimo la loro esposiziene a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e crganizzative:
Bisure general. I datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o i riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelli non supericri ai valort limite di esposizione.
Acguisto di nucve macchine mebili. II datore di lavoro privitegia, aii'atto
dell'acquisto di nuove macchine mobili, quelle che espongone a minori ivelli di
vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.
Adorione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli ¢ lavoroe che
consentano di alternare periedi di esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.
Mancienzione macchine meobill. Il datore di lavore adotta un programma di
manutenzione regolare e pericdico delle macchine mobili, con particolare riguardo alle
sospensionl, ai sedili ed af posto di guida degli- automezzi.
Utilizzo corretio di macchine mobili. [ lavoratori devono applicare le modafita
corrette di guida al fine di ridurre le vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade accidentate, postura di
guida e corretta regolazione del sedile.
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Pianificazicne dei percorsi di laveoro. II datore di lavoro pianifica, laddove
possibile, | percorsi di lavoro scegliende quelll meno accidentali; oppure, dove
possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori
fattori di rischio per disturbi a carico delta colonna ed effettuare esercizi per prevenire
il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Bispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per Ia protezione dal fredde e lumidita. Il datore di
lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal
freddo e dail'umidita. :

Forritura di dispositivi di smorzamento, I datere di lavoro dota le macchine, che
aspongono ai pit alti livelii di vibrazione, di dispositivi di smorzamente che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intere {piedi o parte seduta del lavoratore).
Fornitura ¢i sedili ammortizzanti. [| datore di lavoro dota le macchine, che
espongono ai pih alti livelli di vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la
vibrazione trastnessa al-corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore}.

BMisure Preventive e Protettive relative zlla Macchina:

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
DFIL: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Esecutive:

Prima defl'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosl) e i
gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla tutii i comandi e i dispositivi frenanti; 3}
Disponi affinché la visibility del posto di guida sia ottimale; 4) Controlla, proteggendoti
adeguatamente, lintegritz dei compenenti dellfimpianto oleocdinamico, - prestando
particolare riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Verifica la funzionalita del dispositivo di
attacco del martelio e le connessioni delle relative tubazioni defl'impianto oleodinamico;
&) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposiziong
di adeguati rafforzamenti; 7) Nel cantiere-procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei
limiti ivi stabititi; in prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Durante gli
spostamenti det mezze, aziona if girofaro; &) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia eletirica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 18) Se devi effettuare manavre in spazi ristrettl o in condizioni di
limitata visibiiitd, richiedi lintervento di personale a terra; t:) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi;
£2) Valuta, con il preposto e/o il datore di lavoro, la distanza cul collocarsi da strutture
pericolanti o da demolire e/o da superfici aventi incerta portanza; 13) Provvedi a
delimitare ii raggio d'azione del mezzo; 14) Provvedi a delimitare 'area esposta a livello
di rumorositd elevata; £5) Verifica che non vi siano finee elettriche interferenti l'area di
manovra del mezzo.

Durante uso: 1} Annuncia linizio delle manovre di scave mediante 'appaosiio
segnalatore acustico; 2) Se il mezzo ne & dotata, estendi sempre gli stabilizzatori prima
di iniziare le operazioni di demolizione; 3} Durante il lavoro notturno utilizza gli appositi
dispositivi di illuminazione; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o sollevare
all'interno della benna; 5} Evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al
di sopra di postazioni di lavero /o0 passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendcll sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7} Evita di caricare la benna, con
materiale sfuso, oltre il suo bordo; 8) Durante gli spostamenti tenere ['attrezzatura di
lavora ad una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilita; @)
Durante le interruzioni momentanee de} iavoro, abbassa a terra [a benna ed aziona i
dispositivo di blocce det comandi; 18) Durante | rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11} Informa
tempestivamente ii preposto e/o il datore di javoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessera evidenziarsi durante il lavero.

Dapo ['uso: 1) Accertat! di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei comandi: 2) Effetiua tuite le operazioni di
revisione e manutenzicne della macchina secondo quante indicato nel libretto del mezzo
e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. ¢ aprile
2008 n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs. 9 aprile 2608 n. 81, 6 e s.m.1L. _
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratere adeguati dispositivi di pretezione individuale: a)
casco; h) copricapo; <) calzature di sicurezza; d) maschere (se presenti nelfaria
polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; F} guanti; g) indumenti protettivi {tute).

T Attrezzi utilizzati dail'operatorer -
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

& - Rullo compressore

Il ruflo compressore & una macchina, utilizzata prevalentemente nei lavori stradali, costituita da un
corpo semovente, {a cul frasiazione e contemporanea compattazione del terreno o del manto
bituminoso, avviene mediante due o-fre grandi cilindri metallici (lz cui rotazione permette
I'avanzamento deila macchina) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente (solo per
compattazione di terrene), dotati di punte per un‘azione a magagior profondita.

Rischi generati dall'uso dellz Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2)Inalazione fumi, gas, vapori;
3)Inalazione polveri, fibre;
43} Incendi, esplosioni;
5} Investimento, ribaltamento;
6) Irritazion! cutanee, reazioni aflergiche;
7)Rumore per "Operatore rullo compressore”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n, 144 -
del C.P.T. Torino {Costruzioni stradali in genere ~ Nuave costruzioni).

Fascia di appartenenza:

sulla maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a
85 dB(A)", -

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:;

Sorveglianza sanitaria per | laveratori. i lavoratori la cui esposizione al rumore
eccede i valori superiori di azione (Lex > 85 dB(A) sonc sottoposti alla sorveglianza
sanitaria di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626. Lg sorveglianza e
effettuata dal medico competente e comprende: a) accertamenti preventivi intesi a
censtatare V'assenza di controindicazioni al favoro cui i lavoratori sono destinatl, ai fini
delta valutazione della loro idoneita alla mansione specifica; b) accertamenti periodici
per controllare lo stato di salute dei lavoratari ed esprimere il giudizio di idoneita alla
mansione specifica.

Enformazione e Formasione:

Infermaziene e Formazione dei [averatori. Nelf'ambitc degli obblighi di cui agli
articoli 21 e 22 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, i lavorateri esposti a valori ugusli o
superiori ai valori inferiori di azione scno informati e formati in relazione ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con particclare riferimento: a) alla natura di
detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo valte a eliminare
o ridurre al minimo 1 rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; ¢) ai valori limite di esposizione e ai valeri di azione di cui
ail'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultati delle valutazioni e
misurazioni del rumore effettuate in applicazione dell'articolo 49-guinquies del D.Lgs.
19/9/1924 n. 626 insieme a una spiegazione del toro significato e dei rischi potenziali;
e) ail'uso corretto dei dispositivi di protezicne individuale dell'udito (art. 43 comma 5
del D.Lgs. 18/9/1894 n. 626); f) all'utilitd e ai mezzi impiegati per individuare e
segnalare sintomi di danni all'udito; g} alle circostanze nelie quali i lavoratori hanno
difitto a una sorveglianza sanitaria e ail'obiettivo della stessa; h) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimao I'esposizione al rumaore.

Misure tecniche e oraanizzative:
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Misure di prevenzione e protezicne, Al fine di eliminare i rischi afla fonte o di
ridurli al minimo e, in ogni caso, a livelii non superiori ai valori limite di esposizione le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che
implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro
adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili al lavoratori attrezzature di lavoro

comformi—at requisitidicui-al-titolo- 1 det Dgs19/9/1994- 626, il-cui-oblettive o
effetto & di limitare 'esposizione al rumare; ¢) progettazione deila struttura dei luoghi
e dei posti di lavero; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle
attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore dei
lavoratori;. e) adozione di'misure tecniche per il contenitmento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, invoiucri o rivestimenti realizzati con materiali
fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per i contenimento del rumere
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luoge di lavoro e dei sistemi
sul posto di lavoro; g) riduzione del rumare mediante una migliore organizzazione de!
lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell'intensita dell'esposizione e
'adozione di orari di [avoro appropriati, con sufficienti periodi di riposc. ,

Locali di ripeso. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, Il lavoratore benefic
dell'utilizzo di locali di ripeso messa a disposizione da! datore di lavoro, il rumore in
guesti locali &' ridotto a un livello compatibile con i loro scopo e ie loro 'cqndizioni di
utilizzo. .
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorositd, I luoghi di lavoro
dave | lavoratori sono esposti ad un rumoere al di sopra dei valori superiori di azione
sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono incltre delimitate e laccesso alle
stesse & “limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di
esposizione,

- Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di
un programma di misure tecniche e organizzative volte a ridurre l'esposizione al
rumore, considerando in particolare le misure di prevenziene e protezione sopra
elencate.

Istruzioni per gii addefti.
1) I carter edirivestimenti degli organi motore devong essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante le soste prolungate di lavorazione,

Dispositivi di protezione individuale:
Hso dei Dispositivi di protezione individuale, Durante le seguenti attivitd e con le
rispettive indicazioni in merito alla protezione deli'udito 1 lavoratori sono forniti di
specifici DPI deil'udito:
1) utilizzo ruilo compressore (B550), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI delf'udito
Generico {cuffie o insertl) (valore di attenuazione 12 dB{A))}.
Si prevede per i laveratori adeguato addestramento sull'uso del dispositivi dell'udito
(art, 43 comma 5 dei D.Lgs. 19/9/1994 n, £626).

Rischi generati dail'use sulla Macchina:
8) Scivolamenti, cadute a livello; '
9)Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferiments alla Scheda di Gruppo Omageneo n.
144 del C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utiizze rullc
compressore per 75%.

Fascia di appartenenza:

Mane-Braccio (HAV): "Non presente"”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 8,5 e 1,15 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per 1 lavorateri. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni
supericri ai valori d'azione devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria
obbligatoria di cui all'articolc 16 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intese a constatare l'assenza di
controindicazioni al lavaro cui i lavoratori sono destinati, ai fini della toro idoneitd alla
mansione specifica; b) accertamento periodico, di norma una volta 'anno ¢ con
periodicitd diversa decisa dal medico competente in funzione della valutazione del
rischio.
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Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Neile attivith che comportano una
esposizione a rischi derivanti da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che |
lavoratori ricevana informaziont e una formazione adeguata con particolare riguardo
a: a} le misure adottate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle

vibrazioni meccanictie; by valori Hiiiteé "di esposizicne @ ai valori dazione, ¢ |
risultati delle valutazioni & misurazioni delie vibrazioni meccaniche effettuate e alle
potenziali tesioni derivanti dalle attrezzature di lavoro utilizzate; d) Futilitd e il modo
di individuare e df segnalare sintomi e lesioni; e) le circostanze nelle quali i lavoratori
hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro sicure per ridurre
al minimo I'esposizione a vibrazionl meccaniche.,

Formazione e addestramento uso DPL. Il dafore di lavoro assicura una formazione
adeguata e organizza, se necessario, uno specifico addestraments circa l'uso corretto
e 'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavero, guando sono
superati | valori d'azione, assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico
addestramento circa 'uso corretto e sicuro delle macchine efo attrezzature di lavoro,
in modo da ridurre al minimo {a loro esposizicne a vibrazioni meccaniche.

Misure tecmche e grganizzative:
" Misure generali. Il datore di favoro elimina i rischi alla fonte ¢ li riduce al minimo e,
in ogni caso, a livelll non superiori ai valori limite di esposizione.
Acauisto di nuove macchine mobiil. I datore di lavero privilegia, all'atto
deil'acquisto di nuove macchine mobili, quelie che espongono & minori livelli di
" vibraziehi, Inderogabile per A(8) > 1,15 m/52
Adozicne di metodi di lavero. Zl datore di lavoro adotta I cicli di lavoro che
_consentano di atternare periodi di esposizione a vnbrazmne a periodi in cui il lavoratore
non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine moebill. II datore di favero adotta un programma di
manutenzione ragolare e periodico delle macching mobili, con particolare riguardo alle
saspensioni, ai sedill ed al posto di-guida degli automezzi..
ttilizzo corretto ¢i macchine mobill, | [avoratori devono applicare le modaiita
corrette di guida al fine di ridurre le vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta;
ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade accidentate, postura di
guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione del percorsi &i lavoro. II datore di lavoro pianifica, laddove
possibile, i percorsi di lavoro scegliendo guelli meno accidentall; oppure, dove
possibile, effettuare laveri di livellamento stradzle.
Procedure di [avoro ed esercizi alla colonna. I lavorator] devono evitare ultericri
fattori di rischio per disturbi a carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire
if mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Bispositivi di protezione individusale:
Fornitura di indumenti per a2 protezione dal freddo e Pumiditd. I datore di
tavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, indumenti per ia protezione dal
freddo e dall'umidita. -
Fornitura di dispositivi di smorzamento. [i datore di lavoro dota ie macchine, che
aspongono ai pilt alti lvelli di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano
la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi 0 parte seduta del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti, Il datore di lavoro dota le macchine, che
espongeono ai pill alti livelli di vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macehinsg:
1} Rullo compressore: misure preventive e protettive;
2) DPI: operatore rullo compressore;

Prescrizioni Esecutive: :
Prima dell’'uso: 1) Controila tutti | dispositivi di segnalazione (acustici e iuminosi) e i
gruppl oftici di illuminazione; 2} Controlla tutti i comandi e | dispositivi frenanti; 3)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, lintegritd del componenti dellimpianto
oleodinamico, prestando particolare riguardo alle tubazioni flessibili; 4} Controlia |
percorsi € le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguat
rafforzamenti; 5} Nel cantlere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi
stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passe d'uomo; 7) Durante gli

124




spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee
telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare mancvre In spazi ristretti o in condizioni di
limitata visibilita, richiedi Vintervento di personale a terra; 10} Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartt in prossimita del bordo degli scavi,

Durante 'usor 1) Anmuncia Tinizic delfe mmanovremediante Tapposite—segnaftatore—————
acustico; 2) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mezzo; 3) Accertati che i
serbatoi dell'acqua per il raffreddamento dei tamburi sianc sempre adeguatamente
riforniti; 4) Evita di surriscaidare eccessivamente | tamburi; 5} Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati delf'assenza di flamme libere In adiacenza
del mezzo; 6) Informa tempestivamente il preposto ef/o il datore di lavoro, di
maifunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Popo fuso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositamente predisposte,
assicurandoti di aver inserite 1 blocco dei comandi ed il freno di stazionamento; 2)
Fffettua tutte le operazioni di revisicne e manutenzione della macchina secondo guante
indicato ne! libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che | motori siano spenti
e non riavviabili da terzi accidentalmente, ,

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.45%; CEI 34-34; D.tgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 70 e s.mi.i.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescriziont Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &)
casco; B} copricapo; ¢} calzature di sicurezza; d} otoprotettori; e} guanti; )
indumenti protettivi (tute). : :

Attrezzi utilizzali dali'operatore:
a) Attrezzi manuali; )

Rischi generati dali'uso deghi atirezzi:
Punture, tagii, abrasioni; Urti, colpt, impatti, compressicni.

7 Scarificatrice
La scarificatrice & una macchina utilizzata per la rimozione di manti stradali esistenti, i cui principall
organl lavoratori sono una fresa rotante ed un nastro trasportatore,

Rischi generat] dall'uso della Macchina:

1) Cesclamenti, stritolamenti;

2YInzlazione fumi, gas, vapori;

3)Incendi, esplosioni;

43 Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni atlergiche,

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)Rumare per "Addetto scarificatrice (fresa)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento aila Scheda di Gruppo
Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).
Fascia di appartenenza. Suila settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85
dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".
Mistre Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorvegiianza sanitariz per i lavoratori. | lavoratori la cui espesizione al rumore
eccede i valori superfori di azione (Lex > 85 dB{A) sono sottoposti alla sorveglianza
sanitaria di cui all'articolo 16 del D.lLgs. 19/9/1994 n. 6258. La sorveglianza &
effettuata dal medico competente e comprende: a) accertamenti preventivi intesi a
constatare 'assenza di controindicazioni &l lavoro cui i lavoratori sono destinati, ai fini
della vaiutazione della loro idoneita alla mansione specifica; b) accertamenti periodici
per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneita alla
mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione del lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agl
articoli 21 & 22 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valorl uguali o
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superiori ai valori inferiori di azione sono informati e formati in relaziocne ai rischi
provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) aila natura di
detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo voite a eliminare
o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; ¢) ai valori limite di esposizione e ai valori di azione di cui
afl'articolo 49-quater de! D.Lgs, 19/9/1994 n. 625; d) ai risultati delle valutazioni e

misUrazioni def rumore effettuaté in applicazioneé dellarticolo 49-quinguies del Dllgs.
19/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione del loro significato e dei rischi potenziali:
&) all'uso corretto det dispositivi di protezione individuale dell'udite (art. 43 comma 5
del D.lgs. 19/9/19%4 n. 626); f) all'utilitd e al mezzi impiegati per individuare e
segnalare sintomti di danni all'udito; g) aille circostanze nelle guali i favoratori harno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'oblettivo della stessa; h) alle procedure di
lavoro sicure per ridurre al minimo {'esposizione al rumore.

Mizure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alia fonte o di ridurli
al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di esposizione fe misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavero che tmplicano
una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuio
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa
eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui ai titolo III del D.Lgs. 18/9/1994 n. 626, il cui obiettivo o effetio & di
limitare esposizione al rumore; c) progettazione della strutiura dei luoghi e_dei posti
di favoro; d} adeguata informazione e formazione sulluso corretto delle atirezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo ['esposizione al rumore dei lavoratori; e}
adozione di misure tecniche per il contenimento del fumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali foncasserbenti e/e
adezione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di
smorzamento o di isolamento; f) oppertuni programmi di manutenzione deile
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di tavoro;
gy riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavaro attraverso la
limitazione e defla durata e dell'intensitd dell'esposizione e I'adozione dl orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locall di riposo. Nel caso in cui, data Ia natura deIIattlwta if lavoratore benefici
deli'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione dal datore dl lavoro, it rumore In
guesti locall e' ridotto a un fivello compatibile con il loro scopo e le lore condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorositd. [ luoghi di lavaro dove
I lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono
indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e ['accesso alle stesse &
limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

. Programmia di misure tecniche e grganizzative. Fiaborazione ed applicazione di
un programma di misure tecniche e organizzative volte a ridurre |'esposizicne al
rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra
elencate.

Istruzioni per gli addetti.

1) I carter ed i rivestimenti degli organi motore deveono essere tenuti chiusi.

2) Non lasciare in funzione  motori durante le soste prolungate di lavorazione.

3) Durante le fasi di lavoro che eccedono gili 85 dB(A), non devono essere svolte altre
levorazioni nelle Immediate vicinanze. Se necessario queste devono risultare
opportunamente distanziate.

Bispasitivi di protezione individuale:
Usoc dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le sequenti attivita e con le
rispetlive indicazioni in merito alla protezione dell’'udito i laveratori sono forniti di
specifici DPI deil'udito:
1) Utilizzo fresa (B281), protezione dell'udits Obbligatoria, DPI deli'udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per [ lavoratori adeguato addestramento sull’'uso dei dISQOSItIVI dell’udito
{art. 43 comma 5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macching:

1} Scarificatrice: misure preventive e protettive;
2} DPI: operatore scarificatrice;
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i
gruppi ottici di illuminazione; controlla tutti 1 comandi e i dispositivi frenanti; 2) Verifica
che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento (rotore
fresante, nastro trasporiatore, ecc); 3) Accertati che l'area di lavoro sia stata
adeguatamente segnalata e che il traffico veicolare sia stato deviato a distanza di

stcurezza; 4 rDurante gl spostamenti-detmezzo;azfenaHgirofars:

Durante ['uso: 1) Evitare assolutamente di aliontanarsi dai comandi durante le
favorazioni; 2) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati
dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 3) Informa tempestivamente i
preposto efo il datore di lavorg, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo l'use: 1) Effettua tutte e operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo guanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che |
motori siano spenti e non rlavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi: : -
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008
n. 81, Art. 70 e s.m.i.; D.Lgs, 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6 e s.m.i..

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b)
copricapo; c) calzature di sicurezza; d) otoprotettori; e} guanti; f) indumenti protettivi
{tute}.

Attrezzi utilizzati dzsli'operatare:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dail'uso degli attrezzi: ’ -
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.




If crono-programima dei lavori riporta la successione temporale delle fasi lavorative cosi
come si pensa che si svolgeranno successivamente all’'inizio dei lavori e, ne determina la

durata—presunta—e—la- presenza--di—interferenze—o—attivitd —incompatibili.—It-cromo————

prograrmma dei lavor] prende esclusivamente in considerazione le problematiche inerenti
gli aspetti della sicurezza.

Il crono - programma dei lavori sara preso a riferimento dagli esecutori per
I'elaborazione del proprio e per gestire if rapporto con i propri subappaitatori e fornitori.

Non potende preventivare nel tempo e quindi programmare i lavori di manutenzione,
anche se straordinaria, in quanto trattasi anche di numerosi lavori di ridotte dimensioni
tutti distribuiti nelle circoscrizioni,la predisposizione di un cronoprogramma lavori risulta
di difficile realizzazione e soprattutto poco attinente con la realtd. Per tale motive, si
rimanda alla fase esecutiva la predisposizione dei singoli programmi di interventa.

Diverso il caso di manutenzione stracrdinaria programmata, riferita a specifici cantieri ad
a specifiche lavorazioni. Qualora si verificasse l|'eventualita, il CSE propoira
ali’appaltatore un cronoprogramma specifico. Sara compito dell’appaltatore confermare
quanto esposto o notificare immediatamente al CSE eventuali modifiche o diversita
rispetto a quanto programmato, anche alla luce delie eventuali prescrizioni degli Organi
di Vigilanza.

Le modifiche verranno accettate dal CSE soio se giustificate e correlate da reiazzone
esplicativa e presentate prima dell’apertura def cantiere.

Le eventuali modifiche al programma dei lavori devono essere presentate da ciascuna
impresa partecipante, Quanto sopra vale anche per ulteriori modifiche o variazioni.
L'appaltatore, che ha l'obbligo di predisporre it POS (Plano Operativo di Sicurezza), dovra
in accordo con it Coordinatore della Sicurezza in fase esecutiva e il Direttore dei Lavori
aggiornare i programma che segue in relazione alle scelte operative ed organizzative
che restano autonome dell’appaltatore. -

Il programma rielaborato dovra contenere le fasi principali di lavoro, ie sottofasi, inizio e
fine di ogni singola lavorazione e Iindicare le sovrapposizioni.

Con l'inizio dei lavori il programma di GANTT aggiornato dovra essare trasmesso a cura
deli’appaltatore &l CSE ed al Direttore dei Lavori.

Trattandosi di semplice manutenzione straordinaria, e quindi la complessita dell'opara non
richiede particolari sottofasi di lavoro, sono state ipotizzate singole lavorazioni prive di rischi
aggiuntivi, rispetto a quelli specifici propri deli attivita delle imprese esecutrici o dei lavoratori
autonomi.

Pur tuttavia le imprese ed i lavoratori autonomi dovranno comunicare tempestivamenie ed
improrogabiimente, Pinizio e la fine di ogni lavorazione allo scopo di non incorrere in
conflittualita operative e legislative. Tali comunicazioni verranno fatti firmare per accettazione
dalle figure responsabili del cantiere e messi a disposizione di tutti gli operatori.

Qualora durante l'esecuzione dei lavori si evidenziassero situazioni di interferenza il
coordinatore per l'esecuzione analizzera e valutera | rischi eventualmente presenti e
procedera all'integrazione del piano di sicurezza.

Le lavorazioni hanno riferimento nelle schede di lavorazione specifica relative. In esse sono

riporiate, analizzate e valutati i rischi dell’'operazione completa; le atlrezzature e le macchine
utilizzate vengono descritie nelle relative schede di valutazione rischi.
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(punto 2.1.2, Iettera g, Aliegato XV dei D Lgs 81/2008 e s.m.i.)

COOPERAZIONE, COORDINAMENTO E RECIPROCA INFORMAZIONE
TRA I DATORI DE LAVORO E TRA QUESTI ED I LAVORATORI
AUTOROMI

1l PSC verra utilizzato in ambito di coordinamento durante {'esecuzione dei iavori e ne
rappresenteré il documento operativo di riferimento, in particolare:

0 sara messo a disposizione dei Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza
delle imprese che dovranno prenderne visione prima dell'inizio dei lavori;

O - verra revisionato ed integrato ogni qualvoita, durante I'esecuzione dei Eavori,

. si renda necessaria la modifica delle indicazioni precedentemente definite;

o sara consegnato, in originale, alla Committenza alia fine dei lavori e

rappresentera la certificazione del lavoro di coordinamento svolto in cantiere.
Dovra essere garantita la diffusione e la conoscenza dei contenuti del PSC in cantiere a
tutti colore che intervengono alla reatizzazione dell'opera. ,
Pertanto, ciascun lavoratore, prima dell'inizio dei lavori, dovra essere reso edotto dei
- contenuti del Plano &, durante i lavori, delie eventuali modifiche e/o integrazioni
apportate al documento in corso d'opera.
Tale attivita di informazione dovra essere condotta dai Datori di lavoro delie imprese
operanti in cantiere, coadiuvati dai Responsabili di cantiere di ciascuna impresa,
attraverso vari sistemi, anche in funzione della "risposta® delle singole categorie di
tavoratori ed in particclare mediante: -

g cartelll segnaletici;

g riunioni periodiche indirizzate ai lavoratori che svolgono la stessa iavorazione
o che, pur svolgendo mansioni diverse, si trovano ad operare nella stessa
area di cantiere creando interferenze pericolose;

o1 sorveglianza continuz in cantiere (da parte anche del Direttore tecnico di
cantiere e degli assistenti/preposti) con interventi mirati laddove si
riscontrassero, in modo particolare, deficienze, difficoltd o distrazioni abituali.

Prima dellingresso in cantiere, i Datore di Lavoro di ogni impresa, dovra organizzare
delle riunioni aziendali con il personale che andra ad impegnare in cantiere, per
divulgare i contenuti del PSC e dei POS.

Gli stessi Dateri di Lavore dovranno garantire una costante attwtta di sensibilizzazione
dei lavoratori suil'uso dei dispositivi di protezione individiale {(casco, guanti, scarpe
antinfortunistiche, otoprotettori, cinture di sicurezza e funi di trattenuta, tute protettive,
mascherine, ecc.), e sul corretto utilizzo defle macchine /attrezzature di cantiere,
ricordande di non rimuovere o modificare i dispositivi o mezzi di protezione come carter,
schermi, ecc. senza averne avuta l'autorizzazione dai propri superiori, e di non compiere
operazioni che possanoccmpromettere [a propria ed altrui sicurezza.

Il perscnale negligente dovra essere richiamato e punito con l'adozione di adeguat
provvedimenti disciplinari.

Anche i lavoratori autonomi devono essere informati sui rischi presenti in cantiere, suile
misure ¢i prevenzione e di protezione adottate nell'ambito del cantiere, & devono
conformarsi all'attivita di coordinamento prevista in cantiere per 'esecuzicne dei favori in
sicurezza. ’

Anche se la legge non richiede per il lavoratori autonomi l'obbligo di redazione del POS, #
PSC prevede che ogni impresa che entra a fare parte del ciclo produttivo del cantiere, e
quindi anche i lavoratori autonomi, debba redigere un documento riportante i dati
identificativi della ditta, la descrizione degli interventi cul & chiamata ad operare,
lindividuazione delle macchine, utensiii ed attrezzature necessarie per la realizzazione
delle opere, la valutazione dei rischi di lavorazione con l'individuazione delle misure di
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sicurezza e delle opere provvisionali da adottare. Tale documento deve, inoltre,
contenere dichiarazione di avvenuta presa visione ed accettazione del PSC e del POS
dell'impresa principale.

Qualora I'Appaltatore metta a disposizione del lavoratori autonomi le proprle attrezzature
ed apparecchiature, nonché i propri dispositivi di protezione cellettiva, I'onere del
rispetto delle norme di sicurezza resta a carico dell'Appaltatore, ossia tutto cid. che

{'Appaitatore mette a disposizione delle imprese subappaltatrici e del lavoratori autonomi
deve essere idoneo e conforme alle norme vigenti. Il lavoratore autonomo sard
cemungue ritenuto responsabile delle inosservanze sia in ordine ail'uso delle attrezzature
di lavoro e dei dispositivi di protezione (manomissioni, utilizzo non corretto, ecc.), sia in
ordine al rispetto delle disposizioni del PSC e di queile impartite dal Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori.

Qualora il lavoratore autonomo svolga la propria mansione impiegando attrezzature di
tavere proprie, queste dovranno essere idonee ¢ conformi alla normativa vigente in
materia di sicurezza; egli dovra, altresi, utilizzare i dispositivi di protezicne individuale
previsti nei fascicoli d'uso e manutenzione delle macchine, e quelli integrativi richiesti dal
PSC e dal Coordinatere per l'esecuzione dei lavori.

I LAVORATORI AUTONGCMI DEVONO, SEMPRE, ADEGUARS! ALLE DISPOSIZIONI DEL PSC
ED ALLE PRESCRIZIONI DEL COORDINATORE PER L'ESECUZIONE DEI { AVORI.

- Anche i fornitori devono essere considerati come | subappaitatori, in quanto rientranti nel
ciclo produttivo del cantiere. Devono, pertanto, ‘essere informati sui rischi presenti in
cantiere, sulle misure di prevenzione e protezione adottate neli'ambito del cantiers, e
devono conformarsi alle disposizioni del PSC e all'attivitd di coordinamento del CSE.
~Devono, guindi, redigére e consegnare al CSE, il POS riferito alle attivita specifiche di
cantiere, e coordinarsi con le imprese presenti in cantiere,

Durante | lavori il Responsabile del cantiere per.la sicurezza dovra periodicamente indire
(la cadenza verra stabilita In funzione delle lavorazioni in corso e delle problematiche
derivanti dail'ambito di intervento) delle riunioni di coordinamento tra le imprese
operanti in cantiere in modo da gafartire una puntuale informazione sui rischi presenti o
che potrebbero insorgere in seguito ad interferenze tra le diverse attivita, e definire le
misure e le procedure da adottare per garantire la massima sicurezza possibile.

Alle imprese subappaltatrici ed ai lavoratori autonomi, l'impresa appaltatrice dovra
trasmettere tutta fa documentazicne relativa alla sicurezza; le stesse dovranno essere
informate dall'impresa appaltatrice in merito alie decisioni prese durante le riunioni, |
sopralluoghi e le ispezioni di cantiere eseguite dal Coordinatore per l'esecuzione.
Analogamente, le imprese subappaltatrici/subfornitrici ed i lavoratori autonomi dovranno
documentare al Coordinatore per l'esecuzione e al Responsabile del cantiere per la
sicurezza ['adempimento delle eventuali

prescrizioni impartite dal CSE, mediante invio di formale comunicazione.

bUso comune di apprestamenti, attrezzature, Infrasirutiure, mezzi e servizi di
protezione coilettiva da parte di pitt imprese e [avorateri autonomi

Gli apprestamenti, le attrezzature, le infrastrutture, i mezzi ed i dispositivi di protezione
collettiva necessari per la realizzazione deile opere in progetto potranno essere usate in
comune da parte delle ditte operanti in cantiere a condizione che:
Per le opere provvisionali:
0 vengano montate da soggetti esperti che abbiano gia svolto lavorazioni
similari;
& vengano montante secondo le indicazioni di progetto e dei sistemi
costruttivi della casa costruttrice;
O gualsias! modifica venga apporta‘ca cda chi ha realizzato lopera
0 non venganc manomesse e/o rimosse le parti componenti l'opera (es,
rimozione tavole dal piano di calpestio, rimozione parapetti, rimozicne
tavole fermapiede, rimozione scale a pioli di accesso ai piani
dell'impalcato....); '
0 gqualora, per esigenze lavorative, sia’ necessario  rimuovere
provvisoriamente un elemento dell'opera, deve essere prevista, durante {a
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lavorazione interessata, un sistema alternativo di protezione e, in ogni
caso, al termine di tale lavorazione deve essere immediatamente
ripristinata l'opera, per garantire i mantemmento delle condizioni di
sicurezza nei confronti deali aitri utilizzatori dell'opera provvisionale.
Per i dispositivi di protezione collettiva:
O hon—veRganc—assolutamente rimessi—e/o—manomessi—efo—alteratele

caratteristiche.
Per i mezzi di lavoro: '

a non & consentito lutilizzo comune di macchine ed apparecchiature di
lavoro da parte di lavorator! appartenent! a ditte diverse: ciascuna impresa
deve arrivare in cantiere con le proprie macchine ed utensili di lavoro.
Eventuali noli a freddo, dovranno essere autorizzati dal CSE, previo
- @ccertamento delia qualifica dell'utilizzatore, dell'avvenuta
informazione/formazione e deli'utilizzo dei dispositivi di protezione
individuate previstt; }

o la manutenzione di dette attrezzature/macchine sara di esclusiva
competenza della ditta proprietaria, che dovra mettere a disposizione |
manuall d'usa e manutenzione e dovra informare/fermare gii utilizzator
sul corretto funzionamento dei mezzi e sui relativi rischi.

a Limpresa che fara ricorso a noli a freddo, dovra accertarsi che la ditta
noleggiatrice abbia effettuato sui mezzi interessati le verifiche richieste per
legge. :

Per i servizi igienico assistenziali: S “

o venga verificato che t locali siano d!mens;ona’u ed a*redatl in funzione del
numero di persone che i utilizzeranno. (es. - superficie, numero i
armadietti, numero di lavabi, wc, docce....). '

o In ogni caso, & preferibile che ciascuna impresa.sia almeno dotata di
proprio spegliatoio e di proprio container per i} deposito di attrezzature 2
materiali;

0 venga garantita da parte di tu’ttl gli utifizzatori la pulizia éla funznonallta
dei servizi,

TUTTE LE IMPRESE DEVONG ESSERF IRFORMATE IN MERITO ALLUTILIZZO IN
COMUNE DY APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZAI E
SERVIZE DI PROTEZIONE COLLETTIVA, IN MODO DA KON COMPROMETTERE IL
LORO STATO D'USO ED EFFICIENZA MA SOPRATTUTO PER EVITARE CHE
VERNGARD COMPITUTE INCONSAPOLVOLMERTE AZIONT ERRATE E PERICOLOSE
ALI DA PREGIUDICARE LA SICUREZZA DEL LUCGO DI LAVORG,
IN OGNI CASO, SI RICHIEDE VERGA RILASCIATA DA PARTE DBELLA DITTA
INSTALLATRICE, DICHIARAZICORE, FIRMATA BA! DATORE B LAVORO. DELLA
RISPONDENZA DEELL'OPERA ALLE KRORME DI SICUREZZA E ALLE REGOLE
DELL'ARTE, MONCHE' A&E_E SCHERMI I ‘fﬂf\iTﬁ.eﬁE;Q ED AL MARNUALT D'USC E
ISTRUZEQKE.
1A DITTA CHE UTILIZZERA' L'OPERA DOVRAS E‘.ELAQCEAF": DZCﬁiiQﬁ-EEGE‘EE
FIZMATA DAL DATORE DI LAVORO, CHE SI IMPEGNERA' AD UTILIZZA
CORRETTAMENTE L'CPERA SENZA COMPROMETTERKE LA SUA INTE R""“l’i' E
FUNZIONALITA' E QUINDI SENZA COMPIERE MANOMISSIONI E/C RIMOZIONT
ALCUNE,

131



COSTI DELLA SICUREZZA

Come piu sopra enunciato, le opere in questione sono assolutamente assimilabili alle
manutenzioni straordinarie del suolo pubblico, in quanto le lavorazioni e la cantieristica sono le
medesime. Si & pertanto ritenuto opportuno fare riferimento ad una delle modalita di calcolo
solitamente utilizzate in tali contesti operativi, in particolare quella che stima i costi della sicurezza
ipotizzando il nolo o I'acquisto di un determinato numero di attrezzature (transenne, coni, cartelli,
barriere tipo new jersey...) e il pagamento di prestazioni (ore di operai): queste voci vengono poi
rapportate all’estensione (spaziale e temporale) reale delle singole fasi del cantiere (di fatto un
cantiere itinerante) ed alla durata complessiva del medesimo (270 giorni). Alcuni degli
apprestamenti saranno utilizzati in permanenza, altri solamente in determinate fasi.

Nella pagina successiva si allega la tabella con le relative stime riferite.

| prezzi sono desunti dalla Sezione 28 del Prezziario Regione Piemonte 2012 — Aggiornamento
dicembre 2011.

Per le prestazioni orarie degli operai si € invece fatto riferimento alla Nota 215 del Collegio
Costruttori con le tariffe in vigore dal 1°luglio 2012.

L'importo previsto per i costi della sicurezza di euro 10.866,65 viene arrotondato ad euro
11.000,00.



COSTI DELLA SICUREZZA DI CANTIERE

ARTICOLO

28.A05.B45.005
28.A05.B50.005

28.A05.D20.005
28.A05.D020.010
28.A05.D25.005
28.A05.D25.010
28.A05.E10.005
28.A05.E25.005
28.A05.E30.015
28.A05.E30.020
28.A05.E40.005
28.A05.E40.010
28.A05.E45.005
28.A05.E45.010
28.A20.A10.005
28.A20.A10.010
28.A20.A15.005
28.A20.A15.010
28.A20.B05.005
28.A20.B05.010
28.A20.C05.005
28.A20.H05.015

DESCRIZIONE

passerella pedonale con parapetti
passerella carrabile metallica

box mensa - primo mese

box mensa - mesi succ.

wc chimico - primo mese

wc chimico - mesi succ.

recinzione tipo orsogrill

visual biancorosso

new jersey in plastica - primo mese
new jersey in plastica - mesi succ.
coni segnaletici in PE - primo mese
coni segnaletici in PE - mesi succ.
transenne - primo mese

transenne - mesi succ.

cartelli stradali - primo mese
cartelli stradali - mesi succ.
cavalletto per cartelli - primo mese
cavalletto per cartelli - mesi succ.
impianto semaforico - primi 15 gg
impianto semaforico - giorni succ.

crepuscolari a luce gialla con batteria

estintore a polvere da 12 kg

Nota 215 Coll.Costr. moviere - operaio comune
Nota 215 Coll.Costr. mitigazione cantiere - operaio comune h

um
cad/mese

mq

cad
cad

33333333838
Qo

d

o0
D
o

cad
cad
cad
cad
cad
cad

h

44,50
92,50

364,00
109,00
164,00
109,00
25,00
0,40
10,50
2,70
48,00
25,00
4,70
0,70
8,80
1,50
7,50
0,60
60,00
4,00
9,50
17,40

28,59
28,59

1,00
6,00

1,00
1,00
1,00
1,00
50,00
1.000,00
30,00
30,00
20,00
20,00
20,00
20,00
20,00
20,00
20,00
20,00
1,00
1,00
20,00
2,00

40,00
25,00

PREZZO NUMERO GG/MESI

9
1

N
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[y

1
1
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LUNGH LARGH Q.TA IMPORTO

400,50
555,00

364,00
872,00
164,00
872,00
1.250,00
400,00
630,00
1.296,00
192,00
800,00
94,00
112,00
176,00
240,00
150,00
96,00
60,00
60,00
190,00
34,80

1.143,60
714,75

10.866,65

logni5m
logni5m



Sezione 28: Salute e Sicurezza sul Lavoro (D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Sez.

Codice

Descrizione

U.M.

Euro

28

28

Salute e Sicurezza sul Lavoro (D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

28

28.A05.B45

PASSERELLA pedonale con parapetti in lamiera metallica forata da 2 mm
rinforzata con profili metallici ad U, completa di parapetti in tubo di ferro,
completamente zincata a caldo e dotata di scivoli di raccordo. Trasporto e
posa in opera. Costo mensile.

28

28.A05.B45.005

Dimensioni orientative 0,80 m di larghezza e 4 m di lunghezza. Costo
mensile.

cad

44,50

28

28.A05.B50

PASSERELLA carrabile metallica per passaggio di veicoli da cantiere, per
il superamento di scavi o spazi posti sul vuoto, fornita e posta in opera.
Sono compresi: il montaggio e lo smontaggio anche ripetuti durante la
fase di lavoro; il documento che indica le caratteristiche tecniche, con
particolare riferimento al carico che puo transitare in relazione alla luce da
superare e le istruzioni per I'uso e la manutenzione; l'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera. E' inoltre compreso quanto altro occorre per
I'utilizzo temporaneo della passerella carrabile.

28

28.A05.B50.005

Misurato a metro quadrato posto in opera, per ampiezze da superare non
superioriam 3.

m2

92,50

28

28.A05.D20

BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base, sollevata da terra, e in
elevato con profilati di acciaio presso piegati, copertura e tamponatura con
pannello sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e coibente
centrale (minimo 40 mm) divisori interni a pannello sandwich, infissi in
alluminio, pavimento di legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale
controsoffitto, completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
elettrico per interni. Dimensioni orientative 2,40x6,40x2,40m. Compreso
trasporto, montaggio e smontaggio e preparazione della base incls armata
di appoggio

28

28.A05.D20.005

USO MENSA - dotato di scaldavivande, frigorifero, stoviglie, piatti,
bicchieri, tavoli, sedie
Costo primo mese o frazione di mese

cad

364,00

28

28.A05.D020.010

costo per ogni mese o frazione di mese successivo al primo.

cad

109,00

28

28.A05.D25

BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri edili, in materiale plastico, con
superfici interne ed esterne facilmente lavabili, con funzionamento non
elettrico, dotato di un WC alla turca ed un lavabo, completo di serbatoio di
raccolta delle acque nere della capacita di almeno 200 |, di serbatoio di
accumulo dell'acqua per il lavabo e per lo scarico della capacita di aimeno
50 I, e di connessioni idrauliche acque chiare e scure. Dimensioni
orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC dovra avere una copertura costituita
da materiale che permetta una corretta illuminazione interna, senza dover
predisporre un impianto elettrico. Compreso trasporto, montaggio,
smontaggio, preparazione della base e manutenzione espostamento
durante le lavorazioni.

28

28.A05.D25.005

nolo primo mese o frazione di mese

cad

164,00

28

28.A05.D25.010

nolo per ogni mese o frazione di mese successivo al primo

cad

109,00

28

28.A05.E10

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi prefabbricati di rete
metallica e montanti tubolari zincati con altezza minima di 2,00 m, posati su
idonei supporti in calcestruzzo, compreso montaggio in opera e successival
rimozione.

28

28.A05.E10.005

per lo sviluppo lineare

25,00

28

28.A05.E25

NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di lavoro, percorsi
obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore bianco/rosso,
fornito e posto in opera. Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi che
prevedono l'impiego del nastro; la fornitura degli spezzoni di ferro
dell'altezza di 120 cm di cui almeno cm 20 da infiggere nel terreno, a cui
ancorare il nastro; la manutenzione per tutto il periodo di durata della fase
di riferimento, sostituendo o riparando le parti non piu idonee;
l'accatastamento e l'allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre
compreso quanto altro occorre per l'utilizzo temporaneo del nastro
segnaletico.

28

28.A05.E25.005

misurato a metro lineare posto in opera

0,40

28

28.A05.E30

Delimitazione di zone interne al cantiere mediante BARRIERA di sicurezza|
mobile TIPO NEW JERSEY, in calcestruzzo o in plastica, riempibile con
acqua o sabbia: trasporto, movimentazione, eventuale riempimento,
allestimento in opera, successiva rimozione

28

28.A05.E30.015

elementi in plastica - nolo fino a 1 mese

10,50

28

28.A05.E30.020

elementi in plastica - solo nolo per ogni mese successivo

2,70

2012 - prezzario
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Sezione 28: Salute e Sicurezza sul Lavoro (D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Sez. Codice Descrizione U.M. Euro

28 28.A05.E40 CONI SEGNALETICI in polietilene (PE), altezza compresa tra 30 e 50 cm,

con fasce rifrangenti bianche e rosse, per segnalazione di lavori
28 28.A05.E40.005 trasporto, posa in opera, successiva rimozione, per nolo fino a 1 mese m 48,00
28 28.A05.E40.010 solo nolo per ogni mese successivo m 25,00
28 28.A05.E45 TRANSENNA smontabile con traversa in lamiera scatolata, rifrangente a

righe bianco-rosso e cavalletti pieghevoli, di altezza e sviluppo indicativo,

120 cm
28 28.A05.E45.005 trasporto, posa in opera, successiva rimozione e nolo fino a 1 mese m 4,70
28 28.A05.E45.010 solo nolo per ogni mese successivo m 0,70
28 28.A20.A10 CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla normativa vigente, per

cantieri mobili, in aree delimitate o aperte alla libera circolazione.
28 28.A20.A10.005 posa e nolo fino a 1mese cad 8,80
28 28.A20.A10.010 solo nolo per ogni mese successivo cad 1,50
28 28.A20.A15 CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di segnali stradali:
28 28.A20.A15.005 posa e nolo fino a 1 mese cad 7,50
28 28.A20.A15.010 solo nolo per ogni mese successivo cad 0,60
28 28.A20.B05 IMPIANTO SEMAFORICO mobile completo, composto da due semafori,

gestito da microprocessore, compresa batteria e sostituzione e/o ricarica

batterie:
28 28.A20.B05.005 posa e nolo per minimo 15 giorni cad 60,00
28 28.A20.B05.010 solo nolo per ogni giorno successivo cad 4,00
28 28.A20.C05 ILLUMINAZIONE MOBILE, per recinzioni, per barriere o per segnali, con

lampeggiante automatico o crepuscolare a luce gialla, in policarbonato,

alimentazione a batteria
28 28.A20.C05.005 con batteria a 6V cad 9,50
28 28.A20.H05 ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica omologato D.M. 7 gennaio

2005 e UNI EN 3-7, montato a parete con idonea staffa e corredato di

cartello di segnalazione. Nel prezzo si intendono compresi e compensati gli

oneri per il nolo, il carico, lo scarico ed ogni genere di trasporto, gli

accessori di fissaggio, la manutenzione periodica, il ritiro a fine lavori e

quanto altro necessario per dare il mezzo antincendio in efficienza per tutta

la durata del cantiere.
28 28.A20.H05.015 Estintore a polvere 34A233BC da 12 Kkg. cad 17,40

Collegio Costruttori [retribuzione in vigore dal 1 luglio 2012: paga + oneri + maggiorazione per
spese generali, utili d'impresa etc (+24,30 %)
operaio comune h 28,59

2012 - prezzario
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Di seguito ﬂ_ﬂpgda la_modulistica necessaria per una corretta applicazione del presente ___
piano di sicurezza e coordinamento.

INDICE DEI MODULI

I Comunicazione della nomina del responsabile di cantiere

I Scheda di identificazione deil” impresa :

11 Scheda di identificazione del lavoratore autonomo

v ) Dichiarazione del datore di lavoro in merito al rispetto della
normativa per la tutela della salute e dealla sicurezza dai lavoratori

Y Dichiarazione del lavoratore autonomo in merito al rispetto delia
normativa per [a tutela della salute e della sicurezza dei lavorator

T VI _ Autorizzazione all’esecuzicne di lavori imprevisti

VII - Verbale di consegna del piano/ messa a disposizione del piano di]
sicurezza e coordinamento

VIID - Verbale di consegna degli aggiomnamenti del piano di sicurezza -

IX Comunicazione dei nominativi degli addetti alia gestione
dell'emergenza

X - Dichiarazione dell'impresa in merito al requisiti di sicurezza di
meacchine, attrezzature e implant

X1 Registro del verbali di verifica di macchine, attrezzature e impianti

X11 Verbale di riunione preliminare di coordinamento e sicurezza

XIII : Lista di controllo deli‘idoneitd del piano operative di sicurezza
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MODULO I

COMUNICAZIONE DELLA NOMINA DEL RESPONSABILE DI CANTIERE

Il sottoscritto <...>, in qualita di Rappresentante legale/Direttore tecnico della ditta <..>

con sede in <...> appaltatrice dei lavori di <..> nellambito dell’'opera in oggetto.

COMUNICA

di aver nominato guale responsabile di cantiere per i lavori in oggeito

il sig. <...>

Il responsabile di cantiere durante 'esecuzione dei lavori in oggetto sara reperibile presso
i seguenti recapiti telefonici

ufficio cantiere <...> fax cantiere <...>

ufficio sede <.,.> fax sede <..>

cellulare <>

DICHIARA

che il responsabile di cantiere € in possesso delie necessarie conoscenze tecniche e di
esperienza per lo svolgimento delle attivita a cui & deputato e delle necessarie
conoscenze in materia di prevenzione e tutela della sicurezza e della salute dei
lavoratori.

che il responsabile di cantiere, sara sempre presente in cantiere durante 'esecuzione
delle opere oggetto dell'appalto e guando impossibilitato alla presenza informera
tempestivamente il coordinatore in fase di esecuzione.

che tra i compiti richiesti dali'impresa al proprio responsabile di cantiere sono presentl
quelli: '

di fare rispettare durante le singole fasi di lavorazione le disposizioni impaste dal piano
di sicurezza e coordinamente dell'appalto

di vigilare sul rispetto delle leggi e norme in materia di prevenzione e tutela della
sicurezza e della salute dei lavoratori e dei sub-appaltatori durante lo svolgimento
delle attivita.

che il responsabile di cantiere ¢ dotato del potere di interrompere i lavori a fronte di
situazioni capaci di mettere a rischio la sicurezza e la salute dei lavoratorl.

Data <..>

Timbro e firma <..>
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MODULO 11

SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE DELL' IMPRESA

Impresa (ragione sociale)

Lavorazioni da eseguire

Presenza
cantiere

presunta in

dal <..>al <...>

Tipo di contratto

O aggiudicataria

0 subappaltatrice dell'impresa <...>

Sede legale

Via: <..>
Tel: <...>

Fax: <L

Rappresentante legale

Iscrizione C.C.LA.A.

M, <..> dal <.l (<03)

Iscririona A4.N.C,

N. <..>

Posizione INAIL

Pasizione INPS

Pasizione Cassa Fdile

Assicurazione BRCT

Assgicurazione RCO

Resp. Serv. Prevenzione

Nome: <..>

Medico competente

Nome: <..>

Birettore techico

deil’impresa

Responsahile di cantiere

Nome: <..>

Tel. <...> Tel. Cell. <...> Fax: <..>

Personale in cantiere-

Operai n.: <..>
Tecnicl n.: <...>
Amministrativi n.: <..>

Totale n.: <..>

Data <..>

Il legale rappresentante/
direttore tecnico deli'impresa

Timbreo e firma <..>
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MODULO III

SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE DEL LAVORATORE AUTONOMO

Lavoratore autonomo

Laveorazioni da eseguire

Presenza presunia
cantiere

in

dal <...> al <...>

" Tipo di contratte

O aggiudicatario

3 subappaltatore dell'impresa <...>

Sede e recapiti

Via: <...>»

Tel: <...>

Cell, <..> Fax: <..>

Iscrizione C.C.LLA.A.

N, <..> dal <.>/<.>/<.> (<..>)

Iscrizione A.N.C.

Assicurazione RCT

Data <..>
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MODULO 1V

DICHIARAZIONE DEL DATORE DI LAYORO IN MERITO AL RISPETTO DELLA
NORMATIVA PER LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA DEIX
LAVORATORI

“I-sottoscritto == ' e
in qualita di legale rappresentante della ditta <...>

con sede in <...>
iscritto alia CCIAA di <..> aln. <..>

PREMESSO

e di aver svolto I'analisi e ta valutazione dei rischi"previstadal D.Lgs. n. 81/2008 & s.m.i.

a di aver redatto il documento di valutazione dei rischi previsto dal D.Lgs. n. 81/2008 e
s.m.L A .

o di aver autocertificato per iscritto "avvenuta valutazione dei rischi ai sensi dél D.Lgs.
n. 81/2008 e s.m.i., in quanto ditta con meno di 11 addetti

« di aver nominato il responsabile del servizio di prevenzione e protezione di cui al

D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i, nella persona di <...>
con sede in <..>

e di aver nominato il medico competente di cui al D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. nella persona
del dott. <...> . . .

con sede in <...>

e di aver realizzato la valutazione del rischio rumore ai sensi del D.Lgs. n. 81/2908 e

S.mui.

e che tutta la documentazione attestante quanto sopra € a disposizione del coordinatore

per [a sicurezza per le verifiche che riterra opportuno compiere

DICHIARA
che per i tavori in oggetto:

e gli addetti che interverranno sono tutt fisicamente idonei alla specifica mansione,

D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.L

< gl addetti che interverranno sono stati informati e formati sui rischi relativi
all’'ambiente di lavoro in generale ed a quelli presenti nella specifica mansione, D.Lgs.

n. 81/2008 e s.m.l.

e gli addetti che interverranno sono tutti dotati dei necessari Dispositivi di Protezione
Individuale (DPI) cosi come previsto dalla valutazione dei rischi e sono stati formati,
informati e addestrati ai loro utilizzo e che gli stassi DPI sono oggetio di manutenzione

pericdica

le attrezzature di lavoro utilizzate soddisfano alle disposizioni legisiative e
regolamentari in materia di tutela della salute e sicurezza del lavorator ad esse

applicabili
e [e attrezzature di lavoro sono oggetio di manutenzione periodica

s dichiara altresi che nel caso 'impresa per lo svolgimento di alcune attivita, si servisse
di altre imprese o l[avoratori autonomi pretendera dagli stessi il rispetto della

normativa di sicurezza.

Data <..>
Timbro e firma <...>
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MODULO V

DICHIARAZIONE DEL LAVORATORE AUTONOMO IN MERITO AL RISPETTO
DELLA NORMATIVA PER LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA
DEI LAVORATORI

IFsotioschtio <...>

lavoratore autonomo con sede in <...>

iscritto atla CCIAA di <..>aln. <..>

PREMESSO

di essere perfettamente a conoscenza della normativa in materia di tutela della sicurezza
e salute dei lavoratori applicabile alle lavorazioni cggetto deil’attivita richiesta all’interno
del cantiere

CICHIARA

che per i [avor] in oggetto:

-]

saranno osservate tutte le norme di sicurezza )
te attrezzature di lavoro utilizzate soddisfano alle dispasizioni legislative e
regolamentari in materia di tutela della salute e sicurezza dei iavoratori ad esse
applicabili )

le attrezzature di lavoro sono oggetto di manutenzione periodica

fara uso dei Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) necessari a proteggere dai rischi
presenti e che o stesso lavoratore- autonomo conosce bene e che -gli stessi sono
oggetto di manutenzione periodica ’

Data <..>
Timbro e firma <..>
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MODULO VI

AUTORIZZAZIONE ALL'ESECUZIONE DI LAVORI IMPREVISTI

DG g etior autorizzazione all’esecuzione di lavori di <..>

II sottoscritto <..>, in qualita di responsabile di cantiere / capocantiere della impresa
<..>, vista ia necessita di far eseguire i lavori di <...>, non previsti nel piano di sicurezza
e coordinamento alla impresa/lavoratore autenomo <...>,

Con sede <...>

Non inserita tra quelle autorizzate ail’accesso in cantiere

Dopo aver consegnato copia del piano di sicurezza e coordinamento e verificato con il
rappresentante della succitata impresa, sig. <..>, i possibili rischi che possono essere
trasmessi dalle lavorazioni di cantiere al personale dellimpresa ed i rischi che possono
essere trasmessi dalla succitata impresa al cantiere, e valutato che questi rischi non sono

tall da richiedere una variazione del piano di sicurezza e coordinamento
Autorizza

Per il periodo a partire dal giorno e fino al giorno-<...>

Limpresa a svolgere i lavori in oggetto ail'interno del cantiere rispettando le prescrizioni
del piano di coordinamento e tutta la normativa di sicurezza.

La presente autorizzazione sara trasmessa al Coordinatore per ia Sicurezza per

osservazioni

Data, <..>

I responsabile di cantiere
Timbro e firma <...>
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MGODULO VII

VERBALE DI CONSEGNA DEL PIANO/ MESSA A DISPOSIZIONE DEL PIANO
DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

Il giorno <..>, |l sottoscrittq <..>
legale rappresentante/capo cantiere dell'impresa <..>
relativamente ai lavori di <...>
nell’ambito dell’opera in oggetto
CONSEGNA/METTE A DISPOSIZIORE
All"impresa/lavoratore autonomo <...> copia del piano di sicurezza e coordinamento.

Limpresa/lavoratore autonomo dovra visionare accuratamente il presente documento al
fine di formulare una offerta che tenga conto dei costi per la sicurezza e presentare

eventuall osservazioni e proposte di modifica

Uimpresa

Il sottoscritto <...>; legale rappresentante / capo cantiere

dell'impresa <...>

DICHIARA

Di aver ricevuto il piano di sicurezza e coordinamento per l'opera in cggetta.

Timbro dell'impresa e firma <...>
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MOBDULOC VIIL

VERBALE DI CONSEGNA DEGLI AGGICRNAMENTI DEL PIANO DI SICUREZZA

Data consegna

Documento consegnato

(indicare oggetto e numero
nagine)

Bocunmternito sostituito

(indicare oggetto e numero
pagine)

Si evidenzia che dal giorno <..> il “documento consegnato’ sostituird il “documento
sostituito” e dovra quindi essere attuato da tutte le imprese in 2slenco

I coordinatore in fase di esecuzione

Impresa Respeonsabile di cantiere Firma per ricevuta

144




MGCDULO IX

COMUNICAZIONE DEI NOMINATIVI DEGLI ADDETTI ALLA GESTIONE
DELL'EMERGENZA

Il sottoscritto <...>

In qualita di Rappresentante legale/Direttore tecnico della ditta <...>
<..>
COMUNICA

Che relativamente ai lavorl di <..> neii’ambito del lavoro in oggetto sonc state nominate
le persone responsabiii di dare attuazione delle procedure di gestione delie emergenze ed
in particolare:
Per 'emergenza incendio i sigg.

e <, >

e <, . >

e <, >

E per l'emergenza sanitaria i sigg.
e <,..>
e < ..>
e <>
BDICHIARA
Le persone di cui sopra sono tutte in possesso:
s del requisiti richiesti per legge ed hanno seguito specifici corsi di formazione.
» sono dotate dei mezzi, dispositivi e presidi necessari per svolgere il loro compito

Data <..>
Timbro e firma <..>
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MODULO X

DICHIARAZIONE DELL'IMPRESA IN MERITO AI REQUISITI DI SICUREZZA DI
MACCHINE, ATTREZZATURE E IMPIANTI

Macchina/Attrezzature/Impianto <>
Marca <>

Num. Fabbr. <..>»

Il sottoscritto <...> nelia qualita di Legaie rappresentante/
Responsabile di Cantiere / Capo cantiere dell'impresa <...>
<>

DICHIARA

Che la macchina/impianto/attrezzatura identificata come sopra che viene utilizzata
nell'ambito dei favari in ocggetto

E in possesso dei seguenti requisiti:
« Rispondenza alle normative vigenti in materia di sicurezza ed igiene del lavoro

+« Caratteristiche tecniche compatibili con le lavorazioni da eseguire e 'ambiente nel
quale vengono utilizzate

Data: <..»

Timbro e Firma<...>»
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MODULO XI

REGISTRO DEI VERBALI DI VERIFICA DI MACCHINE, ATTREZZATURE

E IMPIANTI
Pata—i; Tipoemodello Stato Stato-——1Interventi——Firma del—]
attrezzatura efficienza efficienza effettuati verificatore
dispositivi di | dispositivi di
sicurezza protezione
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MODULO XII

VERBALE DI RIUNIONMNE PRELIMINARE DI COORDINAMENTO E SICUREZZA

Ll glorno <> alle-ore <> presso-<>si-&-tenuta-la riunione preliminarealinizio-di-———— -

lavori in cantiere, per il coordinamento della sicurezza e della salute per i lavori in
oggetto

La riunigne & stata convocata dal Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione per
discutere ii seguente ordine del giorno:

e Hlustrazione del piano di sicurezza e coordinamento

s Verifica delle richieste di modifica presentate dall'impresa esecutrice

° Ilustrazione delle azioni di sicurezza che saranno intraprese dal coordinatore per
I'esecuzione in relazione dei lavori da svolgere

U Stesura del calendario delle successive riunioni per la sicurezza

Erano presenti i Signori:
s <...> Rappresentante del committente

e <...> Responsabile dei lavori
T e <...> Coordinatore per {'esecuzione dei {avori/
o <...>» Direttore dei lavori per conto del committente
] <...>
. <>
s <.>
e <>

Verbale e osservazioni
>

ANAANNAA
VIV V¥

La riunione si e chiusa alle ore <..>,

Il presente verbale redatto dal coordinatore per I'esecuziong, viene siglato per
accettazione da tutti i presenti e conservato dal -Coordinatore per [‘esecuzione che ne
fornira copia a chiungue dei presenti ne faccia richiesta.

148




MODULO XIII

LISTA DI CONTROLLO DELL'IDONEITA DEL PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Piano Operativo deli'impresa <...> Consegnato in data <...>
| Sono presenti i seguenti elementi ? : "ﬁfééénti note 5 integraz_iéri_i',._.'_.
i ' D e B ' richieste - -
1 | nominativo del datore di lavoro OSI OONO

2 indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede i3SI O NO
legale

indirizzi ed i riferimenti telefonici del cantiere [0 SI 1 NO

4 | descrizione della specifica attivita e le singole {0 SI O NO
lavorazioni svolte in cantiere dall'impresa
esecutrice

5 |descrizicne della specifica attivita e le|JSI ONO
singole lavorazieni svolte in cantiere dai
lavoratori autonomi subaffidatari;

& |[nominativi degli addetti al pronte soccorso, | ST O NO
antincendio ed evacuazionge dei lavoratori e,
comungue, alla gestione delle emergenize in
cantiere, -

7 | nominativo del rappresentante dei lavoratori| O SI O NO
per la sicurezza, aziendale o territoriale, ove
eletto o designato; : -

8 nominativo det medico competente ove|il1SI DNO
previsto; .

9 | ncminativo del responsabile del servizio d-? OSI ONO
prevenzione e protezione;

10 | nominativi del direttore tecnico di cantiere e! O SI O NO
del capocantiere;

11 inumero e le relative qualifiche del lavoratorii O SI O NO
dipendenti dell'impresa esecutrice

12 inumero e le relative gualifiche dei lavoratori| 0 ST [ NO
autonomi operanti in cantiere per conto della
stessa impresa;

13 |specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, |0 SI O NO
svolte in cantiere da ogni figura nominata alle
scopo dall'impresa esecutrice;

14 | descrizione deli’attivitd di cantiere, 0%l ONO
15 |descrizione delle modalita organizzative; 0SI ONO
16 | descrizione dei turni di lavoro s ONO

17 |elenco del ponteggi, dei ponti su ructe a torre |1 ST I NO
e di altre opere provvisionali di notevole
importanza, delie macchine e degli impianti
utilizzati neil cantiere;

18 |elenco delle sostanze e preparati pericolosi; O SI O NO
utilizzatl ne! cantiere con le relative schede di
sicurezza;

19 jesito del rapporto di valutazione del rumore; (O SI O NO

20 |individuazione delle misure preventive e|OSI [T NO
: protettive, integrative rispetto a quelle
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contenute nel PSC quando previsto, adottate
in relazione ai rischi connessi alle proprie
lavorazioni in cantiere;

21 |procedure complementari e di dettaglio, 10 ST L NO
richieste dal PSC quando previsto;

22 | elenco dei dispositivi di protezione individuale |TI SI O NO
ferniti ai lavoratori occupati in cantiere;

23 |documentazione in merito all‘informazione ed |0 ST O NG
alla formazione fornite ai lavoratori occupati
in cantiere.

24 | piano operativo di sicurezza visionato dal RLS | SI O NO
o dal RLST almeno 10 giorni prima dellinizio
dei tavori

Il presente piano di sicurezza &;

O idoreo ad essere utilizzato in cantiere

O ¢ inidoneo ad essere utilizzato in cantiere, pertanto si richiede all'impresa esecutrice di
adeguarlo. Il Piano Operativo di Sicurezza adeguato dovra essere consegnatc al
Coordinatore per I'esecuzione prima dell’inizio dell’attivita di cantiere

data <..>
!l coordinatore in fase di esecuzione delfopera




Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati | seguenti elaborati, da
considerarsi parte integrante del Piano stesso:
————pllegato A" =Armalisi e valutazione dei rischi{Probabilita ed-entita det danno; valutaziere——————
deli'esposizione al rumore e alle vibrazioni;
Allegato "B" - Segnaletica e Cartellonistica di cantiere
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® Plano Operalivo di SICUNEZZa . iiiiiiiiiii et e e et ettt e e e ans . pag.
= Piano di SICUrezza SOSTTULIVO iiiiiiiiiiiii ittt e e s s e e ee e rn e e rtrerens ..... pag.
O 2T - B e 3 pag.
I O 1L = s 1] pag.
= Scelte progettuali ed organizzative in materia di SICUFEZZE ..ivveveevrieeeeeeieienernanns pag.
e L 0Tl ¥ TSR pag.
L = Tol o A TR T=T = L Y pag.
= Misure preventlve B PIO B IV i e pag.
= Apprestamenti di s&curezza ...............  E RN et ravareer e aeaar s KEraEE st nn s padg.
N 11 o W 1 ‘pag.
I A v - U = U pag.
= I mezzi el servizi di proftezione COHEIIIVA vttt et e ee e nenens pag.
= CrONOPIOGIaAMIME fiiiiiiiitiiiiiicicii e e e s esea e ratsbr e e e resereae s e eeearsennaean e anan s sas pag.
t Costi della SICUINEZZA ..iviriiiciii i e sttt e e e s e e eee et e e e e e arnanens pag
= Rischi specifici di mansione per la sicurezza e salute dei [avorator .oovvvveveriiiiensns pag

NUmerT telefoniCh UTHT 1o s e e e e e e e e e ar e ar it e es pag

Documentazione da tENEre in CANLIEIE .viiiiiiiiiiri st erarcern et et iera e e e e aeererreanras pag

== TR pag.

UHZZAtOr el PIaR0 coee e e ettt st e et et e e e e e anea s pag.

Etenco indicativo deila legislazione in materia di SICUIeZZE ..vcivvvvieireeeiieeieeeeeieeieeirnens pag.

Direzione, Sorveglianza, individuazione dei soggetti impegnati nella realizzazione

eI OPEIA i e e e e a e pag.
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Tndividuazione dei criteri sequiti-per {a valutazione i -

Per ogni_lavoratere vengono individuati i relativi pericoli connessi con |e lavorazioni stesse,

ia

attrezzature impiegate e le eventuali sostanze utilizzate.

I rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla graviia dei

danna, alla probabilitd di accadimento ed alie norme di legge e di buona tecnica.

La stima del rischio, necessaria per definire le prioritda negli interventi correttivi, e stata effettuata

tenendo conto di:-

1

I valore numerico della valutazione del rischio riportatoe nelie valutazioni & dato dal predotto dell’Entita
del danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] e pud assumere valori compresida 1 a 12.

Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte ¢ delle conseguenze sulle
persone in base a eventuall conoscenze statistiche o a prewsmni ipotizzabili. Il valore numerico

riportato nelle valutazioni & il seguente:
[Eii=1 (lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 {grave); [E4]=4 (gravissimo);

Probabilitd di accadimente [P], funzione delie condizioni di sicurezza legate principalmente a
valutazioni sullo stato di fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni & il seguente:

[P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3 (media}; [P4]=4 (alta).

Probabilitd pe

_ Entitd del
Sigla Artivitd Danno
Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
~Lv 1o 1 Addetto alla realizzazione della recinzioné e degii accessi al cantiere:
AT * Andatoi¢ ¢ Passerelle
RS -’ Caduta.in piano/scivolamento” 1 E3*P3 = 9F
RS = Laduta di materiale dali'alto o a hveilo E3 * P2 =
ATl e Attregzimanuali : e
RS — Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =1
RS _ —-Urti; colpl, impatti, compress;onl o E2%P2 =4
AT * Sega circolare L - .
RS — Elettrocuzione E3*pi =3
“RS — Inalazione polveri, fibre E1*Pt =1
RS —_Punture, tagli, abrasioni Ei*P1 =1
RS —. Scivolamenti, cadute alivello El1.*Pl = 1.
RS — Urti, colpi, impatti, compresszom E2*¥P2 =4
RS - Ustlom El1*pl =1
AT = Smetigliatrice angolare {flessibiie)
_RS — -Elettrocuzicne E3*P1 =3
RS — Inalazione polveri, fibre El1 *pP] =1
RS - Punture, tagli, abrasjoni E1®Ppl =1
RS — Ustioni EI*P1l =1
AT = Trapano elettrico e :
RS — Elettrocuzione E3*P1 =3
RS- -~ Inalazione pelveri, fibre E1L¥Pl=1
RS - Punture, tagli, abrasioni El*pPi =1
RSR - Rumore per "Cperaio pohvaEente" [Soglla "Compresa fra B0 e 85 dB(A)"] EZ Pi =2
AT = Betoniera:a bicchiere . .
RS — Caduta di materiale dalfalte ¢ a IIVel Ei * Pl =1
RS =~ Cesoiamenti, stritolamenti. E1L¥PlL =1
RS — Elettrocuzione El*Pl =1
‘RS, - Gettl, schizzi Ef *pl =1




Entita del
Sigla Attivita Danno
Probabilita
RS — Inalazione polveri, fibre El1*Pl =1
RS - — Irritazieni cutanee, reazioni allergiche ~E1*P1 =1
RS — Movimentazicne manuale dei carichi El1*P] =1
RS . — Yrtd, colpi, impatti, compressioni ‘F1*Pl =1
MA = Allrngrl‘l e R .
RS - Cesoiamentd, stritolamenti : : LE2 *F Pl =2
RS — Elettrocuzione E3*¥Pl =3
RS = Inalazicne polveri, fibre POEL* Pl =1
RS —.Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS = Investimerito, ribaltamento HE3¥FPL =3
RS - Irritazioni cutanee, reazioni alierglche _El1*Pl=1
- RS » 4 Movimentazigrie manuale. dei carichiz. iRl ¥ Pl o= ]
RS — Punture, tagii, abrasioni El*Pi=1
- RS = Scivolamenti,. cadute a fivello ELF PR o= 2
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2*Pl =232
RSRT -+ Rumore per:"Operatore autogri” [Soalia "Ucuale a.80 dB(AYH TUELEPL =1
RSV - \n{i?;';aﬁom per "Operatore autogril" [HAV "Non presente”, WBY "Inferlore a 0,5 E2 %P1 =2
AT = Attrezzi-manuali: - L
RS ~ Punture, tagli, abrasicni El1*Pl =1
RE-: - = Urti, colpi,“impatti, -compression: . L SR S2F2* P =2
MA = Autocarro
" RS <. Caduta di materiale dalfalto'o a livelio E3*PL =3
RS .=_Cesolamenti, stritolamentii E2%Pl =2
RS ~~Inalazione polveri, fibre FEErFPL =1
RS — Incendi, esplosioni E3*pl =3
IRGI = Irvestimentd, ribaltamento- SEFFPL =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni aliergu:he Fl #P1 =1
RS o Mevirnentazione. manuale deticarichis I L FEERTRLELRpE = g
RS .~ Scivolamenti, cadute a livello - El1*pi=1
SRSTEE g colpl, imbattl, compression c T : LEPFEPL =7
RSR — Rumaore per "Operatore autocarrg"” [Sogl;a "Inferiore a 80 dB(A)"] El*pPi=1
é's'v:; L VI?I‘;’:\Z}IOHI per; "Operatore autocarro“ [HAV "Non: presente“ WBV. “Inferlore a 0,5 o e
N . m S " < . P
AT = Attrezzi manuali
‘RS — Panture, tagli, abrasioni EiI*Ppl=1.
— Urti, colpi, impatti, compressioni E2*pl1 =2
L : - eﬁe baracche dl cantse e'
LV DAddetto alia posa ed li mcmtagglo del!e baracche
ST “RoAfndatole e Passerelle o icnii : R,
RS — Caduta in piano/scivolamento E3*¥p3 =9
VRS SO AU d materiale . dall'altoroadivelo™ CEEREDD = 6
AT = Attrezzi manuaii
SRS -~ Punture; tagli, abrasioni =~ - TEEY R P =t
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2*p2 =4
AT * Trapano eieitrico
‘RS = Elettrocuzione” - "E3*PL = 3
RS - Inalazione polveri, fibre El1*P1 =1
RS - Punture, tagli, abrasioni-- EL* Pl =1.
RS — Ustioni Ei*p1 =1
CRSR — Rumaore per"Gperaic polivaleite” [Soglia "Compresa tra 80 &.85.dB(AY"] - - CE2*pr =2
MA = Autogri
RS "= Cesciamenti, stritolamenti CE2*pL =32
RS — Elettrocuzione E3*pPl =3
- ..RS ¥ = Inalazicne polveri, fibre CEL*PL =1
RS — Incendi, esplosioni E3*p] =3
RS- — Irivestimento, ribaltamento E3®*pi =3
RS - Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*pi=1
RS ~ Movimentazicne manuale dei carlchl CEL*FP1 =1
RS -~ Punture, tagii, abrasioni E1*pl =1
- RS- - Scivolamenti, cadute. a:livello EL*p2 =72
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni F2*Pl =2
RSR: —_Rumore per "Operatdré autogri” [Sogliz "Uguaie a 80 dB(A)'] .. El1*P1 =1
RSV - I\'/YII?SFS"Z]IOHI per "Operatore autogrlt” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore ags E2 % pl = 2
AT Tel Attrerzi manuali o e
RS — Punture, tagli, abrasioni Ei*pPl =1




Entita del

sigla Attivita banno
Probabilita
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2*¥Pl =2
' Reahzzaz;one di impianto idrico dei servizi-igienico- ass:stenmall-samtan
del cantiere
DAddetto alia realxzzaz;one di [mp:anto idrico dei servizi |g|emco assistenziali e
LV sanitaridel-cantiere —
AT e Attrezzi manuali -
RS — Punture, tagli, abrasioni E1*P2 =2
RS . - Urti, colpi, impatti, compressioni EZ2* P2 =4
AT = Trapano eletirico -
RS — Efettrocuzione E3*P2 =6
RS — Inalazione polveri, fibre El*pl =1
RS — Punture,:tagli, dbrasioni El ¥ P2 =2
RS : — Ustioni "E1¥P1 =1
CRSR — Rumore per "Idraui:co" [Soglia "Ugua!e a 80 dB(A}"'] El1*Pl =1
G i = Posmoname_ oe spostamento dl carteiis cEr presegnaiaziane
Ly 0 Addetto al posmonamenta e spostamento de1 carte[lt di presegnalamento di
cantiere
4w, Andatole e Passereiler iy
- Caduta dall’aito E3*P3 =9
L - Caduta di materiale dall'altc o a livello. E3 * P2 = §
= Attrezzi manuali
o — Punture, tagli; abrasioni F1 ¥iPL o=
~ Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
» Sega circolare
T Eettrocuzione. . E3XP1 =73
~ Inalazione polveri, fibre Ei*Pi =1
— Punture; tagli, abrasioni EL *Pl-=1-
— Scivelamenti, cadute & livello El*P] =1
~ Urti, colpi, impatti, compressioni. E2 %P2 = 4
— Ustioni =1
== Smerigliatfice-angolare {flessibile) o
— Elettrocuzions =3
- Inalazione polveri,. filbre =1
- Punture, tagli, abrasronz =1
- Ustioni . .

= Trapano e{et‘mco

— Elettrocuzions ... -

- Inalazione polver], ﬂbre

- Punture; tagh ‘abrasioni:

— Ustioni

T

Fk

H

2
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} il |
BN fres (et fht 10

RSR — ‘Rumgre-per "Qperaio palivalente” [Soglia-’Compresa:tra. 80 & 85 dB(AY'] = - E2 %Pl &=
AT = Betoniera a bicchiere
RS- i — Caduta 4l materiale dall'alte oa livello E1*Pi =1
RS — Cesoiamenti, stritolamenti El1*pi=1
RS o - Elettrocuzione . o E1* Pt = 1
RS — Getti, schizzi El1*PpPi =1
LRS- - - Inalazione polveri, fibre £ ¥ Pl =1
RS - Trritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*p1l =1
RS —~ Mevimentazione manuale dei carichi E1*¥pl =1
RS — Urti, colpi, smpattf COmpressioni Ei*pPl =1
CMA - = Autocarro .
RS — Caduta di materiale dalfalto 0 a Ilveiio E3*pPl =3
RS = Cesoiamenti, stritolamenti E2*pPl =2
RS — Inalazione poiverf, fibre E1*P1 =1
RS = Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS — Investimento, ribaltamento E3*Pl =3
‘RS — Irritazioni cutanee, reazioni aflergiche - E1* Pl =1
RS — Movimentaziche manuale dei carichi E1*P3 =3
RS .~ - Scivolamenti, cadute a livello El1*P1l=1
RS — Urti, cofni, impatti, compressioni E2*Pl =2
RSR - — Rumore per "Operatore autocarre” [Soglia “Inferfore a-80-dB{A)"] El*Pi =1
RSY - \n{:?srf"z]lom per "Operatore autocarro” [HAV "Non prasente”, WBV "Inferiore a 0,5 E2%pi =2
AT « Attrezzi-manuali :
RS, - Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
‘RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2* Pl =2




Entitd del

Sigla Attivita Danno
Probabilita
LF Pemolizione e rimozione di parte di marciapiede esistente
an J Addetto alla demolizione e rimozione di parte di marciapiede i
AT __.* Attrezzi manuali - S S
RS —-Punture, tagli, abrasioni : . ' EL*P3 = 3
RS - Ui, colpi, impatti, compressioni E2*%P3 =6
AT = Compressare con motore endotermico : . )
RS — Inalazione fumi, gas, vapori E1 %P1l =1
RS = Incendi, esplosioni : T - g E3*PlL =73
RS —_Irritazion cutanee, reazioni allerglche El1*Pi =1
“RS - Stoppio. - L . S E3*Pl =3
AT = _Martello demolitore elettrico . -
“RS - - Elettrocuzione . : L Lol . : " E3*Pl =3
RS —_Inalazione polveri, fibre E1 *Pp2 =2
RS, — Irritazidhi-citanee;.reazioni.allergiche . oo oii TR T"EL¥ P
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P3 =
CAT = Martelio demiolitore pneumatico. e R % EEDRE
RS — Inatazione fumi, gas, vapori El1 *pPl =1
' — Inalazidne polveri, fibre: 7. . S T S e E1¥pPP'=2
= Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =
— Scivolameénti, cadute a livello. 0 y : o I Ei¥po=7
— Scoppio - _ E3*pPl =3
= Urti, colpl; impatti, compressioniz: ;. T R Tr e SRR I —r X -
- Caduta di materiale dall'aito o a livellg E1*Pl =1 |
- ‘Rumore per "Operaio comu'né (addétto alle demohzlom)“ [Soglla ”Supenore a 85 B ?4.: 13

~ Vubrazu:ml der "Operalo comune (addetto aHe demollzaom)" [HAV "Compreso tra 2 5 ' 7E3 * .P3 -9

_RSV e5.0 m/sz" WBV "Non presente"]

‘& Autoca 129)

_Caduta di materiaie dallalto 0 a hveii ' 7_ T . _‘ 7 ' E3 '*.Pl o=

3
- Cesoiamiénti, stritolamenti . it R - . Lo e ER DY =
— Inalazione polveri, fibre ElL*Pi=1
—.Incendi; espiosioni R o T T R AP = 3
= Invest;mento ribaltamento E3*Pl =
— IrritaZion 'cUtane’é; reazioni allergiche ' o e CELEPL =1
- Movimentazione manuale dei carichj El * P3 =
- Scivolamenti, cadute a‘fivelio oy ' R g o R EL* Pl =
— Urtd, coipi impatti, ccmpressmm E2%p] =2 |
~ Rumore.per "Operatore aiifocarro™ [Soglia. "Infariore & 80 dBlA) . .. trio © =1 El*pf =1
— Vl?rsz}zom per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente", WBY ”Infer!ore a 0 S E2 % pf =
m/s2”
EATE e Abrezzifmanualioc e T - _ R N _
RS — Punture, tagli, sbrasioni El*Pl =1
ARSI ~Urti, colpi; impatti, compressiont: - o T Coamomen o R P 2 D
LF Scavo di materizli di gqaulsiasi natura per formaziene cassenetto
1
LV I Addetto alloscave di materiali di guialsiasi natura. ;
AT = Atrtrezzi manuali
RS - Punture, tagli, abrasioni LT R EL*P3 =3
RS — Urti, celpi, impatti, compressioni E2 *P1 = 2
AT = Andatoie e Passergilé L - SRR b ' ]
RS —.Caduta dall'alto E3*Pl =3 i
SRS — Caduta di-materiale dall'alto.oa livelio R T CFE3RPL =3
RS — Movimentazione manuale dei carichi El1*p2 =2
RS — "Urti, colpi, impatt, compressioni . el e E2*pP2=4
RS — Caduta dall'alto E3*Pl =3
RS . — Incendi, esplosioni S o E3*p1 =3
RS — Seppellimentao, sprofondamento E3*P2 =6
SMA _= Autocarro ' LT : T
RS — Caduta di materiale dall'alto 0 a Ilveiio E3*pPl =3
RS . - Cespiamenti, stritolamenti e o o E2FpPL =2 |
RS - Inalazione polver], fibre El1*pPl =1
RS - - Incendi, esplosioni e - L E3*pi=3"
RS — Investimento, ribajtamento ] E3*Pi=3
RS - Irritazioni cutanee, reazioni allergiche.. . T CEl1*P1 =1 |
RS - Movimentazione manuale dei carichi : E1*P3=3 |
RS i "— Scivolament, cadute a livello _ : T O = 2 N T




Entitd del

m/szu]

Sigla Attivita Danno
Probabilita
RS — Urti, colpi, impatki, compressioni E2*P1 =72
"RSR — Rumore per "Operatore autocarre” [Sogfia "Inferiore a 80 dB(AY"] El1*Pl =1
RSV - \rgl/asrg"z]iom per "Operatore autocarro”" [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore 2 0,5 E2 % Pl =2
AT = Attrezzi.manuali
RS - Punture, tagli, abrasigni El *Pl =1
RS — Urti, coipi, impatti, compressioni E2 ¥ Pl =2
MA = Escavatore
RS - Cesoiamentl, stritolamenti E2 * P} = 2
RS — Elettrocuzione _ E3*¥pP1 =3
RS — Inalaziene polveri, fibre E1*PlL =1
RS — Incendi, esplosioni E3*pPp =3
RS - Investimente, ribaltamento & E3 %Pl =3
RS - Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El Pl =1
RS . — Scivolament, cadute a‘livello:: El*P1 =1
RS ~ Urti, colpi, impatti, compressioni - E2*Pl =2
“ RSR - Rumore per "Operatdré escavatore” [SogliaUguale a:80 dB(A)Y"] E1*PL =1
— Vibrazioni per "Operatore escavatore” [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra _
RSV 0,5 ¢ 1,15 m/s?"] E2¥P3=56
CAT * “Attrezzi manuali : Sl
RS - Punture, tagli, abrasmm E1*Pl =1
" RS — Urti, ‘colpi, impattl, compressioni E2%Pi=2
MA = Pala meccanica .
RS ~ Cesoiamenti, stritolament] P ER¥EPti=2
RS - Inalazicne polvert, fibre El*ptf =1
- RS © = Incendi; esplosioni E3 Pl 3
RS — Investimento, ribaltamentc - E3¥Pl =13
1..RS. -~ TIrritazioni cutanee, reazioniallergiche ..o oo o ELXPl =1
RS — Scivolamenti, cadute a iivello _ E1*p] =1
CRSR-1c o — Rumere per "Operatore pala meccanica’:[Soglia "Comipresa tra 80.e 85 dB(AY o1 “E2F.pL =12
RSV - Vibrazioni per "Operatore pala meccanica” [HAV "Non presente”, WBV "Compreso E2 %P3 =6
tra 0.5 e 115 m/s2"]
s AT = Attrezzi manualn T i
RS — Punture, tagi, abrastom El1*¥Pl =1
: RS- = Urti, colpi, impath, compressicni- - CE2*pi =2
LF Realizzazione di marciapiedi e/ o banchine
LV - D Addetto alla realizzazione di marciapiedi’e/o banchine
AT = Attrezzi manuali
SRS — Punture, tagli, abrasioni-: E1:¥.p2.=2.
RS — Urti, celpi, impatt, compresszonl E2*p1 =2
AT = Betoniera a bicchiere s
RS — Caduta di materiaje dali’ alto ¢ a livello E3*P1L =3
RS - — Cesolamenti, stritolamenti - ER%pl.=2
RS — Elettrocuzione E3*Pl =3
RS — Getti, schizzi El*Pi=1
RS — Inalazione polveri, fibre El1 * P2 = 2
RS- - Irritazioni cutanee, reazioni allergiche - El*pt=1"
RS — Movimentazione manuale dei carichi El1*P3 =3
‘RS .. = Urti,; colpi, impatti, compressioni - . EZ *Pl'= 2
RS - Investime_nto ribaitamento E3*pP3 =0
RSR - — Rumore per "Operaio comune polivalente” [Soglia "Uguale a 85 dB(A)"} LE2*¥ P2 =4
RS — Incendi, esplesioni Ei*Ppj =1
‘RS - — Movimentazione manuale dei carichi- CEL*Pl =1
RS = Ustioni E1 *P1 =1
MA “w Aytocarro S
RS — Caduta di materiale da!l alto 0 a livelle E3*¥pPl =3
RS — Cesoiamenti, stritclamenti E2 *PL = 2
RS — Inalazione polveri, fibre Ei*pPl =1
‘RS — Incendi, esplosioni - E3*pt =3
RS — Investimento, ribaftamento E3*Pl =3
RS- — Irritazicni cutanee, reazioni allergiche F1:* Pl =1
RS — Movimentazione manuale dei carichi El*PpP3 =3
RS — Scivolamenti, cadute a livello Ei*P1 =1
RS — Urtl, colpi, impatti, compressioni E2 *pl = 2
RSR — Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia “Infericre:a-80. dB{A)"] E1*Pl'=1
RSV — Vibrazioni per "Operatore auvtocarro” [HAV "Non presante”, WBV "Inferiore a O 5 E2*pl =2




Entita del

Sigla Attivita Danno
Probabilita
AT * Attrezzi manuali
RS — Punture, tagli, abrasioni El* P =1
RS = Ut colpi, impatti, compressioni E2*Pt =2 |
MA = Aufogru
RS =-Cesclament, stritolamentl—e.. .————————— ..l E2X Pl = J |
RS — Elettrocuzione E3*Pl =3
.. RS —-Inafazione polveri, fibre El*Pl =1
RS - Incendi, esplosioni E3*P1 =3
‘RS — Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS - TIrritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1 =1
RS ~ ‘Mavimentazione manuale-dei:carichi E1*Pl=1"
RS — Punture, tagli, abrasioni El*P1 =1
LURS L — Scivolamenti, cadute alivelio: = Ei*pP2 =20
RS — Urti, colpi, impatti, compressicni F2*Pl =2
SRSR —-Rrirriore per "Operatore autogrl” [Sealia "Uguale a 80-dB(AY'T o El#P1 = 1
RSV - \rgl/j;'g"z]zons per "Operatore autogrd" [HAV "Non presente", WBV "Inferlore ag 5 E2 %P1 =2
AT = Attrezzi manuali ) L .
RS — Punture, tagli, abrasnoni El*P1 =3
RS ~_Urti; colpi, impatti;: compressioni - E2¥PL =2
LF Scavo di materiali di gaulsiasi natura per posa tubaz raccolta acque
metecriche
1 Addetto alle scavo di materiali di.gualsiasi natura
= Attrezzi manuali i
— Punture, tagli, abrasioni : - i - Bl xp3= 3
— Uril, colpi, !mpattl, compressjom E2¥Pl =2
= Andatoie e Passerelle.; - T
— Caduta dall'alto ) E3*P1 =3
— Caduta dl mater:aie ‘dail'aito "Ii\?ellc}_ E3*-Pl-&= 3:
= Alkecarros e : L
— Caduta d| matersaie dall a[t{) oa hvello E3*P1l =3
— Cesoiamenti, stritolamenti E2 * pi =27
—_Inalazicne polveri, fibre El1*Pl =1
- Incendi; esplosioni. . = . cE3*PL =3
— Investimento, ribaltamento E3*Pi =3
c—. IrritaZioni cutange redzioni allergiche El* Pt =1
- Movimentazione manuale dei carichi F1*p3 =13
~ Scivolamenti, cadute a livelio = ) JELEPY =10
- Urti, colpi, impatti, compressioni E2*pl =2
L RSR., .~ Rumore:per "Dperatore. autocarre” [Soglia “Inferiore a.80 dBlAY']. S ol EiEpio—]
RSV - \fgt;giz]lonl per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0 5 E2 %Pl =2 5
EUAT L em s Atbrézzi manuali U o
RS — Punture, tagli, abras:om El*pl =1
RS, - Urti, coipi, impatti; compressioni E2%pl =2
MA = Escavatore
RS . — ‘Cesoiamenti, stritolamenti E2%Pi=2.
RS ~ Elettrocuzione E3*pPf =3
SRS -— InalaZione pelveri; fibre E1*pPl=1
RS — Incendi, esplosioni E3*DP] =3
RS - Investimento, ribaltamento E3-*p1 =3
RS - Irritazioni cutanee, reazioni allergichae El1*pPl1 =1
‘RS - Scivolamenti, cadute afivallo . Ei*Pl =1 ;
RS — Urti, colpi, impatti, compressioni E2*Pl =2 |
" "RSR — Rumore.per "Operatore escavatore® [Soglia "Uguale a 80 dB(AY'T El #pP1 =1
RSV — Vibrazioni per “Qperatore escavatore” [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra E2¥p3—¢
0,5e1.15 m/s2"]
AT = Attrezzi manuali L
RS — Punture, tagli, abrasioni E{ * P =1
RS =" Urti, colpi, impatti, compressioni E2 ¥ Pl = 2
MA - = Pala meccanica
SRS = 'Cesoi_amenti, stritolamenti E2*pl =2
RS — Inalazione polveri, fibre Fl1*pf =1
RS — Incendi, esplosioni- E3*pP1 =3
RS — Investimento, ribaltamento E3*Pi =3
RS - Irritazioni cutanee;.reazioni allergiche E1*pP1 =1
RS — Scivolamenti, cadute a livelio Et*Pl=1
“RSR .. - Rumore per "Operatore pala meccanica” [Scglia "Compresa tra 80 e 85 dB{A)"] E2*pi =2

G



Entita del

Sigla Attivita banno
Probabilita
— Vikbrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso _
RSV tra 0,5 e 1,15 m/s?"] ' E2¥P3=6
AT v Attrezzi manuali -
RS — Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =1
RS = UrEi_colpl, impatii, compressioni E2*¥Pi =2
LF Realizzazione di rete di smaltimento acque meteoriche
1Y, . 2Addetto alla realizzazione di rete di raccolta e smaitimento delle acque
meteoriche |
AT = Attrezzi manuali .
RS =~ Punture, tagli, abrasioni CEL*¥P2 =2
RS — Urti, colpi, Impatti, compressxonl E2*Pi =2
AT - "« Betoniera a bicchiere STl
RS — Caduta di materiale dali‘alte o a livello E3*P1 =3
RS & -+ Cesolamenti, ‘stritolaimenti ' CLUER RPE o=
RS — Elettrocuzicne E3*Pi =3
“RS * —Getti, schizzi: R FELEPL ="1"
RS — Inalazione polveri, ﬂbre El*pP2 =2
RS - =i Irritaziond cudtanes, reazioni ailergiche SEL 2P =A10
RS — Movimentazione manuale dei carichi El1 *P3 =73
RS .= Urti, colpi;impatt, compressioni ... 4oSERRPL =
RS - Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
RSR .~ Rumore per."Operaio.comune polivalente” [Soglia "Uguale a-85 dB{A}"}. B2 R P =il
RS — Incendi, esplosioni El1 *pPi =1
" RS - LMovimentazione manuale dei carichis . SRR ¥R =
RS —~ Elettrocuzione El1*Pi=1
RS, iiSelyplamentiseadute a livellgs SRR R pLomafTs
‘RS — Seppelhmento sprofondamento (=Y % Pl 1
MA s AELOERITO i AR L e
" RS —_Caduta di materiale dali alto 0a hvello - E3* Pl =3
RS. i Cespiamentizstritolament; : R R PLe= 0
RS — Inalazicne polveri, fibre E1*Pl =1
RS = Incendi, esplosioni " R CE3FPL =3¢
RS -~ Investimento, ribaltamento E3*P1L =3
RS -~ - Trritaziohi: cutanee, reazioni aliergiche- TOET RP] = e
RS — Movimentazione manuale dei ca_ric_hi _ E1*pP3=3
CRE e e Betyplament; cadute g fiveligr it AEL F P =
RS — Urti, colpi, impatii, ccmpressmm E2*pl =2
ROR. L1 & rw j?fRumore per-"Opératore:autocatre™ [Seglia "Inferigre a-80 dB{A}"] N g N
RSV - \rﬁ?;gzj:onr per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBY "Infenore a G 5 E2 % pl = 2
AT = Attrezzi manuali: Tt
RS — Punture, tagli, abrasioni El1*¥Pl=1
RS it P, colpl, impatd,. cormpressiond ER K Pl P
MA = Autogrd _
RS .. Cesplamenti; stritolamenti JE2EPL =72
RS — Elettrocuzigne E3*P1 =3
RS — Inalazione palveri, fibre E1*pl =1
RS - Incendi, esplosion E3*Pl =3
RS = Investimento,-ribaltamento LE3*P1L =3
RS — Irritazigni cutanee, reazioni allerglche EI1*P1 =1
‘RS —:Mdvimentazione manuale dei carichi El *P1 = 1+
RS — Punture, tagli, abrasioni El1*pPl =1
RS -z Seivolamentd; cadute a livello El ¥ P2 = 2
RS — Urt, colpi, impatti, compressioni E2*pl =2
RSR " Rumore-per:"Operatore autogri)” [Soglia *Uguzle a 80 dB(AY"] - El * Pl = 1%
RSV - ;/r:?;g‘z]lom per "Operatore autogri” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 E2 *Pi = 2
AT = Attrezzimanuali. i Ry
RS ~ Punture, tagli, abrasicni Eil*pt =1
RS == ki colpi, impatti, compressioni- E2 ¥ Pl =2
LF Ripristino della pavimentazione stradale
LV 1 Addetto alia formazione di manto di usura e collegamento
AT * Attrezzi manuali
RS “_ punture, tagh, abrasiorni . EL*pP2 = 2.
RS — Urti, colpi, impatti, compressiori E2*Pl =2
RS - — Investimento, ribaltamento E3*P3 =9




Entita del

Sigla Attivita Panno
Probabilita
RS — Ustioni E2*P2 =4 |
RSR —_Rumore per "Operaio comune polivalente” [Soglia "Uguale a 85 dB(A)] E2* P2 =4
MA = Rullé compressore
RS - Cesoiamenti, stritolamenti Ef1*Pl =1
RS =_Inalazione fumi_gas, vanori EL*P2 == 2 1
RS - Inalazicne polveri, fibre El*p1 =1
RS — Incendi, esplosioni E3*¥P1 =3
RS - Investimento, ribaltamento . E3*P1 =3
RS — Irritazioni cutanee, reazioni aliergiche E1*P2 =2
RS - Scivolamenti, cadute a fivello "E1*¥P1 =1
RSR — Rumgore per. "Operatore rullo compressore” [Sogha "Superiore a 85 dB(A)"1 E3*P4 =12
- RSV - Vibraziohi per "Operatore rullo compressore" {HAV "Non presente" WBV E2*P3 =5
e - "Compresa tra 0 Se 1, 15 mys241- - T S IE :
MA ‘= -Flnitrice ) o
RS — Cesolamenti, stritolamentl El*pi =1
"~ RS - — Inalazione fumi, das: vapori I EL*PL= 1.
RS - Incendi, espiosioni E1*Pi=1
RS ~ Investimento, ribaltamento - " E1*pit =1
RS — Itritazioni cutanee, reazioni allergiche El*pt =1
‘RS - — ‘Scivolamenti, cadiite a livello - - : S E1*PL =1
RSR - Rumore per "Operatore rlﬂnltrlce" [Soglia "Superlore a 85 dB(A)”} E3 *Pg = 12
: RSV 7. o - Vibrazioni DE’EF Op ratos'e rlﬂmtrlce“ {HAV “Non p:’esente" WBV "Compreso tra O 5 S o P3;-= 6
S e 1 15 m/s2 1 B .
CLE . Posa dl pa!ettl_ issuasan e/o transenne a croce dl s. Andrea :
Ly DAddetto alta posa dl palettr d|ssuasor| e/o transenne a croce d; S. Andrea
AT - SAtErezz manuali. 0T R TR T
RS — Punture, tagll, abrasuom El1 ¥P2 = 2
RS 1 ittt U, ¢olpi; impatth, compressioni: CIERE P4
RS — Movimentazione manuale dei carichi Ei *p3 =3~
RSR — Rumore per "Operaio poiivalente"'[Soglia “Supericre a 85 dB(AY"] E3*pP4 =12}
: '-LF-*?'-'*- : “Smobilizzo del cant:ere
LV E:Addetto allo smob[hzzo de[ cantlere
AT suAndatole e-Passerelle .
RS — Caduta dall*alto

RS T Caduta di matertale 'alto o & Hvello . P

AT ‘Attrezzimanuali Lo : L
RS — Punture, tagll abrasmm El*Pi =1
RS - G Urtls colpl, dmpatt; compressioni - E2* =4
AT Trapano elettrico
RS = i Eletirocuzione” E3.* PL. =13
RS — Inalazicne polveri, fsbre Ei*pl =1
RS . Punture, tacl, abrasion E1*p1=1
RS _ — Usticni 1
GRS — . Caduta di:materiale dall'alto o a liveilo -5
RSR — Rumere per "Operalo pohvalente" [Soglia "Compresa i:ra 80 e 85 dB(A)"] 2
“MA 0 =l Autocarrol :
RS — Caduta di materlale dail alto o a liveilo E3*PlL =3

RS - Cesolamenti; stritolamenti - E2 *p1 =D
RS — Inalazione polveri, fibre El1*pPl =1
RS - - Incendi, esplosioni:.. . E3 * pt =3
RS - Investimento, ribaltamento E3*PL =3
RS - .— Irritazipri-cutanee; reazioni allergiche El * Pl =1 !
RS ~ Movimentazione manuale dei carichi E1*pP3 =213
RS — Scivolamenti, cadute a livello ' El1*PpPl =1
RS — Urti, colpi, impatti, compreassioni E2*¥p] =2
RSR - Rumére per-*Operatere autocarro” [Soglia “Inferiore a 80 dB(A}'] El1*p1-=1
RSV - \;:{/b;f"z]mm per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente" WBVY "Inferiore a 0,5 E2%pi =2
AT = Attrezzi manuali - o
RS —_Punture, tagli, abrasjoni El1*PL =1
RS — Urti, colpi, impatti, compressiceni E2 *pl.=-2
MA = Autogru

. RS — Cesolamenti, stritolamenti - E2 %P1 =73
RS ~ Elettrocuzionse E3*pi =3
RS - Inalazione polveri, fibre E1*Pl =1




Entita dei

Vibrazioni per “Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBVY “Inferiore a 8,5 m/s2"]

9

Sigla Attivita Danno
Probabilita
RS — Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS — Investimento, riballamento E3*pPl =3
RS — Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1 =1
RS — Movimentazione manuale dei carichi E1*FpP1 =1
RS — Punture tagli abrasioni e ] F1*P1 =1 !
RS — Scivolamenti, cadute a livello El1* P2 =2
RS —~ Urti, colpt, impatti, compressioni E2*pl =2
RSR i - Rumore per "Operatore autogri" [Soglia "Uguale a 80 dB{A)"T" " EL*PlL =1
asy - \é:t/:;gaioni per "Operatore autogrd” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 E2 % Pl = 2
AT = Attrezzi manuali ET
RS — Punture, tagli, abrasioni EL ¥ Pl =1
RS 5. . — Urti, colpl, impatti, compressioni E2*P1 =2
LF Asportazione di strato di usura e coliegamento
LV i Addetto a!l'asportazione di strate di usura e collegamento - :
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagh, abrasioni ‘P GELEPZ = 2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
- AT % Compressore con motore endotermico i 0 0 e
RS Inalazione fumi, gas, vapori El* Pi =1
~RS: =1 Incendi, €splosioni E3:*P2 =6
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*PL =1
RS .:i. Scoppio - E3:XPL =3
AT Martello demolitore pneumatico
- RS- Tnalazione fumi, gas, vapori - - Lo LiEL ELFpl =1
RS Inalazione polveri, fibre ] 2
--RS. . Movimentazione manuale dei carichi= - i3
RS Scivolamenti, cadute a livello
T RS Ui Seoppio fiio :
RS tirti, colpi, impatti, compressioni ;
AT - Tagliasfalto-adisco = i
RS Incendi, esplosioni
RS ! Investimentd ribaltamento :
RS Irritazioni cutanee, reazioni alierglche :
RS . Punture:-tagli; abrasioni L
RS Scivolamenti, cadute a livello
TURS 5 Ul colpidmpattl-compressioni
RS Ustioni
= RS -Ei--Investiments,-Fibaltameiito
RSR Rumore per "0Operaio comung pohvalente (demo lzmm}" [Sogiia ”Super;ore a 85 dB(A)"} E3 * P4 =12
& ey A Vibraziohi per "Operaio comune pohvalente (ciemohzxom)" [HAV "Compreso tra 2 5 e 5 0 mjsz" WBV - 3 ¥p3ig
21 "Nop-presente™] . : . -
RS TILOVO.. El*pl=1
CMA ,Scan’ﬁcatrice- o o
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P2 =4
‘RS. ~1 Inalazione fumi, gas, vapori F1™*Pi =1
RS Incendi, esplosioni E3*Pl=3
‘RS &7 Tnvestimertto, ribaltamento E3*P2=6
RS Irritaziont cutanee, reazioni allergiche Ei*pPi=1
RS :i' Punture tagli abrasioni El1*Pl=1
RS Scivalament, cadute a livello El1*Pl=1
RS . Urli, colpi,.impatti, compressioni E2¥PL=2
RSR Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)” [Soglla "Superlore a 85 dB(A)"] E3*Pq =12
RSV - i Vibrazioni per "Addetto scarificatrice {fresa)" [HAV "Non presente”, WBV "Compresa tra 0,5 e 1,15 m/s2"] 1E2 ¥ P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El ¥Pl =1
RS Urtl, colpi, impatt}, compression E2*p1 =2
MA Autocarro L
RS Caduta di materiale dalf'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *Pl.=2
RS Inalazione poiveti, fibre El*pl=1
RS Incendi.esplosioni E3*pPl =73
RS Investimentg, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*pPi=1
RS Movimentazione manuaie dei carichi E1*P3=3
- RS .. Scivolamenti; cadute a livello El*pPi=1.
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2+pPl=2
"~ RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] Ei*pPl =1
RSV E2* Pt =2



Entitd del

Sigla Attivita Danno
Probabilita
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2%Pl =2
LEGENDA:

(LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RSR] = Rischio
Rumore; [RSV] = Rischio Vibrazicne;

[E1] = Entita Danno lieve; [E2] = Entitd Danno Serio; [E3] = Entith Danno Grave; [E4] = Entita Danno

Gravissimo; :
[P1} = Probabiliti Bassissima; [P2] = Probabilitd Bassa; [P3] = Probabilith Media; [P4] = Probabilitd Alta;
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costruzioni, sulla scorta di datl derivanti da una serie di rilevazioni condotte dal Comitato Paritetico
Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, 'Igiene e I'Ambiente di Lavoro di Torino £ Provincia in
numerosi cantieri, uffici, magazzini e officine variamente ubicati a seguito di specifiche ricerche sulla
valutazione del rumore durante il lavoro nelle attivita edili, realizzate negli anni 1991-1993 ed aggiornate
negti anni 1999-2000.
La ricerca condotta dal CPT {che & stata sottoposta a vaerifica in funzione delle nuove indicazioni
-normative contenute nel D.Lgs. 195/06}, ha presc a riferimento, tra gli altri, i seguenti elementi:
1) principi generali di tutela di cui all’art. 3 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626;
2) aitre disposizioni legislative (es. D.Lgs. 10/4/2006 n. 195, D.P.R. 19/3//1956 n. 303, D.Lgs.
15/8/1991 n. 277, D.Lgs. 19/9/1994 n, 626) -
3) norme di buona tecnica nazionall ed internazionali;
e ha portato alla mappatura della rumorositd nel settore delle costruzioni attraverso una serie di
ritevazioni strumentali specifiche in ottemperanza alle norme di buona tecnica.

In tutti i casi i metodi e le apparecchiature utilizzate sono state adattate aile condizioni prevalenti, con
particolare riferimento alle seguenti situazioni:

1) caratteristiche del rumore misurato;

2y durata dell’esposizione a rumore;

3) presenza dej fattori ambientaii;

4y caratteristiche proprie degli apparecchi di misurazione.

La wvalutazione del rumore riportata di sequito- & stata eseguita prendendc in considerazione in

particolare: - : .-

1) it tivello, ii tipo e ia durata dell'esposizione, ivi compresa l'eventuale esposizione a rumore impulsivo;

2) 1 valori limite di esposizione ed 1 valor, superiori ed inferiori, di azione di cui all’art. 49-guater del
D.Lgs. 19/9/1994 n. 626;

3) gl effetti sulla salute. e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili at remore e guelli

- derjvanti da eventuall interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con lattivita svolia e
tra rumore e vibrazioni;

4) gli effetti indiretti sulla salute e suila sicurezza del lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e
segnali di avvertimento o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

5) e informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori di attrezzature e macchinari in
conformitd alle vigenti disposizioni in materia e I'eventuale esistenza di attrezzature di lavoro
alternative progettate per ridurre "'emissicne di rumore;

6) l'eventuale prolungamento det periode di esposizicne al rumore oltre all’orario di lavoro normale;

7y  le informazioni raccolte dalia sorveglianza sanitaria e dalia letteratura scientifica disponibile;

8) la disponibiiita di DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Ai fini del calcolo, preventivo, del livello di espasizione personale al rumore dei lavoratori si & proceduto

come segue: . .

1) suddivisione dei lavoratori operanti in cantiere esposti a! rischio rumere secondo le mansioni
espletate; _

2y individuazione, per ogni mansione, delle attivitd svolte e per ognuna di esse del livello di esposizione
media equivalente Leq in dB(A) e delle percentuali di tempo dedicato alle attivita relative
all’esposizione massima settimanale e all'intera durata del cantiere, questi dati sono direttamente
deducibili sulla scorta di quellt derivanti dalle rilevazioni condotte dal CPT di Torino ed in particolare
dalle schede di valutazione dei rumore per gruppi ocmogenei di lavoratori elaborate dal CPT di Torino;

3) calcolo per clascuna mansione, del livelli di esposizicne personale Leyxgn € Lex s (effertive) 1N dB(A) riferiti
all'attivita svolta per la settimana di massima esposizione (comma 2 art, 49-quater D.Lgs 19/9/1994
n. 626) e all’attivitd svolta per lintera durata del cantiere, stima deli‘efficacia dei dispositivi di
protezione individuale dell'udito scelti (comma 1 art, 49-septies D.Lgs 19/9/19%4 n, 626).

L'attivita di prevenzione e protezione & sempre riferita all’esposizione massima settimanale, a
tal fine in base risultati ottenuti dal calcolo del livelio di esposizione perscnale si & individuata
per ogni mansione una fascia di appartenenza riferita ai livelli di azione inferiore e supericre.
Tutte le disposizioni derivanti dall’attivita di prevenzione e protezione sono riportate nel Piano
di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento & un aliegato.
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Rilievi fonometrici: condizioni di misura, puntn e met"'
‘del microfono e tempi di:misura’ S :

Condizioni di misura - I rilievi fonometri scno stati effettuati nelle seguenti condizioni.operative:
lyreparto a normale regime di funzionamento;
2)ia macchina in esame in condizioni operative di massima emissione sonora;

Punti e metodi di misura - I rilievi fonometri sono stati effettuati secondo la seguente metodoicgia:

Ifasi di lavoro che prevedono la presenza continuativa degli addetti: le misure sono state effettuate
in punt] fissi ubicati in corrispondenza della postazione di lavoro occupata dal lavoratore nello
svolgimento della propria mansiong;

2)fasi di lavore che comportano lo spestamento degli addetii lungo te diverse fonti di rumorosita: le
misure sono state effettuate seguendo i movimenti dell'operatore e sono state protratte per un
tempo sufficiente a descrivere la variabilita dei livelli sonori.

Posizionamento del microfono:

Nyfasi di lavore che non richiedono necessariamente {a presenza del lavoratore: il microfone & stato
posizionato in corrispondenza della posizione occupata dalla testa del lavoratore;

2)fasi di lavoro che richiedono necessariamente ia presenza del lavoratore: il microfono & stato
posizionato a circa 0,1 metri di fronte ali’‘orecchio esposto al fivello pit alto di rumore.

Tempi di misura - Per ogni singolo rilievo & stato scelto un tempo di misura congruo al fine di valutare
l'esposizione al rumore deil lavoratori. In particolare si considera soddisfatta la condizione suddetta,
quando il livello equivalente di pressione sonora si stabilizza entro 0,2 dB(A).

‘Secondo il D.Lgs. 15/8/1991 n. 277 allegato VI per l'effettuazione delle misure devono essers utilizzati
strumenti di classe 1 come definiti dagli standard IEC 651 e 804 e tale strumentazione deve essere tarata
annualmeante.

- Per le misurazicni e le analisi dei dati rilevati di cui alla p"esente refazione {anni 1991-1993) sono stati
utilizzati | seguenti strumenti:
1) analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod, 2143 (anaixsn in frequenza delle registrazioni su nastro
magnetico);
2) registratore Marantz CP 230;
3) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricofa 1624440
4y n. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
5y 0. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
a) med. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso it laboratorio L.E.C. i 14.1.1992
{certificato n. 92011M);
b) mod. 4155 matricela 1640487 da 1/2" calibrato presso il iaboratorio L.E.C. il 14.1.1992
{certificato n. 92012M);
¢) mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1982
(certificate n. 92015M);
6) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matriceola 1234383 calibrato presso il
laboratorio I.E.C. il 4.3.1992 (certificato n. 82024C).

Per I'aggiornamento delte misure (anni 1999-2000) sono stati utitizzati:

1) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibratc presso il
faboratorio L.LE.C. il 6.7.1999 (certificato 99/264/F);

2y n. 1 microfone omnidirezionale Bruel & Kjaer modelio 4155 matricola 1675521 calibrato presso il
laboratorio L.LE.C. Il 6.7.1999 {certificato 89/264/F};

3) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso |l
laboratorio LE.C. il 7.7.1989 (certificate 99/265/C);

Il funzionamento degli strumenti & stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il caiibratore
Bruel & Kjaer tipo 4230 citato in precedenza.

Poiché i D.Lgs. 15/8/1991 n. 277 al punto 2.3 delf’allegato VI prevede che “tutta la strumentazione deve
essere tarata ad intervalli non superiori ad un anno da un laboratorio specializzato”, la strumentazione
utilizzata per leffettuazione delle misure & stata controllata dat [aboratorio 1.E.C. di taratura autorizzato
con il n. 54/E dal SIT {Servizio di Taratura in Italia) che ha rilasciatc i certificati di taratura sopra
riportati,
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Seguendo le indicazioni del CPT di Torino, per il calcolo dellesposizione personale al rumore & stata
utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivitd, anziché il

tempo espresso in ore/minuti:

01 Les i
Lex g ﬁlﬂlogZ]%‘GIO Hheq,i
i=1

dove:
Lex,an € il livello di esposizione personale in dB(A} riferiti all‘attivita svolta per {a settimana di
massima esposizione o all’attivita svolta per intera durata del cantiere;
Leq, i & il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dalli-esima attivita;
Pi & la percentuale di tempo dedicata ail’attivita i-esima relativa ail’esposizione massima

settimanaie o all‘intera durata del cantiere.

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’esposizione perscnale effettiva
al rumore l'espressione utilizzata & analoga alla precedente dove, perd, nei casi in cui la protezione
dell’'udito sia obbligatoria si € utilizzato al posto di livelic di esposizicne media equivalente i livello di
espasizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’attenuazione del DPI scelto.
Il metodo di vaiutazione del livello di pressione acustica ponderata A effettiva a livello dell’arecchio
quando si indossa il protettore auricolare utilizzato € il “Metodo controllc HML” definito dalla norma
tecnica UNI EN 458 (1995) riportata nell'allegato 1 del D.M. 2/5/2001 - “Individuazione ed uso dei
- dispositivi di protezione individuale™
" A scopo cautelativo, si & utilizzato if valore di attenuazione alle basse freguenze L che, notoriamente, &
inferiore rispetto al valore M e H. L'espressione utilizzata per sottrarre lattenuazicne del DPI dai fivelli
equivalenti & [a seguente:

eqi = ch] -L
dove:
L'eqg, i & il livello equivalente effettivo, quando si indossa il DPI dell‘udito;
Leg, i & i livello equivalente della rumorosita;
[. & l'attenuazione del DPI alle basse frequenze, desumibile dai valori H-M-L forniti dal produttore
dei DPIL.

lL.a verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’udito, applicando sempre le indicazioni
fornite dalla UNI EN 458, & stata fatta confrontando il livello di esposizione equtvalente L'eq i con quell
desumibili dalia seguente tzbella.

Livello effettivo all’orecchic in dB(A}|. . Stima delia protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact - 5 Accettabile ‘
Tralact-5e lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 elact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni deila UNI EN 458, corrisponde al valore d'azione oitre il
quale c'& l'obbligo di utilizzo dei DPI deli'udito. I livello di azione Lact & stato posto pari a 85 dB(A), esso
infatti, ai sensi dell’art. 44 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, & il livello oltre il quale il datore di lavoro fa tutto
il possibile per assicurare che siano indossati t DPI.
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Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione

al rumore.

_ Lavoratori e Macchine

Perogni-mansione & indicata g fascia di appartenenza al rischio rumore.

Mansione

S - F

TA DI APPARTENENZA

- maggiore espo

1) Addetto al posizionamento e spostamento dei cartelli di
presegnalamento di cantiere

2) Addetto alia demolizione e rmozione di parte di
marciapiede .

3} Addetto slia formazione di manto stradale

4} Addetto alia posé di transenne a croce di S. Andrea

5) Addetto alla posa ed il montaggio delle baracche

6) Addetto alla realizzaziope della recinzione ¢ degli accessi
al cantiere .

7) Addetto alla realizzazione di marciapiedi efo banchine

8) Addetto alla realizzazione di rete di raccolia e
smattimento delle acque meteoriche

9) Addetto allo smobilizzo det cantiere

10} Autocarro

11) Autogrd .

12) Escavatore i ) -
13) Finitrice

14) Pala meccanica
15) Rulla compressore
16) Scarificatrice

_"Cor_gprgsa tra 80 e 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Uguale a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A}"
"Uguale a 85 dB(A)"

“Ugueale a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
“Infetiore a 80 dB(A)"
"Uguale a 80 dB{A)"
"Uguale a 80 4B(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
“Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Superiora a 85 dB{A)"
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attivit di tuito il cantiers

_oSuperiore a 85 ABAY

"Compresa tra 80 e 85 dB{A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Uguale a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB{A)"
"Uguale a 85 dB(A)"

"Uguale a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Inferiore a 8G dB(A)”
"Inferiore a 8¢ dB(A)"
“Inferiore & 80-dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Compresa tta 80 e 85 dB{A)"
"Superiare a 85 dB(A)"
_'Superiore 2 85 dB(A) -



Le schede di rischio che seguono riportanc l'esito della valutazione per ogni mansione, i riferimenti
relativi ai dati del CPT di Torino utilizzati nella valutazione, il calcolo dei livelli di esposizione personale
R Fxeh € Lixar (en (Effeﬁmaa“drappartenenza —ela-stinma dieffltacia det-dispositivi di-—protezione————

individuale deli’udito scelti rispetto alle attivitd per le quali se ne prevede l'utilizzo.

Tutte le disposizioni derivanti dall’attivita di prevenzione e protezione ed in patticolare quelle relative
ali'utilizzo di dispositivi di protezione individuale , all'informazione e formazione dei lavoratori e alla
sorveglianza sanitaria, sono riportate nel Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cul il presente
documento & un ailegato.

Tabella di correlazmne Mansaone - Scheda di valutazione R
: Scheda dl va!ut 2zlone o

Addetto ai posmonamento e spostamento de; carteih dl presegnalamento Rumore per "Operaio polivalente®

di cantiere
:Addetto alia demeilizione e rimozione di parte di marciapiede ‘ Esr;ng;;ggr} Operaio comuné (addetto alle
- Addetto alla formazione di manto stradale Rumore per "Operaio comune polivalente"
Addetto alla posa di palett] dissuasori e/o transenne a ¢roce di 5. Andrea  Rumore per "Operaio polivalente"
. Addetto alla posa ed il montaggio delle baracche Rumare per "Operaio pelivalente"
‘ Addetto ailla realizzazione delia recinzione e degli accessi al cantiere i Rumore per "Operaio polivalente"
: Addetto alla realizzazione di marciapiedi e/o banchine ' Rumore per "Operaio comune polivalente®
;Addettc? afla realizzazione di rete di raccolta e smaltimento delle acque Rumore per ','Op‘éraio comune polivalente”
- meteoriche : .
{Addetto allo smobilizze del cantiere i : Rumore per "Cperaio polivalente”
| Autocarro ' ; ) Rumeore per "Cperatore autocarro”
| Autogrl : Rumore per "Operatore autogrir”
‘ Escavatore B ' - Rumore per "Operatore es¢avatore®
: Finitrice Rumore per "Operatore rifinitrice"
: Pala meccanica ) : Rumore per "Operatore pala meccanica®
- Rulle compressore . Rumare per "Operatore rullo compressore™
: Scarificatrice - Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)"

SCHEDA: Rumare per "Cperaio comune {(addetio aile demolizioni)"
Analisi del fivelli di esposizione 2l rumore con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96 det
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Ay

R . E - B Sl D;sposztwo di Drotezzcne mdzvsduae (DPI}
- Egpos. Massima . Espos,-Media: leg : —
T . . i : _ ;po Cfi {stpﬁswwe . Attenu:zzzone Efﬁcacia
%] C[%] @B ' [CB(A}]
:1) Utilizzo marte!io pneumatlco {B368) _ I e
15.0 5.0 162.0 Generico (cuffie o inserti) 20.0  Accettabile
2} Utilizzo martelio elettrico (B363) S : ' '
0.0 25.0 97.0
'3} Utilizzo attrezzi manualiin genere (A48)
0.0 15.0 88.0
4} Movimentazione ¢ scarico macerie (A48) _
70.0 50.0 83.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
'5) Fisiclogico e pause tecniche (A315)
| M 150 5.0 840 -
g5l sanm
yee | 920l

Fascia di appartenenza;
"Superiore a 85 dB(A)"

‘Mansioni:
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Attlwta ‘
D;sposst«vo i protemone mdw:dua e (DPI)

Espos. Massima Espos. Media  Leq -
o 7 ~ Tipodi Disposstwo Attenuazaone ‘ Eﬂ’fcac'a
o6 61 ) S S - G .

Addetto afia demotizione e rimozione di parte di marciaplede

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune polivalente”
Analisi dei livelii di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenee n. 148 del
C.P.T. Tarino {Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

AFEIVIER -

Daspos;txvo dn protezmne mdmdua e (DPI)

Espo 'Masszma " Espos. M’édia Laq . e _ e S
Lo e szo ch Dlsposrtwo TR Attg&nuazione_i - Efficacia
%] : L%] o [aB(A) L fdB(A)
1) Confezione malta (8141} i T o
0.0 10.0 81.0 Generico (cuffie o inserti) 10.0  Accettabile
.2) ‘Stesura manto (Con attrezzi manuali) (A101) IR e N RN A
50.0 50.0 87.0 Generico {cuffie o inserti) - 10.0 Buona
3)- Pulizia attrezzature e movimentazicne materiale (A317) G EERET T Dl e DT AT
350 350 680
4): Fisiologico (A317) . =~
5.0 >0 ...880 ...

: Fascia di appatrtenenza:
*Jguale a 85 dB(A)"

Mansioni:

Addetto alia formazione di manto di usura e collegamento; Addetto zlla realizzazione di marciapiedi; Addetto a!!a
: realizzazione di rete di raccolta e smattimente delle acque meteoriche, :

SCHEDA: Rumore per "Operaio polivalente™
Analisi dei livelli di esposizione al rumere con riferimento alla Scheda di Gruppe Omogeneo n. 49.1
del C.P.T. Torina (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

DiSpOSzt'm i protezacme =ndswc§uale (opIy.

Espos Mass;ma .- 'E.Espcs. Media ' Lleg g
e o i Txpo di Dispositive T Attenu::zncr*e - Efficaca
(%) e e R =
1) ‘Instailazione cantiere (A3) ' : EER
0.0 10.0 77.0
2) Scavidifondazione (A5)
0.0 5.0 79.0
3). Opere strutturail (A10)
__ 0.0 10.0  83.0
4} Montadggio e smontaggio ponteggi (A20)
.G 10.0 78.C
5) Murature.(A21)
, 0.0 10.0 79.0
'6) ‘Posa manufatti (A23) S S
: 95.0 10.0 84.0 Generico (cuffie ¢ inserti) 12.0 Accettabiie
'7) Formazione intonaci (tradizionali) (A26) S ; S
j 0.0 15.0 75.0

'8) Posa pavimenti e rivestiment; [€:%c11)]
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S Attgvgta . | u -
o “I‘)is‘pos'iti\}-(.)md.i. protezione individuale (DPI}

: B . Attenuazione Efficacia
CEC o

Espos. Media ig [OOSR :
" " Tipo di Dispositivo_

e

| 9) 'Opere esterne e sistemazione area (A38)

_ 0.0 10.0 79.0 ’
10) Fisiologico e pause tecniche (A315) .
: 50 .50 640 . S

840 .. 810

240 . - BLO

- {effattivo):

: Fascia di appartenenza:

"Compresa tra 80 e 85 aB{A)".
| Mansioni: . 5
‘Addetto al posizionamenio e spostamento dei cartelli di presegnalamenta di cantiers; Addetto alla posa ed il
montaggio delle baracche; Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto allo !
| smobilizzo del cantiere. E

SCHEDA: Rumore per "Operatore autocarro”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni}. B '

CoooAhivita .

_Tipo di Dis

Espos. Massima Espos: Media  Leg o]
A ficacia -

NSO IS SO 2 N
Utilizzo autocarro (B36) ' L

85.0 60.0 78.0
:2): Manutenzione e pause tecniche (A315) -
.3) Fisiologico (A315) B
5.0 5.0 4.0
Tgse o 7eel

{QB(A)}

(effettivoy® © " T

‘Fascia di appartenenza:
"Inferiore a B0 dB(A)".

Mansioni:
“Autocarro.
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SCHEDA: Rumore per "Operatore autogria”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

= o  Awvia _
: i . Bis osntwed rotezione mdawduaie DPE
Espos. Massima " Espos. Media teg " 1P ( ;}
— - A T - H{@ cH- Dtspo%&w%ttenﬂGL,u. Y "MEEFEL,GL;C!
, %] %] BN o o EB(A)
1) Movimentazione carichi (E20) ' ) .
75.0 50.0 81.0
2) Spostamenti (B36) . .
0.0 25.0 78.0
:3) Manutenzione e pausétecniche (A315) v
o _ 20.0 20.0 64.0
‘4): Fisiologico (A315) i 2
50 ... 50 640
Cses . 780
Cos8o . 78.0
Fascia di appartenenza:
: "Inferiore a 80 dB(A)".
ansioni: : S
- : Autogrt.

SCHEDA: Rumore per "Operatore escavatore”

Analisi dei hivelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppe Omogeneo n. 23 del
C.P.T. Torino (Castruzioni edili in genare - Nuove costruzioni).

spos Mass o Espos Media | Leq Disp(}satwo i pmtez fone individuate (DPL)- -: o
i i Lo T:po di Disposmvo Attentazion Efficacia’ -
_____ i%] ' [%] [dB(a)] \ . [dB(A}]
1) Utilizzo escavatore (B204) . ST i
85.0 £0.0 80.0
2} Manuténzione. e pause ‘técniche (A315)

10.0 35.0 64.0

- 3)-Fisiologico (A315) .

: L2858 80
80.0 780

Csae 7RG
Fascia di appartenenza:
"Inferiore & 80 dB(A)".

- Mansioni:
: Escavatore.
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SCHEDA: Rumore per "Operalore pala meccanica”
Analisi dei lvelli di espasizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

" Attivith
Espos. Massima " Espos. Media'é leg . DiépD.SltW e te - Mgp?%:_ ¢ : Y e
o B A e 1 iPO di Dispositive - . Attenuazione . Efficacia
el %] G I )
'1) utilizzo pala (B446) _ o T o
! 85.0 60.0 84.0 Generico {cuffie o insertd) 12.0  Accettabile
'2) Manutenzione e pause tecniche (A315).. - L i ; -
100 350 640

3) Fisiologico (A315) -
2o 50 64.0

Bex,en
Egxan
Aefregtivoy -0

Fascia di appartenenza:
"Compresa tra 80 e 85 dB{A)".

Mansioni:
: Pala meccanica.

SCHEDA: Rumore per "QOperatore rifinitrice”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimente alla Scheda di Gruppoe Omogeneo n. 146 del
C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

e _Attivitér

 Dispositivo di-protezione individuale (DPI}

Espos. Massima Espos. Media | Leq: o i
. ‘ P R ~ Efficacis

B e .. Tipo di Dispositive .
U .. SR WU & X DO L= ) I
-1} Utilizzo rifinitrice (B539) ' 2

sy

_ - 85.0 65.0 89.0 Generico (cuffie o inserti) ) 12.0 Buona
2) Manuiénzione e pause tecniche (A317) ) L FEEE T L, :

: 10.0 30.0 68.0
-3) Fisiologico.(A317) : S
20 i 220 080

:LEX,EE‘{ ;39=ﬁ

Bexen 00
-{effetiva} i

: Fascia di appartenenza:
:"Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Finitrice.
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SCHEDA: Rumore per "Operatore ruillo compressore”
Anatlisi dei tivelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del
C.P.T. Torino (Cestruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

LN :
ATV i

i}iquéi;ti'vo di protezione Individuale (DPI)
__Tipo di Dispositivo | Attenuazione | Efficacia
[asiA)y oo

Espos. Massima Espos. Media Led

e {o [d .

1 1) -Utilizzo rullo 'co'mpressore (5550) : : i o o S
: 85.0 75.0 89.0 Generico (cu_ff_ie 0 inserti) 120 Buona
|2) Manutenzione e pause tecniche (A317) - i e RETE
- 10.0 20.0 680

'3) Fisiologico (A317) o
5.0 ‘ 5.0
bexsn - ES© 884

Lexen o

K }’&

Fascia di appartenenza:
:"Superiore a 85 dB(A)",

' Mansioni:
‘Rullo compressore. - ' .

SCHED, & per "Addatio scarificatrice (fiesalr
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento aila Scheda di Gru
stradali in genere - Rifacimento manti).

ppo= Omogenco n. 169 del C.P.'T. Torino (Costruzioni

v S - —

... Dispositivo di protezione individuale (GPT)

PG...Qi'fD'beQS_ii’j_vau'.:'l: L Aﬁeﬂuazzone
fdB(A);

Espos. Massima. - Espds. Media, :

. :Séttimanale s Cantizre G
:_ {%] Dl sy
-1) Utilizzo fresa (B281) S B e N AP D SRR
65.0 65.0 94.0 Generico {cuffie o insertl) - 120 Acceftabile

30.0 36.0 50.0
3) Fisiologico (A317) - 68

Bascia di appartenenza:
: Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivith di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB{A)".

: Mansioni:
: Scarificatrice.
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_____Thdividuazione dei criteri seguiti per la valutazione . . .

ta valutazione dell’esposizione al rischio vibrazioni & stata effettuata tenendo in considerazione le
caratteristiche deli'attivitd di costruzioni, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per ia
valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro” elaborate dall'TSPESL.
Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:
1) individuazione dei lavoratort esposti al rischio;
2) individuazione dei tempi di esposiziong;
3) individuazione delie singole macchine ¢ attrezzature utilizzate;
4} individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di espesizione
durante |'utilizzo delle stesse; )
5} determinazione del livelle di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8
ore.

Individuazione déi favoratori esposti al rischio
Uindividuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni
espletate dal singolo lavaratore, o megiio dail'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti
a mano o da macchinari mobili utilizzati in lavorazioni o attivitd di cantiere. E" noto che lavorazioni in cui
si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono indurre un insieme di
disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come
attivita lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto- o di movimentazione, quali ruspe, pale
meccaniche, autocarri, e simili, espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per
i soggetti esposti. '

L T T

It tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazieni di
lavoro. Per gran parte delle mansioni il tempo di esposizione presumibile & direttamente ricavabile dalle
Schede per Gruppi Omogenei di lavoratori riportate nel volume "Conoscere per Prevenire n. 12" edito dal
Comitate Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I'igiene e {'"Ambiente di L.avoro di Torino
e Provincia. Le percentuali di esposizione presenti nelle schede det gruppi omogenei tengono conte anche
delle pause tecniche e fisiologiche. Qvviamente it tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose &
inferiore a guello dedicato alla lavorazione e cid per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a
carico ridotio o per altri motivi tecnid, tra cui anche Padozione di dispositivi di protezione individuale. Si &
stimato, in relazione alie metodologie di lavoro adottate dalla singola impresa e all'utilizzo dei dispositivi
di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifice.

sile singole i

La “Direttiva Macchine” 98/37/CE, recepita in Italia dal D.P.R. 24 luglio 1996 n. 459, prescrive al punto
1.5.9. “Rischi dovuti alle vibrazioni” che: “La macchina deve essere progettata e costruita in modo tale
che i rischi dovuti alle vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minime, tenuto conto del
pragresso tecnico e delia disponibilitd di mezzi atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte”,

Per le macchine portatili tenute o condotte a mano la Direttiva Macchine impone che, tra le altre
informazioni inciuse nelle istruziont per l'uso, sia dichiarato “ii valore medio quadratico ponderato in
frequenza dell’accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando superi i 2.5 m/s’. Se
I'accelerazione non supera i 2.5 m/s® occorre segnalario.

Per quanto riguarda i macchinari mobili, la Direttiva prescrive al puntc 3.6.3. che le istruzioni per l'uso
contengano, olire alle indicazioni minime di cui al punto 1.7.4, le seguenti indicazioni: a) i valore
guadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori
quando superi 2,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore
quadratico medio ponderato, in frequenza, deli'accelerazione cui & esposto il corpo {piedi o parte seduta)
quando superi 0,5 m/ s?; se taie livello ¢ inferiore o pari a 9,5 m/s?, occorre indicarfo.

ne durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischic, conformemente alle
disposizioni del D.Lgs. 18772005, sl & fatto riferimento alia Banca Dati deli'ISPESL e/o alle informazioni
fornite dai produttori, utilizzando | dati secondo le modalita nel seguito descritte.
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fAl - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina ¢ ['utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di
vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle di cantiers,
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL,

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto
———Pet-tamacchinaoHutensite-consideratosono disporibiti i valoridivibraziore dichiarati dat fabbricants:
Salva la programmazione di successive misure di controlio in opera, & stato assunto quale valore di
vibrazione, queilo indicato dal fabbricante, maggiorato del fatiore di correzione definite in Banca Dati
Vibrazione dell'ISPESL, per le attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente

che tenga conto dell'etd della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo, per le
attrezzature che comportano vibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDY ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di
vibrazioni misurati di attrezzature similari {stessa categoria, stessa potenza).

Salva [a programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di
vibrazione quello misurato di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) nraggiorato di
un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del livelio di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo. -

[D] - Valore di attrezzatura peggicre in BDV ISPESL

Per la.macchina o {'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature simiiari
(stessa categoria, stessa potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della
stessg tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controlle in opera, & stato assunto quale valore base di
vibrazione queilo peggiore (misurato) di un'attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un ceefficients
al fine di tener conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utitizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessaric per la valutazione del rischio, in assenza di valori di
riferimento certi, si & proceduto come segue:

‘[EY - Valore tipico dell’attrezzatura {salo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige {'obbligo di valutare i rischi specifici
delle lavorazioni, anche se non sono ancora notl le macchine e gli utensili utilizzati daliimprasa esecutrice
e, quindi, I relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, guelio pill comune per la tipologia di
attrezzatura utilizzata in fase di esecuzione.

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livelio di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa
principalmente sulla determinazione dei valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro,
A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice quadrata della somma dai guadrati (A(w)sum) dei valori
quadratici medi deile accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali x, v, z, in
accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5345-1; 2001,

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

A(8) = A(W)gp (T%) 2

dove:

2

1/2
wy T awz)

A(W)sum =(a ix +a

in cui T% ¢ {a durata percentuale giornaliera di esposizicne a vibrazioni espresso in percentuale e awx,
awy e awz sono valori r.m.s. dell’'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2} lungo gli assi x, ye z
(IS0 5349-1: 2001).

Nel caso in cui if lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pil
utensill vibranti neli'arco della giornata lavorativa, o nel caso dell’ ;mpxego di uno stesso macchinario in
differenti condizioni aperative, 'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante
|'espressicne:
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1 1/2
A(g)= {ZA(S}?J
i=l

dove A(8)i e il parzizle relativo all'operazione i-esima, ovvero: L

A(B); = A(W)qu, i (T%;)' 2

in cui T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente if tempo di esposizione percentuzle e i valore di
A{w)sum relativi alla operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero,

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse at corpo intero si basa principalmente
sulla determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzate ad 8 ore di lavaro, A(8) (m/s2),
calcolate sulla base del magoiore dei valori numerici dei valori quadratici medi delie accelerazioni
ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

AlW)gay = max (4,40 8, 140-a, 84, )

seconda la formula di seguito riportata:

AB) = AW (T%)V2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espressa in percentuale e A(w)max
il valore massimo tra 1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in
" my/s2) fungo gli assi x, y e z (IS0 2631-1: 1997). _ ’

Net caso in cui il favoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit
macchinari nefl’arco- della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in
different] condiziont operative, 'espasizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante
I"espressione: ’

=1/2

A®) = {Z A(S)?J
i=1

dove;
A(3)i 2 il parziale relativo all’operazione i-esima, ovverc:

ABY = A(W) g i (T%; )2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sonc rispettivamente il tempo di esposizicne percentuale e il valore di
A(w)max relativi alla operazione I-esima.
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Di seguito sono riportati i lavoratori lmpiegatl in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione
al rischio vibrazioni. Per ogni mansione & indicata la fascia di appartenenza al rischio vibrazioni in

relazione ai corpo intero {WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratorl e Macchlne

L B FASCIA DI APPARTENEE\%ZA
anc bracc;s { AV) R Corpe intero. (WBV)

‘ Mansncne

wly)mAddetto alla demohznone e rim@Zlone dl

parte di marciapiede "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente”

2} Autocarro "Non presente” ' "Inferiore a 0,5 m/s?"
3) Autogri: "Non presente” "Inferiore & 0,5 m/s2" _
4) Escavatore . “Non presente” “"Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s=" |
5) Finitrice “Non presente” "Compreso tra 0,5-e 1,15 m/s2" :
6) Pala meccanica "Non presenta" "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2" |
i 7) Rullo compressore _ "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2"
... B) Scarificatrice e "NoN presente” "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2"

Le schede di rischio che seguone riportano I'esito della valutazione per ogni mansione con l'individuazione
detle macchine o utensili adoperati e ia fascia di appartenenza. Le eventuali disposizioni relative alle
sorveglianza sanitaria, informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e alle
misure tecniche e orgamzzatlve 'sgno riportate nel Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui i
presente documento & un allegato.

i Tabeiia di correlazione Manszone Schecia di valutazione

Mensione e I i Scheda divalutezione s o
| Addetto alla demolizione e rimozione di parte di marciapiede ?Vlbrazmm pz?,r "Operaio comune (addetto aEEe
: demolizioni)

- Addetto alla formazione di tappeto erboso Vibrazioni per "Operaio peolivalente”
“Addetto alla realizzazione di impianto elettrico dj cantiere EVibrazioni per "Flettricista (cico completo)”
Autocarro ‘Vibrazioni per "Operatore autocaryo”
éAutogru Vibrazioni per "Operatore autogril”

: Carvelio elevatore
| Escavatore
! Finitrice

: Vibrazioni per "Magazziniere"

: Vibrazioni per "Operatore escavatore"
ibrazioni per "Operatore rifinitrice”

: Pala meccanica ibrazioni per "Operatore pala meccanica”
Rullo compressare : Vibraziori per "Operatore rulic compressore”
?Sgariﬁcatrice e Vibrazioni per "Addetto scarificatrice {fresa)"
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SCHEDA: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto aile demolizioni}"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96
del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo marteilo demolitore
preumatico per 5%, b) utilizzo martello demolitore elettrico per 25%.

Macchma o Uteﬁsxle u ili

- Tempwoeffxcxante__mmguyeﬂo il
! Eavorazzon_em- correzione | esposizione | esposizione

Tipig -

e S O R —

1) Mar!:ello demohtore pneumatlco (generlco) e R

: 5.0 0.8 4.0 20 1 [E} - Vaiare t|p|co attrezzatura (solo PSC} HAV

: 2): Martello demolitdre-_eléttﬁco (generico) T Vi :
250 68 200 ) 6.6 {E} Va ore tlplCO attrezzatura (so o PSC} _HAV

i%mv _Es;mszz e;’:e t‘fﬁ.{8) S Czg00

Fascia di appartenenza: :

§Mano Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" .
Corpo Interc (WBV) = "Non presente”
Mansionis i

: Addetto alla demolizione e rimozione di parte-di marciapiede.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatc;ré autocérro" ' )
Anatisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento atla Scheda di Gruppo Omogenec n. 24
del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzieni): a) utilizzo autocarro per 60%.

| Goeffictente .. Tempo di

Z_Terﬁ'po '

0 e ,; : h L Tipo
_lavoraziohe . ocorrezione, o esposizione, Lesposiziones; . IR
[%] [%]
1) Autocarm (gener:co)

60.0 0.8  48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio {HAV) = "Non presente”
Corpo Intero {WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autogri”

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26
del C.P.T. Torino (Costruzioni adili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per
50%; b) spostamenti per 25%.

Macchma o Utensale thEEZZatO I

e G T T Daed o S
lavorazione | correzione  esposizione | esposizione . oramedao o TRO.
O SRR O S B L N '
1) Autogru (generica) L AETRREEE A P R R : ;
75.0 6.8 800 0.5 {E] - Valore tipico atirezzatura (solo PSC) WBV :
WEV -~ ﬁspsszz;gne e o ' S N ' '
AB) 7800 . 8anE

! Fascia di appartenen_za\_:m
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Macchma o Utensﬂe utahzzatO' S

. Tempo . . Coefficiente | Tempodi | Livello di o

| favorezione | corvezione - esposizione . esposizione -

O ] st _

P s (HAV) o presente SO il . SRR UUO S U
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore 2 0,5 m/s2"

- Origine dato ) ! Tipo

: Mansioni:
Autogri.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore escavatora”

Analisi delle-attivitd e dei tempi di espasizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23
del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzuom) a) utifizzo escavatore (cingoiato,
gommato) per 60%.

Ma_cmna a Utens:!e utli!zzafo

Tempo . Coefficierte | Tempo di  Livelladi

. Origine dato © * o

. lavorazione /| correzione  esposizione | esposizion

el e Lo s

‘1} Escavatore {generico) G o e LelrEER Lo e s
... BGO 4.8 48.0 _ ____0.7 [E] - Vaiore tipico attrezzatura {solo PSC) WBV

%WSV Espes;zse}re : ,6&35 E iy SRRt

&

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero {WBV} = "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2" _ ’ -

Mansioni:
‘ Escavatore.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore pala meccanica”™

Anatisi delte attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22
del C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica
(cingolata, gommata) per 60%,

Macchma o Utens'!e ut!iszzato

“Tempo ‘Coefficiente © Tempodi . gvelle i
- laveraziong carrezionsg - esposizione | espos:zmne

aniﬂe dato Tigh®

1).'Pala mercanica (generica) AR R

60 0 0.8 R LT ..,...... P ——— —
WEBV - Esp'ﬁsmmﬁe
A{S} o

Fascia di appartenenza:
| Mano-Braccio (HAV} = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 6,5 e 1,15 m/s2"

Mansioni:
Paia meccanica.
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SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore rifinitrice”

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Cmogeneo n.
146 del C.P.T. Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per

65%. .

& o Maééh’}na o] Uten’siié utjiizzato -

B fetantatal VM.M:N iciarn , Ter - ‘ Svelo.di - :

ooremp Coefficionte.—Tempa.di Livello-dy T Origingé dato Tipo

- lavorazione | correzione - esposizior e S DU

‘1) Rifinitrice (generica) o . B i _
65.0 b8 52.0 0.7 [El- Valore tipico attrezzatura (sglc_) PSC} WBY

ng EQ?GSEZEOHE-‘?: ' G B b TR ini dh

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"

Corpoe Intero (WBV) = "Coempreso tra 0,5 e 1,15 m/s2" s

Mansioni:

Finitrice. )

SCHEDA: Vibrazieni per "Operatore rullo compressore”

Analisi delle attivitd e def tempi di esposizione con riferimento alia Scheda di Gruppo Omogeneo n.
144 del C.P.T. Torino {Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore
per 75%. : )

H'0 Utensite utifizzato "

Tempo - Coefficiente  Tempodi oL :
lavorezione . correiione . . esposiziene llesgesizione ¢ .
[%] . : L1 [m/sY .
1) Rullo compressore (ganerico) S
28
WY - Esposiz

origine dato’

.. 0.7 {E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC)

Fascla di appartenenza:
Mano-Braccio (HAVY) = "Non presente”
Corpo Intero {(WBV) = "Compresc tra 8,5 e 1,15 m/s2"

Mansioni:
Rullc compressore.
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Analisi dé]]é attivith de1 templ d] e5p0s121one con nfenmento alla Scheda di Gmppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torine
(Costruzioni siradali in genere - Rifacimento manti): &) utilizzo searificatrice per 65%.

Macchma 0 Utensﬂe atzkzzate -

empodi |

_Tempo . Coefficiente

{ : —
Jlevorazione - correzione | esposizione Tl e:;\gcg:;éjne R —_Q“gmemm
. (%] e el =) | N
1) Scarificatrice (generica) . T e Gl
: 65.0 08 520 0. [E]-Valore tipico attrezzatura (solo PSC) o wBv

sfﬁv %gyesxz;sne &(8}

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Nen presente”
- Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2"

: Mansioni:
- Scarificatrice.
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Vengono allegate le rappresentazioni grafiche dei segnali da utilizzare nel
cantiere:

Trasmettono ulteriori informazioni sulla natura del pericolo.

Materiale infiammabile o alia temperatura (in assenza di un controlio specifico
per alta temperatura).

Materiale esplosivo.

1Sostanze velenosa.

Sostanze cotrosive.

Carichi sospesi.

Carrelli di movimentazione,

Tensione elettrica pericolosa.

Sostanze nocive o irritanti.




Vietano un comportamento dal quale potrebbe risultare un pericolo.

Vietato fumare.

Vietato ai pedoni.

Bivieto di spegnere con acqua.

Vietato fumare o usare flamme libere,

Acqua non potabile.

Bivieto di accesso alie persone non autorizzate.

Danno indicazioni per ['operazione di safvataggio.

Percorsae/Uscita emergenza.

Percorso/Uscita emergenza.




Telefono per salvataggio pronto soccorso.

Percorso da seguire (segnali di informazione addizionale af pannelli che
seguono).

Percorso da seguire (segnali di informazione addizionale ai pannelii che
seguono).

Pronto soccorso.

Baralla.

Lavaggio degli occhi.

Indicano le attrezzature antincendio.

Lancia antincendio.

+

Scala.

Estintore.




Telefono per gli interventi antincendio.

Direzione da seguire (cartello da aggiungere a quelli che precedono).

Direzione da seguire (cartelio da aggiungere a quelli che precedono).

Birezione da seguire (cartellio da aggiungers a qgueili che precedono).

Birezione da seguire {cartello da aggiungere a quelli che precedonc).

Comunicazioni verbali e segnali gestusli.

Comando: Attenzione inizic operazioni

Verbale: VIA

Gestuaie: Le due braccia sono aperte in senso orizzontale, le palme delle mani
rivolte in avanti.

Comando: Abbassare

Verbale: ABBASSA ;

Gestuale: Il braccio destro teso verso il basso, con i2 palma della mano destra
rivolta verse il carpo, descrive lentamente un cerchio.

Comando: Distanza verticale
Verbale: MISURA DELLA DISTANTFA
Gestuale: Le mani indicano la distanza.

Comando: A sinistra

Verhale: A SIKISTRA

Gestuale: I hraccio sinistro, teso pid o menc in orizzontale, con l2 palma della
mano sinistra rivoita verso il basse, compie piccoli movimenti lenti neila
direzione.




Comando: Pericolo alt o arresto di emergenza

Verbale: ATTENZIONE

Gestuale: Entrambe le braccia tese verso {'alto; le palme delle mani rivolte in
avanti.

Antincendio

Attacco manichetia VF

Coperta antifiamma

Direzione da seguire(l1)

Direzicne da seguire(3}

Estintore carreliato

Lancia antincendio

Telefono




Avvertimento

Allestimento ponteggio

Caduta materiali

Carichi sospesi

Carrelli di movimentazione

Impianti elettrici sotto tensione




Materiale esplosivo

Materiale inflammabile

Messa a terra

Proiezione schegge

Rumore clire 90 dbA

Sostanze corresive

Sostanze nocive

Sostanze velenose

Tensione elettrica




Divieto

Acqua non potabile

Divieto accasso perscneg

Zona con livello sonoro superiore a 90 db (A)

ZONA
CON LIVELLO SONORO
SUPERIORE A 30 dB (A)
VIETATO ACCEDERE
SENZA PROTEZIONI
ACUSTICHE

E' severamente proibito avvicinarsi agli
scavi




Vietato 'accesso ai non addettl ai lavori

Vietato zi pedoni

Vietatc fumare

Vietato passare carichi sospesi

Vietato spegnere con acgua

Vietato usare fiamme libere

Vietato usare getti di acqua




Generica

GUANTI CALZRTURE
L Dl PRATEAACRHT ) " DT PROTEZIORE J Dl BICUBEZZA

SENTURA CORTACLLARE HOB FALIRE B
O BICUREZZA ; FU £ CRTENE L EEERDERE A1 FDHTECEI

MOW FLTIRARE WOM EASSANE 51 MD WiETATEY LAGCERSD Al
S MRIEDONLE O FEarEsar | CaRINH! AOSEES] ROAM LOUETTS AF LAVAR
P, A

——

| ETTEMPIOME
B CARIGH: ReBPEE

TENMIEIRE CLETIRICE
ERICHLO8R

Cartello

Bispersare di terra

Personale al completo

Step
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Gestuzle

Abbassare

Arresto emergenza

Distanza verticale

Fine operazioni

Sinistra

Logistica

Parcheggio

Stoccaggio materiali

11



Prescrizione

Calzature di sicurezza

Casco obbligatorio

Obbligo guanti protezione

Pedoni a sinistra

Protezione cadute

Protezione occhi

Protezione udito

Protezione vie respiratorie

12




Obbligo uso mezzi di protezione personale
in dotazione a ciascuno

Veicoli passo uomeo

Sazivataggio

Barella

Lavaggio occhi

Percorso da seguire(1)

Percorso da seguire(2)

Pronto scccorso

Punto di raccolta




Telefono di emergenza

Uscita emergenza(1)

Uscita emergenzaf4)

Ai sensi del Decreto Ministeriale delle Infrastrutture e dei Trasporti (Decreto 10
“luglio 2002) dovra essere utilizzata, nelle lavorazioni stradali, idonea
cartellonistica di Presegnalazione Stradale rispondente alle seguenti
caratteristiche: - ' N

— Adattamento: La segnaletica temporanea deve essere adattata alle
circostanze che la impongono; ;

- — Coerenza : Nei sistemi di segnalamento temporaneo ogni segnale deve
essere coerente con la situazione per cui ne e' disposto I'impiego; ad uguale
situazione devono corrispondere medesimi segnali e stessi criteri di posa;

— Credibilita : Perché sia efficace la segnaletica deve essere anzitutto
credibile. Essa deve informare |'utente della situazione di cantiere, della sua
localizzazione, della sua importanza e delle condizioni di circolazione in
prossimita e lungo lo stesso;

~ Visibilita e leggibilita. Per essere visibili e leggibili, i segnali devono:

- avere forma, dimensioni, colori, simboli e caratteri regolamentari;

- essere in numero limitato (non devono essere posti sullo stesso supporto
o affiancati pit di due segnali); '

- essere posizionati correttamente (giusto spazio di
avvistamento,orientamento e cura della verticalita);

- essere in buono stato (non devono essere impiegati segnali deteriorati o
danneggiati).

Per garantire la visibilita dei segnali e' consigliabile, in alcune condizioni,
ripeterli in sinistra. '

La cartellonistica di Presegnalazione Stradale Temporanea da adottarsi dovra

rispondere alle caratteristiche previste dal Decreto Ministeriale di cui sopra.
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